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Střední škola gastronomie, oděvnictví a služeb, Frýdek-Místek, příspěvková organizace
Doporučená a povinná literatura

Obor: 65-51-H/01 Kuchař-číšník
Český jazyk 
Učebnice:

Kvítková, N., Helclová I.
Čeština pro učební obory středních odborných učilišť. Praha, SPN, 

1991. ISBN 80-04-25520-5 (pro 1. – 3. ročník) 

Soukal, J.
Čítanka pro tříleté učební obory SOU. Praha, SPN, 2016. 


ISBN 978-80-7235-572-3 (pro 1. – 3. ročník)

Cizí Jazyk – povinná literatura

Učebnice:

1. Cizí jazyk:

Anglický jazyk: 

Latham-Koenig, Ch., Oxenden, C.
ENGLISH FILE ELEMENTARY Student´s Book + Workbook, third edition, Oxford University Press, 2019. ISBN 978-0-19-459842-2
2. cizí jazyk:

Německý jazyk: 
Tkadlečková, C., Tlustý P.
Genau! 1, němčina pro SOU a učiliště Učebnice a pracovní sešit. Praha, 

Klett, 2018. ISBN: 978-80-7397-293-6
Občanská nauka
Dudák, V. a kol.
Občanská nauka pro střední odborná učiliště. Praha, SPN, 2003. 

ISBN 80-7235-237-7
Chemie

Učebnice: 
Pumpr, V.
Základy přírodovědného vzdělávání pro SOŠ a SOU. Praha, Fortuna 2010. 


ISBN 978-80-7373-081-9

Pomůcky: plášť (bílý, bavlněný) nebo košile (flanelová, dlouhý rukáv)

Matematika

Učebnice: 
Hudcová, M., Kubičíková, L.
Sbírka úloh z matematiky pro dvouleté a tříleté učební obory SOU 


a SOŠ. Praha, Prometheus, 2007. ISBN 978-80-7196-344-8.

Pomůcky: Kalkulačka bez grafického režimu a řešení rovnic

Ekonomika
Učebnice: 
Mach, J.
Ekonomika pro střední odborná učiliště, obor kuchař/číšník. Praha Fortuna, 2007-2008. ISBN 978-80-7373-034-5
Technologie 
Učebnice:
Sedláčková, H.
Technologie přípravy pokrmů. (1. – 5. díl) Praha, Fortuna, 2004. 

ISBN 80-7168-912-2
Runštuk, J. Receptury teplých pokrmů. Divec, R plus, 2019. ISBN 978-80-904093-4-7
Potraviny a výživa 

Učebnice: 
Kružliak, P., Schaller, R., Forró. A. Potraviny a nápoje. Praha, IQ 147, 2003. ISBN 80-239-0161-3.
Stolničení
Učebnice 

Salač, G. Stolničení. Praha, Fortuna, 1996. ISBN 80-7168-333-7. 
Tělesná výchova
Cvičební úbor: šortky (legíny), tričko, tenisky, plavky, ručník, koupací čepice
Potřebné sešity budou upřesněny každým vyučujícím v daném předmětu.
