’ ) Stredni gkola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek
& | prispévkova organizace

gastronomie, |
odévnictvi
asluzeb

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

-




Stiedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pfispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeti poskytovaného vzdélani: Stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: téileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

Identifikac¢ni udaje

Néazev a adresa Skoly: Stiedni skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek,
prispévkova organizace
tt. T. G. Masaryka 451, 738 01 Frydek-Mistek
tel: 558 630 041

e-mail: sekretariat@ssgos.cz WwWw.sSgo0s.Cz

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

ul. 28. fijna 117 702 18 Ostrava

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kéd a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: ttileté denni studium
Platnost SVP od: 1. za¥i 2019 poéinaje 1. roénikem

PhDr. Mgr. Ing. Luka$ Smutny,
Jméno reditele: MBA, MSc, Ing. Paed.IGIP



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeti poskytovaného vzdélani: Stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: téileté denni studium
Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

Obsah
1 Profil absolventa Skolniho vzdélavaciho programu .................ccccoviiiiiiii e, 5
1.1 Popis uplatnéni absOIVENTA V PIaXi.....ccueeiiueieiiuiieiiiieeiiieesieessieessieessneessineesssneesssnesssseeas 5
1.2 Popis vysledkil vzdélavani (kompetenci) absolventa...........cocceveiiiiiiiiiiiniiiiieesieeies 6
1.2.1 OdbOrne KOMPELENICE ...eevuvvviiiiiiiiiie ittt sttt 6
1.2.2 KHEOVE KOMPELEIICE .....ooooocovevoececees s 7
1.3 Zpiisob ukon€eni VZAELAVANT..........c.coviiiiiiiiii e 7
2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu ................c.cocooiiiiiiiiiniiene, 8
2.1 1dentifikant TdaJe........veiviiiiiiiicie e 8
2.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném programul............ccceceriveiiiiniinnisensese e 8
2.2.1 Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretického a praktického vyucovani............. 8
2.2.2 Zpusoby rozvoje kliCovych kompetenci Ve VYUCE .......cceeveeiiiiiieiiiie e 9
2.2.3 Zptsoby rozvoje prufezovych t€mat V& VYUCE .......cccveriuieriiiiiieiie e 9
2.3 Podminky prijeti Ke StUAIU .......oociiiiiiiic s 10
2.4 Zdravotni ZPUSODILOSE . ....c..vieiiiieiiiiciie s 11
2.5 Zpisob ukonceni VZAEIAVANT..........c.coceiiiiiiiiiiii 11
2.6 OTZANIZACE VYUKY ..ovviiiiiiiieiie et nnes 11
2.6.1 OUDOMA PrAXE ..cuviviiiitiiiieiiee ettt bbb 11
2.6.2 TeoretiCka VYUKA .....ccuviiiiiiiiicic s 11
2.7 Vzdélavani zakt s potiebou podpirnych opatieni..........ccecviieiiiiiiiciiiiseecce, 12
2.7.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami...........cocvvveiviivennenne. 12
2.8 Zpisob hodnoceni ZAKT ..........coociiiiiiiiii 15
2.9 Realizace BOZP a POZAINT PIEVEINCE. ......ccviiiiiiiiiiiiieitie it 15
3 Ucebni plan §kolniho vzdélavaciho programu ..................cocooviiiiiiiiiiic e 16
3.1 Piehled vyuziti tydna v obdobi zaii — Cerven Skolniho roku .........cccoovveiiiiiiiiiiiee 17
4 Pievodni tabulka RVP — SVP ........ooooiiiiiiiiirisninsissssssssssssssssssssssessssssssses 18
5 Ucebni osnovy jednotlivych predmetil .............cccoooviiiiiiiiiiiiiicc e 19
CeSKY JAZYK @ LHETAMUIA .........cvocveceeceieseeseese sttt es e tess sttt s st 19
Cizi jazyk (AnGICKY JAZYK) ..veiviiiiiiiiiiiee e 36
ODbCanSKA NAUKA .......cciiiiiiiii 47



Stiedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pfispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeti poskytovaného vzdélani: Stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: téileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

............................................................................................................... 69
............................................................................................................................ 75

Informacni a komunikacni techNOlOZIC. .........ccviiiiiiiiiicii e 97
ZDOZIZNAISEVI ... 112
ProvOZ SKIQAU ........ouviiiiiiiic e 125
SErOJE @ ZATTZEN......eevieiiiciee s 132
Administrativa SKIadOVANT .........cociiiiiiii e 137
OADOINY VYCVIK. ...ttt n e 143

6 Personalni zajisténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu..............c.ccccoeiiniinnnnne 154
7 Materialni zajiSténi vyuky Skolniho vzdélavaciho programu.................ccccoeviiinnnn. 154

8 Spoluprice se socialnimi partnery pri realizaci $kolniho vzdélavaciho programu .... 154



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

1 Profil absolventa Sskolniho vzdélavaciho
programu

Nazev a adresa Skoly:  Stiedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek,
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tt. T. G. Masaryka 451, 738 01 Frydek-Mistek

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj

ul. 28. fijna 117
702 18 Ostrava

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kéd a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
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1.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi
Absolvent se miiZe uplatnit v téchto profesich:

- Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Operator skladovani se uplatni nejen
v maloobchodg, ale i ve vyrobnich podnicich.

- Absolvent je schopen samostatné pracovat na useku ndkupu, piijmu, uskladnéni
a expedice zbozi, vystavit potiebné doklady spojené s prodejem a nidkupem, odebirat,
piijimat zbozi a materidl, provadét inventury. Dale vyfizovat reklamace, objednavky,
poptavky, sledovat a oSetfovat svéfené zasoby.

- Soucasti vzdélavani je priprava k ziskédni osvédCeni zpusobilosti k obsluze minimalné
jednoho z dopravnich, mechaniza¢nich a manipulaénich prostfedkti pouZzivanych ve
skladovém hospodafistvi.

- Absolvent je schopen uplatnit nabyté znalosti jako skladovy operator, expedient, pracovnik
nakupu, pracovnik logistiky.
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- Po absolvovani zavére¢nych zkouSek se muze uchéazet o pfijeti do studijnich obort pro

absolventy tfiletych ucebnich obord.

1.2 Popis vysledkt vzdélavani (kompetenci) absolventa

1.2.1 Odborné kompetence

Absolvent vykonava odbornou ¢innost v oblasti vykonu profese:

ptipravuje a upravuje zbozi k prodeji, dodrzuje zasady hygieny;

komunikuje kulturné¢, na odborné vysi se zdkazniky a obchodnimi partnery jak
v ¢eském, tak v jednom cizim jazyce;

orientuje se v prodavaném sortimentu a znaceni zbozi;

ovlada techniku prodeje v pultovych, samoobsluznych prodejnach, ale také prodej
s volnym vybérem zbozi i dealerskym zptuisobem,;

predvede zakaznikovi zbozi s poskytnutim kvalifikované poradenské ¢innosti;

uctuje zbozi a vyhotovuje prodejni doklady ru¢né i na kontrolnich pokladnéch;

ma osvojeny zasady poctivosti prodeje a obchodné podnikatelské navyky;

fesi reklamaci zbozi v souladu s platnou legislativou;

manipuluje se stroji a zatizenim prodejny, nastroji a pomtickami ur¢enymi k déleni, vazeni,
méfeni, oznacovani a zkousSeni zbozi;

provadi odbér a ptejimku zbozi, jeho kontrolu, vetné ovéteni zaruéni doby, doby
pouzitelnosti a minimalni trvanlivosti;

provadi fyzickou i1 Gi€etni inventuru zboZi a obald;

prakticky ovladd zdkladni propagacni a aranZérské cinnosti spojené s vystavovanim
a prodejem zboZi.

Absolvent vykonava podnikatelské aktivity:

vybere a uvede do praxe vhodnou formu podnikani;

pracuje samostatné i v tymu;

sestavi nabidkové listy a vyuziva prostfedkl podpory prodeje;

vyuziva marketingovych nastroji k prezentaci provozovny;

vyhotovi podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Gpravou;
vyuziva pravni predpisy souvisejici s jeho budoucim pracovnim uplatnénim,;
vyuzivé zakladni ¢innosti v oblasti sménarenstvi a dalSich sluzeb penézniho styku.

Absolvent dba na bezpecnost prace:

- dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni

prevence.
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1.2.2 Klicové kompetence

Absolvent:

- formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravng;

- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- dosahuje jazykové zpusobilosti  potfebné pro  zakladni komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce; - podnécuje  praci  tymu
vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tikolu;

- zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

- vypracuje pisemnosti spojené s nakupem a prodejem zbozi,

- jednd v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, prispiva
k uplatiiovani hodnot demokracie;

- uzndva hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

- vyuziva matematickych znalosti.

Absolvent byl veden tak, aby:

- jednal ekonomicky, pracoval hospodarné a jednal loajaln€é v pozici zaméstnance
1 zaméstnavatele;

- jednal v souladu s etickymi normami a zasadami spole¢enského chovani; -  respektoval
lidska préava, vazil si lidského Zivota a vytvofenych hodnot.

1.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

Dosazeny stupeni vzdélani:
- Stfedni vzdélani s vyuénim listem

Doklad o dosazeném vzdélani:

- Vysvédceni o zavéreéné zkousce

- Vyudni list
Dle zdkona 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), v platném znéni a ptislusnych provadécich pravnich predpist.
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

r 7

2.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev a adresa Skoly:  Stiedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek,
prispévkova organizace

tf. T. G. Masaryka 451, 738 01 Frydek-Mistek

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani

Kdd a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: ttileté denni studium

Platnost SVP od: 1. za¥i 2019 poinaje 1. roénikem

2.2 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Vzdélavaci strategie Skoly je zakomponovana do zéasad, které se prolinaji celym vychovné-
vzdélavacim procesem.

Vzdélavaci strategie:

- rozviji aktivni pfistup Zaka k pracovnimu Zivotu, profesni kariéfe, vcetn€ schopnosti
pfizplisobovat se zménam na trhu prace;

- rozviji u Zak manuélni a intelektové dovednosti potiebné k vykonavani povolani operator
skladovani

- vede zaky k trpélivé a soustavné praci, vytvaii v nich kladny vztah ke zvolenému oboru a k
ziskavani spravnych pracovnich navyki

- zaclenuje zaky béhem studia mezi odborniky, a tim pfispivd k vytvafeni vstficnych
mezilidskych vztaht;

- vytvafi v zacich potiebu dal§iho vzdélavani.

2.2.1 Metody vyuky vyuzivané v ramci teoretického a praktického vyu€ovani

Metody a formy ve vzdélavacim procesu odpovidaji zkuSenostem jednotlivych pedagogu
v souladu s potiebami zakl.. Zatazeni metod je blize konkretizovano na urovni jednotlivych
vyucovacich predméti.
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V roviné teoretického vyucovani budou ve vétsi mife uplatiovany moderni metody vyuky
s vyuzitim novych didaktickych pomiicek a moderni techniky spolecné se stavajici:

vyklad, diskuse;

prace s textem;

samostatna prace;

skupinova, tymova prace;
metody nazorné demonstracni;
prace s PC;

besedy a prednasky s odborniky,
odborné exkurze;

soutcze.

2.2.2 Zpusoby rozvoje klicovych kompetenci ve vyuce

Ve vyuce jsou zafazena vhodna témata a piiklady z praxe formou diskusi, besed, soutézi tak,
aby zaci:

jednali v souladu se zékladnimi principy demokracie a rozlisili zékladni kategorie
v hierarchii zivotnich hodnot;

ziskali odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, vzdélavani, uvédomovali si vyznam
celozivotniho uceni a byli pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
samostatné komunikovali a rozhodovali se v béZnych pracovnich situacich;

tvofive a zdraveé soutéZzili, samostatné a odpovédné jednali v pracovni ¢innosti;

vyuzivali informac¢nich a komunika¢nich technologii, které jsou zaméfeny nejen na osvojeni
dovednosti prace s témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti pro
svij osobni i pracovni Zivot;

porozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirode;
samostatné uplatnili ziskané dovednosti a nadvyky v odborné praxi, vyuZzili aktudlni
informacni zdroje v oblasti novinek, inovace a novych trendii v obchodnich firméach.

2.2.3 Zpusoby rozvoje prarezovych témat ve vyuce

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Cinnost je zaméfena na postaveni ¢lovéka ve spoleénosti, formovéni postojii zakd, aby byli
schopni vytvoftit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si.
Promyslené jsou voleny aktivizujici metody smétujici do oblasti formovani ndzori mladych
lidi a jejich orientace na spravné hodnoty Zivota.

Vyuka ve Skole je zaméfend v duchu demokratického klimatu tak, aby Zaci byli vedeni k
vzajemné spolupréci, toleranci nazoru a dialogu.

Ttidni ucitelé pracuji s jednotlivymi zdky, seznamuji se s jejich zivotnimi podminkami,
nazory, postoji a snazi se je spolen¢ s rodici co nejlépe formovat.
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Clovék a svét prace

Téma se realizuje piedev§sim v pfedmétech Ekonomika, Obcanska nauka, Administrativa
skladovani.

Zaci se orientuji ve vyhledavéani informaci o pracovnich piileZitostech tak, aby méli uceleny
piehled o nabidce pracovnich mist a uplatnéni ve svém oboru.

Klade se duraz na celozivotni vzdélavani a motivaci k aktivnimu pracovnimu zivotu
a pracovni kariéte.

B¢éhem studia je pro zéky organizovana beseda se zameéstnanci ufadu prace
a zivnostenského uradu, ktera jim poskytne patfiéné informace tykajici se moznosti uplatnéni
na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostredi

Téma se zaclenuje mimo predmét Biologie a ekologie pfedev§im do odbornych predméti,
kde se klade diiraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka na piirodnich surovinach, spravného
hospodateni s obaly, vyrobky, odpady, na odpovédnost ¢lovéka za zachovani udrzitelného
rozvoje spolecnosti.

Cilem je, aby zaci pochopili vyznam ptirody a spravného chovani clovéka v ptirode.

Zaci se pravidelné uéastni ekologické akce Den Zems.

Informac¢ni a komunikaéni technologie

Skola vytvati podminky pro rozvijeni schopnosti zakii efektivng vyuzivat prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii v kazdodennim Zivoté.

Zaci vyuzivaji prostfedkt ICT i v ramci specifik odborné kvalifikace, a to systematicky po
celou dobu studia.

Ze strany vedeni Skoly jsou vytvareny podminky pro dalsi vzdélavani a zdokonalovani
pedagogti a soustavné zvySovani urovné jejich pocitatové gramotnosti.

2.3 Podminky pfrijeti ke studiu

Podminkou pfijeti ke studiu je:

- splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zakladniho vzdélani pred splnénim

povinné Skolni dochéazkys;

splnéni podminek ptijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmi
(kritéria pfijimaciho fizeni pro dany Skolni rok stanovi feditel Skoly a budou zvefejnéna na
internetovych strankach skoly);

splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeci ke vzdélavani v daném oboru podle
natfizeni vlady 689/2004 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim, stfednim
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a vysSim odborném vzdélavani, v platném znéni. Zdravotni zptsobilost uchazece posoudi
prislusny registrujici 1ékat.

2.4 Zdravotni zpuUsobilost

Zak musi splnit podminky zpisobilosti uchazect pro dany obor podle nafizeni vlady
o0 soustaveé obort vzdélani v zékladnim, stfednim a vyssim odborném vzdélavani.

2.5 ZpUisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zaveére¢nou zkouskou podle platnych pravnich predpisi. Dokladem
o dosazeni stiedniho vzdélani s vyucnim listem je vysvédceni o zavére¢né zkousce a vyucni
list. Obsah a organizace zavéreéné zkousky se ¥idi platnymi piedpisy MSMT.

2.6 Organizace vyuky
2.6.1 Odborna praxe

Ptiprava zakl je organizovana v tfiletém dennim studiu. Odborny vycvik probihd v 1., 2. a 3.
ro¢niku v tydennich blocich, kdy se stfida odborné a teoretické vyucovani. Rozsah vyucovaciho
pfedmétu je vyjadien v uéebnim planu poc¢tem tydennich vyucovacich hodin.

Smluvnimi partnery jsou:

Tesco Stores CR, a.s. Ptiborska 2270, Frydek-Mistek

Odborny vycvik probiha také individualné u smluvnich partnerti. Zaci pracuji pod vedenim
instruktorti na jednotlivych pracovistich. Nauci se manipulovat se zboZim, pracovat na tseku
nakupu, ptijmu, uskladnéni a expedici zbozi. Déle se ptipravuji k ziskani osvédceni zptsobilosti
k obsluze mechaniza¢nich a manipula¢nich prosttedkt pouzivanych ve skladech.

Zak po ukonéeni zavéreéné zkousky ovlada spravné jednani se viemi typy zakazniki. Ovlada
zpracovani jednotlivych pisemnosti prodejny, umi spravné uchovavat jednotlivé druhy potravin
a nepotravinaiského zbozi, zachazet s mechaniza¢nimi a manipula¢nimi prostiedky. DlleZitou
soucasti je také dobra znalost bezpecnostnich a hygienickych predpisi.

2.6.2 Teoreticka vyuka
Kompetence jsou dale rozvijeny prostiednictvim dalSich forem vyuky. Jsou uskute¢niovany na
meziptedmétovém zakladeé, a to v oblasti:

- obchodniho provozu — navstéva supermarketti, obchodnich domi, obchodné-zdbavnich
center,
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- ckonomické — rad prace - besedy;

- sportovni — soutéze poradané ASSK CR — napi. lehka atletika, odbijena, floorbal, fotbal,
nohejbal, hazena, plavani;

- jazykové a komunikativni — recitacni soutéz, literarni soutéz, olympiady v cizim jazyce,
soutéz v psani na pocitacové klavesnici, znalostni soutéz z ICT;

- spolecenskovédni a estetické — navstéva frydeckého zédmku a kulturnich pamatek
Vv regionu;

- matematické — soutéz Matematicky klokan (mezindrodni soutéz, kategorie Junior); Skolni
kolo matematické olympiady;

- ptirodovédné — skolni kolo chemické olympiady.

Skola zpracovavd minimalni program prevence patologickych jevi, do jehoz aktivit
v souvislosti s organizaci vyuky patfi:

- besedy s pracovniky Renarkonu;

- prednasky na téma rodinna a sexualni vychova.

Cilem skolniho vzdélavaciho programu je ptipravit zaky k vyuziti znalosti a kompetenci, které
jim pomohou fesit bézné problémy Zivota. Zaci si osvoji nastroje k plnému rozvinuti dovednosti
orientovat se v soucasnych podminkach politickych 1 socidlné ekonomickych, jsou schopni
vyuzit ziskané znalosti o chovani ¢lovéka jako ob¢ana v demokratické spolecnosti, dokézou se
pfizplsobit poZadavkim trhu prace a efektivné vyuZivat prostredky informacnich a
komunikacénich technologii. Zaci jsou vedeni k hospodarnému zptisobu Zivota a ochrané
zivotniho prostiedi.

2.7 Vzdélavani zaka s potiebou podpurnych opatreni
2.7.1 Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatieni. Ugelem podpory vzdélavani téchto zaka je plné zapojeni a
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti. Podptrna opatieni realizuje Skola nebo Skolské zatfizeni. Podle
organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti se podplirna opatieni ¢leni do péti stupni.
Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna
opatteni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského
zafizeni. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné muze byt Skolou
podle doporugeni SPZ vytvofen individualni vzdélavaci plan (IVP). Pro zaky s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich obsahi milize byt v souladu s
principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovana do IVP na doporuceni Skolniho
poradenského zatizeni také specialné pedagogické a pedagogicka intervence.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani plinu pedagogické podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sestavuje tiidni ucitel
nebo ucitelé konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim prob&hnou rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi
s cilem stanovit metody prace s zakem nebo zpisoby, jak kontrolovat osvojeni znalosti
a dovednosti zdka. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné
schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim skoly 1 Zdkem samotnym. Pfi sestavovani PLPP §kola

vychazi z charakteristiky obsahu tohoto planu stanovené v § 10 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zacatku poskytovani podplirnych opatteni skola vyhodnoti, zda
podpirnd opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Neni-li tomu tak, doporuci Skola
zletilému zakovi nebo zdkonnému zastupci zdka vyuzit poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni. Plan pedagogické podpory Skola prubézné aktualizuje v souladu
s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka. S PLPP seznami Skola zaka, zdkonného
zastupce zaka, vSechny vyucujici zéka 1 dalsi pedagogické pracovniky podilejici se provadéni
tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu
(IVP)

Individualni vzdélavaci plan Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami sestavuje tfidni ucitel
ve spolupréci s vychovnym poradcem, Skolskym poradenskym zatizenim a uciteli vyucovacich
pfedmétli, v nichz vyvstava potieba podplrnych opateni. Nezbytna je také spoluprace se
zakonnymi zastupci Zaka, pfipadné se samotnym zakem, zvlasté je-li zletily. [VP ZzZaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami ma pisemnou podobu. Pfi jeho sestavovani vychazi Skola
z charakteristiky obsahu IVP stanovené v § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Individualni vzdélavaci
plan je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdé€ji vSak do jednoho mésice ode dne, kdy
Skola obdrZela doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadost zletilého Zdka nebo
zakonného zastupce zéka. Individualni vzdélavaci plan mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi,
nez je Skolni rok, a miiZze byt dopliiovan a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle
potieb zaka. Soucasti IVP je termin, kdy bude vyhodnocovano napliiovani IVP, ptipadné termin
prabézného hodnoceni IVP, je-1i to tcelné. Nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliiovani
individudlniho vzdé¢lavaciho planu Skolské poradenské zafizeni, to také sleduje pribéh IVP a
poskytuje poradenskou podporu Zakovi, zdkonnému zastupci Zaka a $kole. Skola seznami
s podobou individualniho vzdélavaciho planu Zaka nebo zdkonného zastupce zaka, neni-li zak
zletily, a soucasn¢ vSechny vyucujici zdka. Poskytovani vzdelavani podle IVP Ize pouze na
zaklad¢ pisemného informovaného souhlasu zletilého Zadka nebo zakonného zastupce zaka.
Zahajeni podptrnych opatieni podle IVP musi byt zaznamenano do skolni matriky.

4 o

2.7.2 Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zakia

Nadanym zZakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimordadné nadaného Zaka se
povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvofivosti
v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
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Vyuka 74kt by méla probihat takovym zptisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné riiznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno
i uplatnit a dale rozvijet. Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotadného nadani
podpirnych opatfeni podle individualnich potieb zaka v rozsahu prvniho az cétvrtého stupné
podpory. Zjistovani mimofadného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské

poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zdka vzdelava. Pti vyhledavani nadanych
a mimotadné nadanych zaku je tfeba vénovat pozornost i zaktim se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

Podptirna opatfeni prvniho stupne uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni na zdklad€ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna
opatteni druhého az ctvrtého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského
zafizeni. Pro Zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi od druhého stupné je Skolou vytvoien
individuélni vzdélavaci plan (IVP).

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani plinu pedagogické podpory (PLPP)

Plan pedagogické podpory nadaného nebo mimotadné nadané¢ho zaka sestavuje tfidni ucitel
nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma
pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim probéhnou rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s
cilem stanovit napf. metody prace s Zdkem nebo zplsoby, jak kontrolovat osvojeni znalosti
a dovednosti zdka. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né
schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym. Pfi sestavovani PLPP skola
vychazi z charakteristiky obsahu tohoto planu stanovené v § 10 vyhlasky ¢. 27/2016 Sh.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zacatku poskytovani podplrnych opatfeni $kola vyhodnoti, zda
podpirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci Skola
zletilému Zakovi nebo zdkonnému zastupci zdka vyuZit poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni. Plan pedagogické podpory Skola pribézné aktualizuje v souladu
s vyvojem vzdélavacich potieb Zdka. S PLPP seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce Zdka,
vSechny vyucujici Zaka 1 dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Plan obsahuje podpis 0sob, které s nim byly seznameny.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu
(1IVP)

Individualni vzdélavaci plan nadaného nebo mimofadné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel
ve spolupraci s vychovnym poradcem, Skolskym poradenskym zatizenim a uciteli vyu€ovacich
pfedmétl, v nichZ se projevuje zZakovo nadani. Nezbytnd je také spoluprace se zadkonnymi
zastupci zaka, piipadné se samotnym zakem, zvlasté je-li zletily. IVP nadaného nebo
mimotadn¢ nadaného zdka ma pisemnou podobu. Pii sestavovani individualniho vzdélavaciho
planu  vychazi Skola =z charakteristiky obsahu IVP stanovené v § 28 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Individudlni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji
vSak do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a vyjadieni zletilého zdka nebo zakonného zastupce zdka. IVP muze byt dopliovan
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a upravovan v prubéhu skolniho roku podle poteb zdka. Nejméné jednou rocné vyhodnocuje
napliovani individudlniho vzdé€lavaciho planu Skolské poradenské zafizeni, to také sleduje
pribéh IVP a poskytuje poradenskou podporu zakovi, zakonnému zastupci Zaka a $kole. Skola
seznami s podobou IVP zdka nebo zakonného zastupce zéka, neni-li zletily, a soucasné vSechny
vyucujici zéka. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdé€lavaciho planu lze pouze na
zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce Zaka.
Zahéjeni podptrnych opatieni podle IVP musi byt zaznamenano do skolni matriky.

2.8 Zpusob hodnoceni zaku

Pravidla hodnoceni vysledkil vzdélavani zakl jsou déna klasifikaénim fadem, ktery vychazi ze
zékona ¢. 561/2004 Sb. (v platném znéni), o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani. Klasifikacni fad je soucasti Skolniho fadu a je zvefejnén na
internetovych strankach Skoly.

Klicové a odborné kompetence jsou hodnoceny individudlné dle schopnosti zaka
v jednotlivych vyucovacich predmétech priibézné.

2.9 Realizace BOZP a pozarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a poZarni ochrany je soucasti teoretického
i praktického vyucovani. Vychazi z pozadavki platnych pravnich piedpist — zékont, vyhlasek,
technickych norem i pfedpistt ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka,
musi odpovidat vyhlasce &. 410/2005Sb, zakonu 561/2004 Sb. a zikonu 288/2003 Sb. Skola
provadi technicka i organizacni opatieni k eliminaci vSech rizik spojenych zejména s odbornym
vycvikem. Se vSemi piedpisy vztahujicimi se k BOZP jsou Zaci prokazatelné seznamovani na
zacatku Skolniho roku a toto stvrzuji svym podpisem.

V odborném vycviku dale piredchazi kazdému novému tematickému celku proskoleni BOZP.
Zaci jsou prokazatelné seznamovani s niavody k obsluze jednotlivych strojii a zafizeni
a s mistnimi provozné-bezpe¢nostnimi piedpisy, toto seznameni je zapsano zakovi do deniku
BOZP.

Je pfesné stanoven systém vykondvani dozoru nad zaky pii teoretickém i praktickém vyucovani.
Pti zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je problematika BOZP smluvné
osetfena v souladu s nafizenim vlady ¢. 108/1994 Sb.
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3 Uéebni plan skolniho vzdélavaciho programu

Nazev SVP:

Kdéd a nazev oboru vzdélani:
Délka a forma vzdélavani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Platnost SVP:

Operator skladovani

66-53-H/01 Operator skladovani
tfileté denni
stfedni vzdélani s vyuénim listem

od 1. 9. 2019 pocinaje 1. roénikem

Vyuéovaci predméty 1. ro¢. 2. roc. 3. ro¢. Celkem

Povinné vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura 2 1,5 1,5 5
Cizi jazyk (anglicky jazyk, némecky

jazyk) 2 2 2 6
Obc¢anska nauka 1 1 1 3
Chemie 1 1
Fyzika 1 1
Biologie a ekologie 1 1
Matematika 1 2 1 4
Té&lesna vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikacni technologie 1 1 1 3
Ekonomika 1 1 1 3
ZboZiznalstvi 2 2 3 7
Provoz skladu 1 1 2
Stroje a zafizeni 1 1
Administrativa skladovani 2 2 2 6
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem tydennich vyuéovacich hodin 29 34 33 96

Poznamky k uc¢ebnimu planu:

1. wvyuka 1. ciziho jazyka navazuje na vyuku na zékladni skole, jedna se o anglicky jazyk, nebo némecky

jazyk

2. odborny vycvik v rozsahu 1 650 hodin za studium se uskutecriuje na pracovistich fyzickych a
pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem
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”

3.1 Prehled vyuziti tydnt v obdobi zafi — €erven Skolniho roku

Nazev SVP: Operator skladovani

Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani

Délka a forma vzdélavani: ttileté denni

Stupen poskytovaného vzdélani:  stfedni vzdélani s vyucnim listem
Platnost SVP: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. roénikem
Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyucovani dle

ucebniho planu 33 33 33
Sportovni kurz * 1 1
Casova rezerva

(exkvufze, chhovne 6 7 5
vzdélavaci akce,

opakovani uciva)

Celkem 40 40 40

* Skola zatadi podle podminek 1 aZ 2 sportovni kurzy:
- pro zaky 1. ro¢niku je doporucen vychovné-vycvikovy lyzatsky kurz

- pro z&ky 3. ro¢niku je doporucen sportovné-turisticky kurz
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Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

a RVP - SVP

Stredni Skola gastronomie, odévnictvi a sluzeb, Frydek-Mistek,
pfispévkovéa organizace
66-53-H/01 Operator

skladovani

Nazev SVP: Operator skladovani
RVP SvP
Vzdélavaci oblasti a Minimaini pocet .| poget vyugovacich | . YYu&iti
. vyué. hodin za Vyucovaci predmét . . disponibiln
obsahové okruhy ; hodin za studium |, -
studium ich hodin
tydennich |celkovych tydennich |celkovych
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 3 96  |Cesky jazyk a 3 99
literatura
Cizi jazyk
Cizi jazyk (anglicky jazyk) (anglicky jazyk)
6 192 6 198
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obc¢anska nauka 3 99
PFirodovédné vzdélavani 3 96 Chemie 1 33
Fyzika 1 33
Biologie a ekologie 1 33
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4 132 1
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a 2 66
literatura
\Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 99
A . Informacni a
Vzdelayarll V mformacnlch’ a 3 96 komunikaéni 3 99
komunika&nich technologiich .
technologie
Ekonomické vzdélavani 64 Ekonomika 99 1
Administrativa skladovani 6 192  |Administrativa 198
Zboziznalstvi 6 192  |Zboziznalstvi 7 231 1
Technologie a mechanizace
skladovani 40 1280 |Odborny vycvik 50 1650
Provoz skladu 2 66 13
Stroje a zafizeni 1 33
Disponibilni hodiny 16 512 16
Celkem 96 3072 96 3201
Pocgt tydennich vyuéovacich 9% 9% 3201
hodin celkem
Kurzy 2 tydny 2 tydny
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5 Ucebni osnovy jednotlivych predmeétii
Ucebni osnova predmeétu:
Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 5

Nazev predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 15 15 5

Pocet hodin celkem: 165

Obecné cile

Cilem predmétu Cesky jazyk a literatura je rozvijet vyjadfovaci a komunikaéni schopnosti zaki
a naucit je vyuzivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, aby byli schopni
formulovat a obhajovat své nazory. Kultivovany jazykovy projev je vyznamnym piedpokladem
pro dobré uplatnéni na trhu prace i ve spolecnosti. Jazykové vzdélavani pfimo souvisi se
vzdélavanim literarnim, jehoz cilem je predevSim vést zaky ke Ctenarstvi a na zaklade
seznameni se zakladnimi dily svétové 1 ceské umélecké literatury vést k tomu, aby ziskali
celkovy ptehled o nejvyznamnéjSich autorech a dilech literatury, a utvaret tak kladny vztah k
materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Cilem
pfedmétu je vést zaky k ¢teni s porozuménim, aby byli schopni orientovat se
v soucasném déni a uvédomovat si vliv prostiedkit masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahovych okruhit RVP — Vzdé¢lavani a komunikace v ¢eském
jazyce a Estetické vzdélavani. VyuCovaci pfedmét je tvofen dvéma slozkami: 1. jazykové
vzdélavani a komunikace, 2. literarni vzdélavani. Tyto slozky se vzajemné prolinaji
a dopliuji. U¢ivo jazykového vzdélavani a komunikace je rozdéleno podle jednotlivych
jazykovédnych disciplin (pravopis, tvaroslovi, slovotvorba, syntax, stylistika), navazuje na
ucivo zakladni Skoly a prohlubuje ho. V literarnim vzd€lavani jsou zaci seznameni
s literaturou a ostatnimi druhy uméni. V 1. a 2. ro¢niku probirani riznych tematickych celki
slouzi k vytvafeni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probihad dialog zaka s texty
a s vyvojem Ceské 1 svétové literatury a stéZzejnimi autory i literarnimi dily. V obou slozkach
predmétu je zcela zasadni prace s textem a ziskdvani informaci, orientace v textu, zaci jsou
vedeni ke Cteni s porozuménim. Soucasti uciva je informatické vychova.

Mezipredmétové vztahy: Cizi jazyk, Obcanska nauka, Biologie a ekologie, Informac¢ni
a komunikacni technologie
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Cile vzdélavani v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm a ptispivali k jejich tvorbé, uplatnovali ve svém Zivotnim
stylu esteticka kritéria, citili potfebu rozvijet duchovni zivot, dokéazali rozeznat umélecky text
od neuméleckého, vyjadiit prozitky z uméleckych d€l a zaroven piistupovat
s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych. Vyuka dale smétuje k tomu, aby Zaci
ziskali prehled o kulturnim déni, podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah, rovnéz aby citili potiebu obCanské aktivity, vazili
si demokracie a svobody a tvofili si vlastni tsudek.

Pojeti vyuky

Jazykovému vzdélavani a komunikaci je vénovéana v 1. az 3. ro€niku 1 vyucovaci hodina tydné,
literarnimu vzdélavani je v 1. rocniku vénovana 1 vyucovaci hodina tydné, ve 2. a 3. ro¢niku
0,5 vyuc€ovaci hodiny tydné.

Metody jsou ve vyuce voleny tak, aby se stfidal rytmus préace i jednotlivé ¢innosti. Zakladni
metodou je prace s texty (ucebnice, Citanky, nakopirované ukézky z dél ceské i svétové
literatury, novinové ¢lanky a rizné typy pisemnosti), textli je vyuzivano k nacviku cteni
s porozuménim, rozboriim, interpretacim, coZ je realizovano individualné ¢i ve skupinach.
V hodinach je dale z metod vyuzivan vyklad, samostatnd prace, diskuse, pro zaky jsou
uspofadany exkurze, kulturni akce, soutéZe. Dal§imi pomiickami, které se ve vyuce uplatiuji,
jsou sesity zaki, audio a video nahravky, je vyuzivan pocita¢, zejména k vyhledavani informaci
na internetu.

Hodnoceni vysledku — zpusoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Hodnoceni zakt je pribézné a je realizovano pomoci Ustniho zkouseni, testtl, pisemnych praci
po ukonceni tematického celku, slohovych praci, hodnocena jsou stylisticka cvi€eni, skupinova
prace a projekty, referaty, samostatnd prace. Pfi hodnoceni je zohlediiovano samostatné plnéni
zadanych tkoll 1 aktivita zaka.

Prinos predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci a prirezovvch témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;
- uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

20



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého ucenti, pfijimat hodnoceni vysledka
svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostiedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se piiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykové spravng¢;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevi jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli a k piedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudklim a stereotyptim v piistupu k druhym.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii, diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

uznavat hodnotu Zzivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chéipat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by

méli:

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni prizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocita¢em a dal$imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuZitim prostfedki informacnich
a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojt
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.
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Prarezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou zaci vedeni k tomu, aby si uvédomovali vyznam
demokracie, seznamili se s vyznamem pojmi svoboda, tolerance, solidarita, a to
v hodinach literarniho vzdélavani predevSim pii praci s texty a jejich interpretaci v ramci
probiranych témat Lidské vztahy v literatufe a Valka v literatufe 20. stoleti. Zaci se rovnéz
priabézné seznamuji s jednotlivymi etapami historického vyvoje a uci se premyslet
o dutsledcich valek a totalitnich systémil na svobodu jednotlivce i celého naroda, zejména
s ptihlédnutim na moznosti literarni tvorby a kulturnich aktivit.

Clovék a Zivotni prostiedi

S problematikou Zivotniho prostiedi a jeho ochrany se zaci setkdvaji v ramci literarniho
vzd8lavani pii praci s texty pii realizaci tématu Clovék a zemé v literatuie. Zaci jsou vedeni
k ucté¢ k zivé i1 nezivé prirod¢, k ochran¢ a zlepSovani Zivotniho prostiedi a k védomi
odpovédnosti za n€. V hodinach jazykového vzdélavani a komunikace se s tématem setkaji pii
zpracovavani kratkych slohovych praci.

Clovék a svét prace

Sougasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura je piiprava absolventa, ktery se diky svému
odbornému profilu dokdze Gspésné prosadit na trhu prace 1 v zivoté. V literarni ¢asti vzdélavani
je téma realizovdno béhem probirdni tematického okruhu Lidska prace a zaliby
v literatufe. Zaci se uéi identifikovat a formulovat vlastni priority, pracovat s informacemi
a na zakladé€ vyhodnoceni ziskanych informaci se odpovédné rozhodovat. V hodinach jazykové
vychovy a komunikace jsou provadéna mluvni cviCeni, kterda pomadhaji rozvijet Groven
verbalniho projevu a sebeprezentace zakl, coZ pak mohou uplatnit pii dilezitych jednanich,
naptiklad s potencidlnimi zaméstnavateli ¢i vilbec ve své profesni oblasti, rovnéz jsou
provadéna pisemna cviCeni, piedevSim sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopisl a privodnich (motivacnich) dopisi.

Informacni a komunikacni technologie
V piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou Zaci vedeni k tomu, aby aktivné vyuZivali prostiedky
informacnich a komunika¢nich technologii, zejména internet, a to v literarnim vzdélavani

piedevsim pfi pfipravé referatii a v hodinach jazykové vychovy a komunikace pii ptiprave
slohovych praci Gtvarti administrativniho a odborného stylu.
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Nazev vyuovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Pocet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Zdokonalovani jazykovych 10
- orientuje se Vv soustavé jazyku védomosti a dovednosti
- vysvétli pojem jazykova - postaveni ¢eStiny mezi
pribuznost ostatnimi evropskymi jazyky
- vyjmenuje pfiklady slovanskych (kontakt jazykll, vzajemna
jazyki piibuznost jazykd, slovanské
jazyky)
- rozliSuje spisovny jazyk, Narodni jazyk a jeho utvary
hovorovy jazyk, dialekty a - jazyk matetsky, narodni, jazyk
stylove ptiznakové jevy spisovny a nespisovny,
- ve vlastnim projevu voli hovorovy, obecna cestina,
prostfedky adekvatni néafedi, slang, argot
komunikaéni situaci - stylové rozvrstveni slovni
- pracuje s nejnovéjSimi zasoby
normativnimi pfiruckami - jazykova kultura
ceského jazyka - normativni pfiru¢ky ¢eského

jazyka (Pravidla ceského
pravopisu, Slovnik spisovné
ceStiny), zasady préace s nimi

-V pisemném projevu uplatituje Graficka stranka jazyka
znalosti ¢eského pravopisu - hlavni principy ¢eského

- odhaluje a opravuje jazykove pravopisu (psani i/y, i/y ve
nedostatky a chyby slovech doméacich, psani u/i/a,

- rozliSuje a uziva fe¢ piimou a skupin bé&/bje, pé/pje, mé/mné,
nepiimou psani predlozek s (se)/z (ze) a

ptredpon s-(se-)/z-(ze-)/vz-
(vze-), velkych pismen, psani
pfimé feci)

- rozpozna funkcni styl a 2. Komunika¢ni a slohova 21
Vv typickych ptikladech slohovy vychova
utvar — prosté sdélovaci styl - podstata slohu, slohotvorni
(zprava, oznameni), umélecky &initelé (objektivni a
(vypravéni) subjektivni)

- Vyhlredé M tisku zpravu, - funkéni styly (prosté sdélovaci,
oznament odborny, publicisticky,

- sestavl vypraveni umélecky)

- posoudi kompozici textu, jeho - komunikaéni situace,
slovni zasobu a skladbu, sestavi komunikaéni strategie
osnovu - vyjadfovani pfimé i

- vystihne charakteristické znaky zprostiedkované technickymi
riznych druhti textu a rozdily prostiedky, monologické i

mezi nimi dialogické, neformalni i
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umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)
vhodné¢ se prezentuje a obhajuje
sva stanoviska

vyjadiuje se vécné spravng,
jasn¢ a srozumitelné

prednese kratky projev

formalni, pfipravené i
nepfipravené

projevy prosté sdélovaci, jejich
zékladni znaky a prosttedky
(kratké informacni utvary —
zpravy, oznameni, hlaSeni,
zapis z porady)

styl umélecky — vypraveéni
(jeho zakladni znaky, postupy
a prostfedky, kompozice,
jazyk), osnova

ma piehled o knihovnéch a 3. Prace s textem a ziskavani 8
J€J1Ch sluzbach informaci
pouziva kliéQV}'Ich slov pfi informaticka vychova —
vyhledavani 1pf0maénich internet, knihovny a jejich
pramenil v knihovnach sluzby (prameny primérni a
zjist'uje potiebné informace sekundarni, jmenny a
Z dostupnych zdroju, vybira je a predmétovy katalog, kli¢ova
pristupuje k nim kriticky slova)
_samostatné zpracovava techniky a druhy &teni
informace . (s dirazem na ¢teni studijni),
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti orientace v textu, jeho rozbor
Z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu
druhy a Zanry textu
ziskévani a zpracovavani
informaci z textu (zejména
odborného), jejich ttidéni a
hodnoceni
zpétnd reprodukce textu
préace s riznymi pfiruckami pro
Skolu a vetejnost
vyjadii vlastni prozitky 4. Uméni a literatura, prace 27

z recepce danych uméleckych
del

uvede hlavni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské a svétove literatuie
(podle probiraného tématu)
samostatné vyhledava informace
Vv této oblasti (podle tématu)
vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a
rozdily mezi nimi (na zakladé
cetby ukazek literarnich del)
rozli8i konkrétni literarni dila
podle zakladnich druhi a Zanra

S literarnim textem

prabézné béhem Skolniho roku
V jednotlivych tematickych
celcich:

aktivni poznavani riznych
druh®l umeéni, naSeho 1
sveétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medialni
podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a zanry ve
vybranych dilech nérodni i

svetove literatury

25



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium
Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

postihne sémanticky vyznam
textu
text interpretuje a debatuje o
ném

Cetba a interpretace textu
metody interpretace textu
tvofivé ¢innosti

na ptikladech objasni vysledky
lidské ¢innosti z riiznych oblasti
uméni

charakterizuje literaturu jako
specificky druh uméni

rozdé¢li literaturu podle znakl a
zaméieni

popiSe znaky dila prozaického a
basnického, rozliSuje tyto znaky
na konkrétnich literarnich
textech

popiSe znaky dila epického,
lyrického a dramatického,
rozliSuje literarni druhy na
konkrétnich literarnich textech

Obecna charakteristika
literatury

uméni jako specifickd vypoved
o skutec¢nosti

zaklady teorie literatury,
literarni véda

literatura vécna a umélecka
poezie a proza

literarni druhy a Zanry

uvede oblasti vzniku nejstarSich
pisemnych pamatek, vyjmenuje
uvede zékladni informace o
Bibli, popiSe vybrané biblické
piibéhy ze Star¢ho 1 Noveho
zakona (zejména zivot JeZiSe
Krista), zhodnoti vyznam Bible
vysvétli pojem antika, vysvétli
pojem mytus, na zaklad¢
charakteristickych znak rozlisi
tento zanr od ostatnich textu,
popiSe vybrané fecké myty a
baje

na zaklad¢ Cetby a interpretace
vybranych ukézek historické
prozy charakterizuje zivot ve
starovéku a srovnava jej se
Zivotem v soucasnosti
charakterizuje bajku, na zékladé
charakteristickych znak rozlisi
tento zanr od ostatnich textq,
vyhleda ponauceni v bajce,
vyjmenuje nejznamé;jsi autory
bajek

uvede typické zanry ustni lidové
slovesnosti, rozliSuje je a
vysvétli jejich znaky,
charakterizuje vliv lidové tvorby

Jak si lidé vykladali svét
nejstarsi literarni pamatky
Bible — Stary zakon, Novy
zakon, nejzndmé;jsi biblické
ptibéhy

anticka literatura, fecké myty a
baje, trojska valka a Homérovy
eposy

historickd proza vztahujici se

k danému obdobi (napft.
Egyptan Sinuhet, Zakopany
pes, Quo vadis?)

klasické a moderni bajky
(Ezop, Krylov, La Fontaine)
ustni lidova slovesnost — pisné¢,
balady, pohadky, povésti,
sbératelé ULS v Seské
literatute, vliv ULS na tvorbu
vybranych autort (Celakovsky,
Erben, Némcova)

literatura pro déti
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na dilo Celakovského, Erbena,
Némcove

vyjmenuje nejznamejsi ceskeé i
sveétoveé pohadkare, vyjmenuje

wewr

détskeé literatury

vysvétli pojmy renesance a
humanismus, dokaze urcit
zakladni rozdily mezi obdobim
stfedovéku a renesance,
vyjmenuje zakladni predstavitele
svétové renesance a jejich dila,
popisSe stézejni body ze Zivota

W. Shakespeara a vyjmenuje jeho
nejznaméjsi dila, reprodukuje
obsah dramatu Romeo a Julie
popise rozdily mezi romantickym
a realistickym pfistupem

v literarnich dilech, vyjmenuje
nejvyznamngjsi predstavitelé
romantické a realistické literatury
svétové a domaci, popise stézejni
body ze Zivota K. H. Machy a
reprodukuje obsah basnické
skladby M4j

vyjmenuje nékteré piislusniky
generace anarchistickych bufici,
popise, jak se projevuje
protispolecensky postoj v jejich
dile, sviij nazor doklada priklady
Z textd, hleda souvislosti se
soucasnym anarchistickym
hnutim

charakterizuje proletaiské umeéni,
vysvétli pojem socidlni
problematika, vyhledava tuto
tematiku v textech, charakterizuje
socialni baladu, reprodukuje
obsah vybrané Wolkrovy socialni
balady a srovna ji s baladami
Erbenovymi

charakterizuje lyriku milostnou a
matetskou, interpretuje vybrané
texty a debatuje o nich, pokusi se
definovat slovo laska a zamysli se
nad hodnotou lasky, vérnosti a
ucty k rodi¢tim

na zéklad¢ Cetby a interpretace
vybranych textl si uvédomuje
hodnotu harmonickych

Lidské vztahy v literature

milenecké dvojice V literatute -
vyznam a dilo W. Shakespeara,
renesance a humanismus jako
protiklad ke sttedovékému
chéapani svéta, dalsi vyznamni
predstavitelé renesance

v kontextu doby

laska a pratelstvi v literature -
romantismus a realismus

Vv literatufe 19. stoleti,
nejvyznamnéjsi predstavitelé
¢lovek a spolecnost v literatuie
— anarchistiéti bufi¢i, socialné
angazovana literatura
(proletarské uméni), vyznamni
predstavitelé v kontextu doby
laska k Zené a matce v poezii —
lyrika milostn4 a matetska napf.
v dile V. Nezvala, J. Seiferta
harmonické a konfliktni vztahy,
pratelstvi a kamaradstvi

V literatufe — soucasna ¢eska
proza (Skvorecky, Hrabal,
Kundera)

problematika drog a alkoholu

Vv literatuie
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mezilidskych vztaht jako zakladu
kvalitniho rodinného i
partnerského zivota, vyznam
pratelstvi a kamaradstvi a svou
spoluzodpovédnost za budovani
dobrych vztahti s druhymi lidmi
na zaklad¢ Cetby a interpretace
vybranych textl se zamysli nad
pti¢inami a nasledky pozivani
drog a alkoholu, nad kvalitou
zivota drogové zavislych ¢i
alkoholikti a hleda souvislosti

s dalSimi problémy (nasili,
kriminalita, sexualni promiskuita)

Nizev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura

Pocet hodin celkem: 49,5

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet hodin

Zak:

V pisemném i mluveném
projevu vyuziva poznatkt

Z tvaroslovi

V pisemném 1 mluveném
projevu uziva spravné
gramatické tvary a konstrukce
urcuje slovni druhy

urcuje gramatické kategorie u
ohebnych slovnich druhi
rozliSuje podstatna jména
konkrétni a abstraktni, uvede
piiklady podstatnych jmen
hromadnych, latkovych,
pomnoznych

stupiiuje ptidavnd jména a
piislovce

odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby

1. Zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti

tvaroslovi (slovni druhy, slova
ohebna a neohebna, gramatické
tvary a konstrukce a jejich
sémanticka funkce)

podstatna jména — gramatické
kategorie, podstatnd jména
konkrétni (obecna, vlastni) a
abstraktni, podstatna jména
hromadna, latkova, pomnozna
ptidavna jména — druhy
ptidavnych jmen, stupniovani
zajmena — z4jmena rodova a
bezrod4, druhy z4jmen,
sklonovani z4jmen bezrodych
¢islovky — Cislovky urcité a
neurcité, druhy cislovek
osloveni

slovesa — gramatické kategorie,
slovesa plnovyznamova a
neplnovyznamova

ptislovce, predlozky, spojky,
Castice, citoslovcee a jejich
charakteristika

8,5

pouziva adekvatni slovni zdsobu
vcetng prislusné odborné
terminologie

Slovo a jeho vyznam

vyznam slova
ustalena spojeni, frazeologie
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vysvétli vyznam znamych
frazeologickych spojeni

tvoii homonyma, antonyma,
synonyma

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

homonyma, antonyma,
synonyma

obohacovani slovni zasoby
(ptejimani slov a tvoteni
novych slov)

slovni zasoba vzhledem

k pfislusnému oboru vzdélani,
terminologie

rozpozna funkéni styl a

Vv typickych ptikladech slohovy
utvar — popis osoby, véci,
charakteristika, popis
pracovniho postupu, navod,
referat, vyklad

sestavi popis osoby, véci,
charakteristiku

sestavi popis pracovniho
postupu, jednoduchy nédvod

k ¢innosti, referat

odborné se vyjadiuje o jevech
svého oboru v zdkladnich
utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a
odborného

ma prehled o zékladnich
slohovych postupech
umeéleckého stylu

posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu, sestavi
oshovu

vystihne charakteristické znaky
riznych druhti textu a rozdily
mezi nimi

umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)
vhodné¢ se prezentuje a obhajuje
sva stanoviska

vyjadiuje se vécné spravng,
jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

2. Komunikacni a slohova
vychova

popis osoby, véci, umélecky
popis, charakteristika (jejich
zakladni znaky, postupy a
prostiedky, kompozice, jazyk),
osnova

projevy prakticky odborné —
odborny popis (popis
pracovniho postupu, navod

k ¢innosti), referat, vyklad,
ptednaska (jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky),
osnova

15

ma piehled o tisténych
periodikach zaméfenych na
studovany obor, vyhleddva
novinky, zajimavosti

Vv ¢asopisech a na internetu,

3. Prace s textem a ziskavani
informaci

informaticka vychova —
internet a tiSténd periodika

zaméiena na studovany obor
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zjist'uje potiebné informace

Z dostupnych zdrojt, vybiré je a
ptistupuje k nim Kriticky
potizuje z odborného textu
vypisky

pouziva klicovych slov pfi
vyhledévani informacnich
pramenti

samostatné zpracovava
informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

techniky a druhy ¢teni

(s dirazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor
Z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

druhy a zanry textu
ziskavani a zpracovavani
informaci z textu (zejména
odborného), jejich tfidéni a
hodnoceni

zpétna reprodukce textu
prace s riznymi piiruc¢kami pro
Skolu a vetejnost

vyjadii vlastni prozitky

z recepce danych uméleckych
del

uvede hlavni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské a svétové literatute
(podle probiraného tématu)
samostatné vyhledava informace
V této oblasti (podle tématu)
vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textd a
rozdily mezi nimi (na zakladé
cetby ukazek literarnich d¢l)
rozlis$i konkrétni literarni dila
podle zakladnich druhti a Zanrt
postihne sémanticky vyznam
textu

text interpretuje a debatuje o
ném

4. Uméni a literatura, prace
S literarnim textem

pribézné béhem skolniho roku
Vv jednotlivych tematickych
celcich:

aktivni poznavani riznych
druhti uméni, naseho i
svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni 1 medialni
podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech nérodni i
svétové literatury

¢etba a interpretace textu
metody interpretace textu
tvofivé ¢innosti

20

charakterizuje cestopis, uvede
ptiklady vyznamnych cestopist
z minulosti i literatury

20. stoleti, na zadklad¢ Cetby a
interpretace textll se zamysli nad
zpusobem Zivota jinych narodi
a etnik v minulosti i soucasnosti
a jejich hodnotami, srovnava se
svym zplsobem Zivota
charakterizuje lyriku pfirodni a
vlasteneckou, interpretuje
vybrané texty a debatuje o nich,
pokousi se popsat svlij vztah

k vlasti a specifika ptislusnosti
K uréitému narodu

Clovék a zemé v literature

cestopisnd literatura, podoba
cestopisu v riznych
historickych epochach

laska k rodné zemi v literatuie
— lyrika pfirodni a vlastenecka
zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka, vztah clovéka ke
zvitatim

regionalni literatura — osobnost
a dilo P. Bezruce, jeho vztah
ke Slezsku
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na zaklad¢ Cetby a interpretace
textll se zamysli nad vyznamem
ochrany zivotniho prostfedi a
jeho zlepSovani, popise, jak sam
muze svym chovanim
ovliviovat stav zivotniho
prostiedi

popise stézejni body ze zivota
P. Bezruce, zejména ve vztahu
ke slezskému regionu a Frydku-
Mistku, charakterizuje
Bezrucovu basnickou sbirku
Slezské pisn€, reprodukuje
obsah nékteré z Bezru¢ovych
balad a srovna ji s baladami
Erbenovymi a Wolkrovymi

charakterizuje kroniku,
vyjmenuje nejstarsi Ceské
kronikéare, popiSe vybrany
ptibéh z Kosmovy Kroniky
Ceské

charakterizuje povést, uvede
nejznamejsi autory ceskych
povésti, reprodukuje obsah
nckteré z nich a néktere

Z povésti regiondalnich

popise stézejni body ze Zivota
vyznamnych osobnosti ¢eské
historie (Karel IV., Hus,
Komensky) a zhodnoti jejich
vyznam

na zaklad¢ Cetby a interpretace
vybranych textd charakterizuje
vyznamné osobnosti z historie a
zformuluje, v ¢em byli
vyjimecni

Pohledy do historie

V literature

kroniky, nejvyznamnéjsi
kroniky v ¢eské literatuie
(Kosmas, tzv. Dalimilova
kronika)

nejstarsi ceské povésti a jejich
zpracovani (Jirasek),
regionalni poveésti
vyznamné osobnosti Ceské
historie v literatute

dila o Zivoté historickych
osobnosti

uvede, ve kterych letech
probihala 1. svétova valka,
vcetné zakladnich historickych
souvislosti, vysvétli pojem
antimilitarismus, vyjmenuje
autory a jejich dila tykajici se
1. svétové valky, na zaklad¢
cetby a interpretace vybranych
textl se zamysli nad hriizou
valky a hodnotou lidského

Valka v literature 20. stoleti

odraz 1. svétove valky

V literatufe svétové 1 Ceské,
antimilitarismus

hrozba fagismu v dile K. Capka
holocaust, antisemitismus a

2. svétova valka v literatuie
svétove i Ceské
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Zivota, prectené ukazky
srovnava

popise stézejni body ze zivota
K. Capka, vyjmenuje jeho
zakladni dila, na zaklad¢ cetby a
interpretace texti se zamysli nad
hrozbou fasismu, nebezpecim
fanatismu a hodnotami lidského
Zivota

uvede, ve kterych letech
probihala 2. svétova valka,
vcetné zakladnich historickych
souvislosti, vyjmenuje

autory a jejich dila tykajici se

2. svétoveé valky, na zakladé
Cetby a interpretace vybranych
textl se zamysli nad zlo¢innosti
a nehumannosti faSismu a
uvédomuje si hodnotu lidského
zivota, lidské cti a diistojnosti

charakterizuje utopickou
literaturu, sci-fi, fantasy, horor,
detektivni literaturu, interpretuje
vybrané texty, debatuje o nich a
vyhledava typické znaky pro
jednotlivé zanry, vyjmenuje
nejvyznamngj$i autory, uvede
piiklady znamych
dobrodruznych filma

Napéti v literature
dobrodruzna literatura,
utopicka literatura, science
fiction, fantasy, horor,
detektivni literatura a jejich
nejvyznamnéj$i predstavitelé

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura
Pocet hodin celkem: 49,5

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet hodin

7

ak:

fidi se zdsadami spravné
vyslovnosti

1. Zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti

zvukové prostfedky a
ortoepické normy jazyka
zvukova stranka slova —
pravidla spisovné vyslovnosti,
nedostatky ve vyslovnosti,
vady

zvukova stranka feci —
zékladni pojmy z rétoriky
(modulace teci, slovni pifizvuk,
vétny ptizvuk, pauzy, intonace)

8,5
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rozliSuje vétu jednoduchou a Vétna skladba

souveti druhy vét z gramatického a

vyhleda zakladni skladebni komunikaé¢niho hlediska (véta,

dvojici a ur¢i vétne cleny skladebni dvojice, véta

rozlisi vétu dVOjélennou, jednoduché a souveti, Véty

jednoclennou a vétny ekvivalent dvojélenné, jednoc¢lenné a

orientuje se ve vystavbe textu vétné ekvivalenty, vétné ¢leny)

pouZziva zakladni pravidla pro stavba a tvorba komunikétu

psani ¢arek ve vété jednoduché (text, jeho soudrznost a

a v souveti ¢lenéni, kontaktové prostiedky,
poradek slov v Cesting)
interpunkce — ¢arka ve vété
jednoduché a v souvéti,
dvojtecka, stiednik a pomlcka

rozpozna funkéni styl a 2. Komunikaéni a slohova 15

Vv typickych ptikladech slohovy vychova

utvar — qsobni a ﬁfedni dopis, druhy fe¢nickych projevil

zadost, Zivotopis, inzerat dalsi projevy prosté sdélovaci a

vytvoti zdkladni utvary prosté administrativni a jejich

sdélovaciho a administrativniho zakladni znaky, postupy a

stylu (osobni dQPis, ié.dOSt’ prostiedky — osobni a tGiedni

strukturovany Zivotopis) za dopis, zadost, zivotopis, inzerat

pouziti pravidel pro grafickou a a odpovéd’ na ngj, jednoduché

formalni upravu pisemnosti tiedni a odborné dokumenty

sestavi jednoduchy inzerat i (formulafe), telefon, e-mail,

odpovéd’ na inzerat z tisku ¢i fax

Internetu graficka a formalni tiprava

posou,di ’kompozici textu, jeho ’ jednotlivych pisemnych

slovni zasobu a skladbu, sestavi projevi

osnovu o umélecky styl

vystihne charakteristické znaky

riznych druhti textu a rozdily

mezi nimi

umi klast otazky a vhodné

formulovat odpovédi

vyjadfuje postoje neutralni,

pozitivni (pochvalit) i negativni

(kritizovat, polemizovat)

vhodné se prezentuje a obhajuje

sva stanoviska

vyjadiuje se vécné spravné,

jasn¢ a srozumitelné

prednese kratky projev

ma piehled o dennim tisku a 3. Prace s textem a ziskavani 6

tisku podle svych zajmi informaci

zjistuje potfebné informace informatickd vychova —

nglostuppych zdrojt, vybira je a internet, noviny, ¢asopisy a

piistupuje k nim Kriticky jin4 periodika
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pouziva kli¢ovych slov pfi
vyhledavani informac¢nich
pramenti

samostatné zpracovava
informace

rozumi obsahu textu i jeho casti

ziskavani a zpracovani
informaci z textu (zejména
administrativniho), jejich
ttidéni a hodnoceni

techniky a druhy ¢teni

(s dirazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor
Z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

druhy a zanry textu

ziskavani a zpracovavani
informaci z textu (zejména
odborného), jejich tiidéni a
hodnoceni

zpétna reprodukce textu
prace s riznymi piiruc¢kami pro
Skolu a vetejnost

vyjadii vlastni prozitky

z recepce danych uméleckych
del

samostatné vyhledava
informace v této oblasti (podle
tématu)

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textt a
rozdily mezi nimi (na zakladé
cetby ukazek literarnich d¢l)
rozlisi konkrétni literarni dila
podle zakladnich druhti a zanri
postihne sémanticky vyznam
textu

text interpretuje a debatuje o
ném

4. Uméni a literatura, prace
S literarnim textem

pribézné béhem skolniho roku
Vv jednotlivych tematickych
celcich:

aktivni poznavani riznych
druhti uméni, naseho 1
svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni 1 medialni
podobé

hlavni literarni sméry a jejich
predstavitelé v kontextu doby
literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech nérodni i
svétové literatury

cetba a interpretace textu
metody interpretace textu
tvofivé ¢innosti

20

vyjmenuje a zatadi zédkladni
kulturni epochy v historickém
vyvoji

uvede hlavni literarni sméry a
jejich vyznamné piedstavitele
Vv Ceské a svetové literatuie (od
starovéku po soucasnost)
zajima se o soucasnou ¢eskou a
svétovou literarni tvorbu

Hlavni literarni sméry a
jejich predstavitelé

v kontextu doby,
systematizace uciva
periodizace literatury
systematizace uciva —
staroveka literatura (literatura
antickd a jeji vyznam, Bible a
jeji vyznam pro rozvoj kultury)
ustni lidova slovesnost,
nejstarsi pisemné pamatky na

naSem uzemi (Konstantin a
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Metodé¢j a vyznam
staroslovénského pisemnictvi,
nejstarsi Ceské pisné, legendy,
kroniky, satira), nazory Jana
Husa a vyznam reformace
vyznam renesance a
humanismu pro utvareni nasi
kultury

baroko, doba pob¢lohorska,
osobnost J. A. Komenského
poslani obrozenecké literatury,
nejvyznamnéjsi osobnosti
¢eského narodniho obrozeni
(Dobrovsky, Jungmann,
Palacky, Celakovsky, Tyl),
¢eské divadlo narodniho
obrozeni

srovnani romantismu a
realismu, vyznamna dila
svétové literatury, romantismus
v Ceské literatuie (Erben,
Mécha)

ceska literatura do konce

19. stoleti

Ceska literatura 20. stoleti,
periodizace Ceské literatury po
roce 1945, reakce na valku

V literature, literatura oficialni,
exilova, samizdatova,
vyznamni spisovatelé
soucasni cesti spisovatelé
nové proudy v literature
svétové

charakterizuje specifika
dramatické tvorby a
nejdilezitéjsi divadelni zanry,
v zakladnich rysech popise
vyvoj dramatu u nés se zietelem
na vyznam Narodniho divadla,
vyjmenuje nejvyznamné;jsi
dramatiky a na zaklad¢ cetby a
interpretace vybranych ukazek
zhodnoti jejich vyznam, pokusi
se o dramatizaci vybraného
uryvku, uvede piiklad
regionalnich divadel
vyjmenuje nejznamé;jsi Ceské
(ptipadné svétové) pisnickare,

Divadlo — pisiiové texty
zakladni divadelni Zanry, vyvoj
¢eského divadla od pocatku po
soucasnost, vyznam Narodniho
divadla, nejvyznamné;jsi
dramatici, regionalni divadelni
scény

pisnové texty, nejzname;jsi
pisnickafi
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na zéklad¢ Cetby, poslechu a
interpretace pisiiovych texta
charakterizuje jejich pfinos

- na zaklad¢ Cetby a interpretace Lidska prace a zaliby
vybranych textii se zamysli nad - lidska prace a zaliby,
vyznamem prace v lidskem charakterové a volni vlastnosti
Zivoté a svym vlastnim ve sportu V literarnich dilech

budoucim profesnim
uplatnénim, popise své zajmy a
koni¢ky v minulosti i
soucasnosti a zhodnoti jejich
piinos ve vlastnim Zivot¢,
vcetné sportovnich aktivit

Ucebni osnova predmétu:
Cizi jazyk (anglicky jazyk)

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 6

Nazev predmétu: CIZI JAZYK (ANGLICKY JAZYK)
Ro¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 6

Pocéet hodin celkem: 192
Obecné cile

Cilem predmétu Cizi jazyk je rozvijeni komunikativnich kompetenci zakli s ohledem na jejich
budouci profesi, coz vede ke zkvalitnéni jazykovych znalosti a dovednosti, jeZ Zaci uplatni
v b&nych situacich osobniho a pracovniho Zivota. Zaci se rovnéz uéi pracovat s informaénimi
zdroji. Pfedmét 1. cizi jazyk dotvaii profil absolventa a klade diiraz na implementaci principti
Evropského jazykového portfolia.

Charakteristika uciva

Obsah ptedmétu Cizi jazyk vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani a komunikace
v cizim jazyce. UcCivo je rozdéleno do tematickych celkl zamétenych na oblast realii bézného
1 profesniho zivota. Obsahuje feCové dovednosti, jazykové prostiedky, tematické okruhy,
komunikaéni situace, jazykové funkce a poznatky o zemich. Zici jsou seznamovani
s Evropskym jazykovym portfoliem, fakultativné vedou vysledky v jazykovém pasu. Osvojuji
si mluvni dovednosti s ndvaznosti na zékladni vzdélani (A2) podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce.
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MezipFedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Informaéni a komunikaéni technologie,
Administrativa skladovani, Odborny vycvik

Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka ciziho jazyka je vedena v duchu poznavani, osvojovani a sdileni spole¢nych hodnot, na
nichz je zalozena moderni demokratickd spole¢nost. Vychazi z principi humanity
a spoluprace mezi socialnimi i etnickymi skupinami, spoleenstvimi a narody. Cilem pedagoga
ve vyuce ciziho jazyka je, aby zaky byla chdpana jako prostfedek, ktery jim pomize k
vzajemnému porozuméni v mezilidské komunikaci jak v osobnim, tak profesnim Zzivoté.
Vzdélavani sméfuje k dosazeni ticty k demokracii a svobodé, respektovani pravidela odlisnych
nazorl vychazejicich z narodnostnich specifik, spociva v Gcté k pravidlim hostitelské zemé¢, v
taktnim a empatickém chovani. Vzdélavani rovnéz smeétuje k piijimani odpovédnosti zakl za
vlastni mysleni, rozhodovani, chovani a jednani v naro¢nych Zivotnich situacich. Naplnéni
vSech téchto cili cestou vlastniho poznani vede k rozvoji volnich vlastnosti zaki.

Pojeti vyuky

Dtrraz je kladen na rozvoj kompetenci v oblasti porozuméni psanému i mluvenému textu,
zvladnuti pisemné podoby jazyka a zvlasté¢ na mluvni komunikaci. Ve vyuce je uplatiovana
metoda diskuse, dialogicka metoda, metoda feSeni problémovych situaci. Nedilnou soucasti
vyuky je poslech a ¢teni s porozuménim, Ustni interakce, samostatny ustni projev a pisemny
projev. Vyuka je vedena prevazné frontalné, diraz je kladen na komunikaci se zaky. Vyuku
usnadiiuji nasledujici uc¢ebni pomucky: u€ebnice, slovniky, ¢asopisy, audionahravky na CD,
nahravky DVD, jazykovy software.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Hodnoceni vysledkti zakt je pribézné a je realizovano ustni i pisemnou formou. Ovéfovani
a hodnoceni vysledkli vzdélavani zakl je provadéno klasickym diagnostickymi metodami.
Sou¢asti hodnoceni je i pololetni pisemna prace. Zaci maji rovnéz moznost vlastniho hodnoceni
v jazykovém pasu podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce. Pti pribézné klasifikaci,
a zvlaste¢ pak pfi vyrocni klasifikaci je  vyznamn€ zohlediiovan  aktivni
a samostatny pfistup k vyuce ciziho jazyka. Specificky ptistup pii hodnoceni je uplatiiovan
u zaka s poruchami uceni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., Ze aby absolventi m¢li:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
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s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémi — tzn., ze absolventi by méli:

porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni a mysSlenkové operace;

volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové fesent).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykové spravng;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky a tdaje z textl, popft. projevil jinych lidi
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

dosahnout jazykové zplsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
v daném cizim jazyce;

pochopit vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovéni svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moZznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku;

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly;

podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;
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- pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativn€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
z4jmu;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, nadrodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by
méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze absolventi by m¢li:

- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii;

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

- komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat prostfedky online a offline komunikace;

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSt€nych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 s vyuZitim prostfedki informacnich
a komunikacnich technologii;

- uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prirezova témata

Obcéan v demokratické spole¢nosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou zaci vedeni k tomu, aby se ucili v cizim jazyce
komunikovat, vyjednavat a hledat kompromisy, feSit konflikty. Ve vyuce maji prostor
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vyjadiovat své ndzory, a tak se uci toleranci a zdkladnim demokratickym principim.
Prostfednictvim uciva o realiich zemi dané jazykové oblasti jsou vedeni k ochoté angazovat se
nejen ve vlastni prospéch, ale i ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.
Rovnéz jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou zéci vedeni k tomu, aby znali pozitiva a
negativa zivota ve mésté¢ a na vesnici, dokdzali se zamyslet nad zdravou Zivotospravou
a zdravym zivotnim stylem i zhodnotit, jak mohou ovlivitovat kvalitu zivotniho prostredi pii
vykonu své profese.

Clovék a svét prace

Soucasti vyuky predmétu 1. cizi jazyk je priprava absolventa, ktery se diky svému odbornému
profilu dokaZe sp&§né prosadit na trhu prace i v Zivotd. Zaci ziskavaji znalosti o soustavach
$kolniho vzdélavani v Ceské republice i zemich dané jazykové oblasti, udi se pisemné
a verbalni sebeprezentaci pii vstupu na trh prace, vyplilovani formulafi, praci s tiskem
a inzeraty v riznych informacnich médiich.

Informacni a komunikacéni technologie
V pifedmétu Cizi jazyk jsou Zaci vedeni k tomu, aby aktivné vyuZivali prostiedky informacnich

a komunikacnich technologii, zejména internet, véetné cizojazy¢nych internetovych stranek.

Nazev vyucovaciho predmétu: Cizi jazyk (anglicky jazyk) L. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Zak: 1. Tematické okruhy, 30
- vyjadfuje se ustné i pisemné komunika¢éni situace
ke stanovenym tématiim a funkce

vhodné tesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové
situace 1 jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- komunika¢ni situace:
ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a
pracovni;

- jazykové funkce: obraty k
zahgjeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, pod¢kovani, vyjadieni
souhlasu, nesouhlasu,
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odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

sd€li své osobni daje (datum
narozeni, rodinny stav,
bydliste)

predstavuje sebe, své pratele
a ostatni

sjedna si schiizku s prateli
popieje k riznym Zivotnim
udalostem

Osobni udaje, rodina,
predstavovani se

- 1udaje o své osob¢ a rodiné
- uvedeni do spole¢nosti
- predstavovani se

sjednani schiizky
blahopiani

dokaze vést rozhovor pii
nakupovani

vyjmenuje typy obchodu a
sluzeb

Nakupovani, sluzby
nakupovani zbozi, vstupenek,
obcerstveni
informovéani se na sluzby
objednavka sluzby

popiSe sve sportovni a
kulturni aktivity

dokaze seznamit se svym
dennim programem

Kazdodenni zZivot,

volny ¢as, zabava
sportovni a kulturni aktivity
denni program

vyjmenuje typy bydleni
popise zafrizeni bytu, domu
sdéli predstavy o svém
budoucim domové

Dum a domov

moznosti bydleni
zafizeni domacnosti

vyjmenuje osvojené druhy
jidel a napoju

sestavi své denni menu
dovede objednat jidlo a
napoje v restauraci

Jidlo a napoje
zékladni druhy jidel a napojti
denni menu
objednavka v restauraci

¢te S porozuménim veéené i
jazykove pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

vhodné pouziva piekladové 1
jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi
ptelozit pfiméteny text;
pozada o vysvétleni
nezndmého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni
nebo zpomaleni feci;

2. Recové dovednosti

receptivni fecova dovednost
sluchova = poslech
monologickych i dialogickych
projevil s porozuménim
receptivni fecova dovednost
zrakova = Cteni a prace s
textem vcetn€ odborného
produktivni fec¢ova dovednost
ustni = mluveni zamétené
situacné 1 tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemné = zpracovani textu

V podobé reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci apod.
jednoduchy pieklad
interaktivni fecové dovednosti
stfidani receptivnich a
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produktivnich Cinnosti

interakce Ustni
interakce pisemna

rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize
piirozené vyslovnosti
vhodné aplikuje slovni
zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a
tematickych okruh;
vyjadiuje se v zéporu
vyjadfuje modalitu

spravné pouziva predlozky
ovlada slovosled ve véte
jednoduché oznamovaci a
tazaci

Casuje pravidelnd a pomocna
slovesa v ptitomném case
vyjadiuje se v rozkazovacim
zpusobu

pouziva podstatna jména se
¢lenem

pouziva osobni a
piivlastiiovaci zdjmena
pouziva pfidavna jména

v prisudku

¢asuje a pouziva nepravidelna
slovesa v pfitomném case
produktivné pouZziva,
zékladni ¢islovky

3. Jazykové  prostiedky
(lingvistické kompetence)
vyslovnost (zvukové
prostiedky
jazyka)
gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)
slovni zasoba a jeji tvoteni
grafickd podoba jazyka a
pravopis

16

Nazev vyucovaciho predmétu: Cizi jazyk (anglicky jazyk)
Pocet hodin celkem: 66

2. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet hodin

vyjadiuje se Gstné i pisemnée
ke stanovenym tématiim a
vhodné¢ tesi kazdodenni
snadno ptfedvidatelné fecové
situace i jednoduché a
typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti;

1. Tematické okruhy,
komunikaéni situace a
jazykové kompetence

komunikacni situace: ziskavani
a poskytovani informaci

V oblasti osobni, vetejné,
vzdé¢lavaci a pracovni;
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jazykové funkce: obraty k
zahajeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba,
zéadost, pod¢kovani, vyjadieni
souhlasu, nesouhlasu,
odmitnuti, zklamani, nad¢je,
obavy, projevu radosti apod.

dovede podat zakladni
informace o CR

Ceska republika
vybrané poznatky vSeobecného
charakteru o CR

doporuci vhodny dopravni
prostiedek

pozada a reaguje v rozhovoru
na jednoduché otazky

K orientaci ve mésté

dokaze koupit jizdenku
vyhledava zakladni informace
na cizojazyénych www
strankach

Komunikace, cestovani

druhy dopravnich prostredkil
orientace ve mésté

dotazy v informaénim stiedisku
a na ulici v neznamém mgsté
nakupovani jizdenek

navrhne pozvanku k riznym
ptilezitostem

vede jednoduchou
spolecenskou konverzaci

Spolecenska udalost
pozvanka pro rizné typy
spolecenskych udalosti
spolecenské konverzace

pouziva vyrazy z odborné
terminologie

vede jednoduchou konverzaci
napiSe obchodni dopis

zapiSe vzkaz

Profesni komunikace
odborna terminologie
konverzace

oficialni nebo obchodni dopis
vzkaz

¢te s porozumeénim véené 1
jazykové pfimétené texty,
orientuje se v textu

Vv textu nalezne dulezité
informace

rozumi pfimérenym
souvislym projevim a
kratkym rozhovortm rodilych
mluvé€ich pronaSenym
zfetelné spisovnym jazykem i
S obsahem né¢kolika snadno
odhadnutelnych vyrazii
odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a
zpusobu tvoieni

dokéze si vyzadat a podat
jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko

2. Recové dovednosti

receptivni feCova dovednost
sluchova = poslech
monologickych 1 dialogickych
projevi S porozuménim
receptivni feCova dovednost
zrakové = Cteni a prace s
textem vcetné odborného
produktivni fe€ova dovednost
ustni = mluveni zamétené
situacné 1 tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna = zpracovani textu

Vv podob¢ reprodukce, osnovy,
vypiski, anotaci apod.
jednoduchy pieklad
interaktivni fe€ové dovednosti
= stiidani receptivnich a
produktivnich Cinnosti

20
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interakce Gstni
interakce pisemna

vhodné¢ aplikuje slovni zdsobu
véetné vybrané frazeologie

Vv rozsahu danych
komunikac¢nich situaci a
tematickych okruhti a
vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru
vhodné€ uplatiuje zékladni
zpusoby tvofeni slov daného
jazyka a vyuziva je pro
porozumeni textu ve vlastnim
projevu;

vyjadfuje se v budoucim case
vyjadfuje se pomoci véty
hlavni a vedlejsi, v souvétich
pouziva spravné spojky
pouziva zakladni slovesné
¢asy — ptitomny, minuly,
budouci

stuptiuje ptidavna jména a
pfislovce

uziva podstatna jména 1

V mnozném cisle

3. Jazykové prostiedky

vyslovnost (zvukové

prostiedky jazyka)
gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba)
slovni zasoba a jeji tvoteni
graficka podoba jazyka a
pravopis

16

Nazev vyucovaciho predmétu: Cizi jazyk (anglicky jazyk)
Pocet hodin celkem: 66

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Pocet hodin

vyjadiuje se ustne 1 pisemneé
ke stanovenym tématim a
vhodné fesi kazdodenni
snadno pfedvidatelné fecové
situace 1 jednoduché a
typické situace tykajici se
pracovni ¢innosti;

1. Tematické okruhy,

komunikacni situace:
ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni,
vetejné, vzdélavaci a
pracovni;

jazykové funkce: obraty k
zahajeni a ukonceni
komunikace; pozdrav,
prosba, zadost, podékovani,
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vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti,
zklaméni, nadéje, obavy,
projevu radosti apod.

seznami ostatni se svym
dosavadnim vzdélanim,
dalSimi studijnimi plany
popise skolu, kterou
navstévuje

Vzdélavani
formy vzdélavani
vybér skoly

vyjmenuje druhy povolani
strucné popise napln prace
V oblasti svého oboru
sestavi svilj Zivotopis
nauci se jednoduchému
pfijimacimu pracovnimu
pohovoru

Prace a zaméstnani,
Zivotopis

druhy povolani

napln prace v oblasti svého
oboru

zivotopis

jednani s budoucim

zam¢stnavatelem
popise zasady osobni hygieny Péce o télo a zdravi,
definuje zésady hygieny pii hygiena

praci se zdkaznikem
uvede kladné 1 zaporné
ptiklady Zivotniho stylu

osobni hygiena
hygiena na pracovisti
zdravy Zivotni styl

vyjmenuje druhy reklamy
sestavi jednoduchy reklamni
slogan

dokéze se vyjadrovat pii
objednavce sluzby

Reklamni sluzby

druhy reklamy
reklamni slogany
objednavka sluzby

odhaduje vyznam neznamych
vyrazii podle kontextu a
zpusobu tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a
vedlej$i myslenky a dilezité
informace

vypravi jednoduché ptibehy,
zazitky

sdéli a zdlvodni svlij nazor
vyhled4, zformuluje a
zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného
oboru

vytesi vétSinu béZznych
dennich situaci, které se
mohou odehrat

V cizojazy¢ném prostiedi
zaznamena vzkazy volajicich

2. Recové dovednosti

receptivni feCova dovednost
sluchova = poslech
monologickych i
dialogickych projevi

S porozuménim

receptivni feCova dovednost
zrakova = ¢teni textu, véetné
odborného, a prace s nim
produktivni fecova
dovednost ustni = mluveni
zamétené situacné i
tematicky

produktivni fecova
dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy,
vypiskl, anotaci apod.

16

45



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium
Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

jednoduchy pieklad
interaktivni fecCové
dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich
¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna

vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené
vyslovnosti

rozliSuje zékladni zvukové
prostifedky daného jazyka
komunikuje s jistou mirou
sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu,
vcetné vybrané frazeologie,
Vv rozsahu danych
tematickych okruht, zejména
V rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib

uplatituje zékladni zplisoby
tvofeni slov v jazyce
dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

ovlada minulé Casy sloves
upeviuje si syntaktické
dovednosti

pouziva fadové Cislovky
vyjadiuje se pomoci
pfidavnych jmen v pfivlastku

2. Jazykové prostiedky
(lingvistické kompetence)
vyslovnost (zvukové
prostiedky jazyka)
gramatika (tvaroslovi a
vétna skladba)

slovni zasoba a jeji tvofeni
grafickd podoba jazyka a
pravopis

16

ma faktické znalosti
predevsim o zakladnich
geografickych,
demografickych,
hospodatskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti vCetné
vybranych poznatkti z oboru,
ato v porovnani s realiemi
matefské zemé a jazyka;

zna zakladni spolecenské
zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi

v Ceské republice, uplatiiuje
je vhodn¢ v komunikaci a pfi

3. Poznatky o zemich
Zemé dané jazykové

oblasti

vybrané poznatky
vSeobecného 1 odborne¢ho
charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykove
oblasti, jeji (jejich) kultury
(v€etné umeni a literatury),
tradic a spolecenskych
zvyklosti

informace ze
sociokulturniho prosttedi
ptislusnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti o
Ceské republice
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feSeni problémt i v jinych
vyucovacich predmétech

Ucebni osnova predmeétu:
Obcanska nauka

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev piedmétu: OBCANSKA NAUKA
Ro¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

Pocet hodin celkem: 99

Obecné cile

Obecnym cilem predmétu Obcanska nauka je poskytnout Zakiim spolecenskovédni vzdélani,
které je pripravi na aktivni obcansky zivot v demokratické spole¢nosti, a to tak, ze ovlivni
hodnotovou orientaci zak1, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale

1 k prospéchu celé spolecnosti.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Obcanska nauka vychazi z obsahového okruhu RVP - Spolecenskovédni
vzdélavani. Obsah uciva navazuje na ucivo a védomosti ziskané v osmém a devatém rocniku
zakladni Skoly. Seznamuje Zéky s psychologii osobnosti a socialni psychologii, péci o zdravi a
problematikou partnerskych vztahti, problematikou nabozenskych sekt a nabozenského
fundamentalismu. U¢ivo se zaméfuje i na problém stitu a prava, postaveni Ceské republiky
V soucasném svéte a na politické a ekologické problémy dneska. ZvySena pozornost se vénuje
tém tematickym celkiim, ve kterych je mozné ukazat vyuZziti poznatkli pfedmétu pro zivot
v demokratické spole¢nosti.

Meziptedmétové vztahy: Ekonomika, Biologie a Ekologie, Cesky jazyk a literatura, Informaéni
a komunika¢ni technologie.

Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci

Cilem vzdélavani v pfedmétu Obcanskd nauka je vést zaky k odpovédnému a slusnému jednani
s lidmi, aby citili potfebu aktivné se zapojit do obcanského Zivota a vazili si hodnot lidské prace.
Vyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci vazili demokracie, usilovali o jeji zachovani
a ctili identitu jinych lidi. Zaci by méli tolerovat nositele jinych nazorti a zdroven umét kriticky
posuzovat skute¢nost kolem sebe.
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Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse a zapisem prednesené latky do seSitu. Pii vyuce je
mozno vyuzit mapy, riuzné obrazové materidly, audiovizudlni techniku a internetu
k vyhledavani aktudlnich témat. Ve vyuce se navazuje svobodné diskusni prostfedi, v némz
mohou zaci vyjadrit své ndzory a postoje. Poznatky a dovednosti, o néz ucitel usiluje, smétuji
k vyuziti v praktickém a profesnim zivoté zaka.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Hodnoceni 74kl je pritbézné, ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pfedev§im pisemné
a stni zkouSeni. Soucasti hodnoceni je i ptiprava a prezentace kratké zpravy nebo referatu. Zak
je hodnocen spiSe nez za pfesnou interpretaci latky a faktl za celkové pochopeni uciva a jeho
osvojeni a schopnost ho interpretovat vlastnimi slovy v duchu svého chapani. Hodnocena je
prace jednotlivet 1 skupinova prace (aktivni ptistup a vystupovani v diskusich, besedach).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., Ze Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;
- vyuzivat ke svému uc¢eni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi;
- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze Zaci by méli:
- uplatiiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace;
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSenti).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze Zaci by méli:
- vyjadrovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;
- TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani.

Personalni a socialni kompetence — tzn., ze Zaci by méli:

- posuzovat realn¢ své duSevni i fyzické moZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich;
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stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomy dusledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné¢ ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k ptfedchdzeni osobnim
konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., ze Zaci by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné, nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrZovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni
a osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;

chapat vyznam Zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i1 soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., ze Zaci by méli:

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho u€eni a byt piipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;
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- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prtilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani.

Matematické kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:
- aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych kol v béznych situacich.

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze zaci by méli:
- zZiskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Pti vychoveé k domokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby se podileli na vytvareni
demokratického klimatu ve Skole (pratelské vztahy mezi zdky a uciteli, zaky
a rodi¢i a mezi zaky navzajem), a tak pochopili principy demokracie v praxi. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby si upeviiovali postoje a hodnotové orientace potfebné pro fungovani demokracie a
aby se naucili ctit pojmy jako je moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou zéci vedeni k tomu, aby si uvédomili,
jak ovliviiuje rast lidské populace globalni problémy ve svéte, jaky je vliv zivotniho prostiedi
na lidské zdravi a jaky vyznam ma ochrana zdravi, zdrava zivotosprava a hodnotové orientace
a mezilidské vztahy pro celkovy zivotni styl jedince a spolecnosti.

Clovék a svét prace
V ramci vyuky predmétu Obcanska nauka jsou zéaci vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam a
moznosti dal§iho profesniho vzdélavani, nutnost celoZivotniho u€eni, véetné moznosti prace v

zahranici. Zaci jsou dale vedeni k tomu, aby byli zodpovédni za vlastni Zivot a hledali motivaci
k aktivnimu pracovnimu zivotu.
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Informacni a komunikaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali prostiedkli informacnich a komunikacnich technologii,
zejména internetu, naucili se pracovat s informacemi a komunika¢nimi prosttedky.

Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka

Pocéet hodin celkem: 33

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Clovék v lidském 23
- popise na zaklad¢ pozorovani lidi spolecenstvi

kolem sebe a informaci z médii,
jak jsou lidé v soucasné Ceské
spole¢nosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, nabozenstvi, socialniho
postaveni

- vysvétli, pro¢ sam sebe prifazuje
K ur¢itému etniku, narodu

- uvede zakladni rozd¢leni
socialnich skupin

- objasni, do kterych socialnich
skupin sam patii

- uvede, jaka prava a povinnosti pro
ného vyplyvaji z jeho role
Vv roding, ve Skole, na pracovisti

- vysvétli, kam se mize obratit
Vv tiZzivych zZivotnich situacich

- dovede aplikovat zasady sluSného
chovani v béznych Zivotnich
situacich

- uvede ptiklady sousedské pomoci
a spolupréce, lasky, pratelstvi a
dalSich hodnot

- objasni funkci a vyznam rodiny
pro jednotlivce i spole¢nost

- vysvétli na prikladech, co je to
Sikana, vandalismus
objasni vyznam dobrych
sousedskych vztaht a solidarity
V komunité

- dovede uplatiiovat naucené
modelové situace k feSeni
konfliktnich situaci

- na konkrétnich ptikladech vysvétli,
Z ¢eho muize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi piislusniky

lidska spolecnost a
spolecenské skupiny, soudoba
Ceska spolecnost, jeji vrstvy
socialni role, konflikt roli
institucionalni pomoc pii
feSeni problému
odpovédnost, slusnost,
optimismus a dobry vztah

k lidem jako zaklad
demokratického souZziti

Vv rodiné 1 v Sir§i komunité

Malé socialni skupiny a
vztahy v nich:

rodina a jeji vyznam, vztahy
mezi generacemi
vrstevnické skupiny

Sikana a vandalismus
komunita, sousedstvi
problémy, zdroje konfliktd,
jejich fesent

Velké socialni skupiny a
vztahy v nich:

dav, publikum, populace a
vetejnost

rasy, etnika, narody,
narodnosti

majorita a minorita, problémy
multikulturniho souziti, klady
a zapory vzajemného
obohacovani

genocida v dobé druhé svétové
valky (Slovant, Zidd, Romu a
politickych odptlrcit)
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majoritni spolecnosti a
prislusnikem nékteré¢ z mensin
dolozi na ptikladech osudii lidi
(napt. civilistd, zajatct, Zid,
Rom, ptislusnikt odboje), jak si
nacisté pocinali na okupovanych
uzemich

uvede konkrétni piiklady ochrany
mensin v demokratické spole¢nosti
na zakladé pozorovani Zzivota
kolem sebe uvede pficiny socialni
nerovnosti a chudoby

uvede postupy, jak lze do jisté
miry chudobu fesit

dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet zivotnich naklad,
popise, kam se miize obratit

V pfipad¢ socialni nouze

vysvétli zasady statni socidlni
politiky

vysvétli, co se rozumi
rovnopravnosti muzu a zen, na
zéklad€ pozorovani zivota kolem
sebe a informaci z médii uvede
ptiklady poruSovani genderoveé
rovnosti

diskutuje a argumentuje o etice

Vv partnerskych vztazich, o vybéru
vhodného partnera a odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu
dovede posoudit vliv médii a
reklamy na Zivotni styl jedince a
na péci o své zdravi (bulimie,
anorexie)

popise specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy

vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nékteré ndbozenské
sekty a naboZensky
fundamentalismus

rozpozna zcela zifejmé konkrétni
ptiklady ovliviiovani vetejnosti
(napt. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky...)

migranti, azylanti,emigranti,
migrace Vv soucasném svéte
solidarita, princip solidarity
socialni nerovnost a chudoba
V soucasné spolecnosti
hospodateni jednotlivce a
rodiny

feSeni krizovych finan¢nich
situaci

socialni zajisténi obCanii

Vztahy mezi pohlavimi:

postaveni muzl a zen v rodiné
a ve spolecnosti

partnerské vztahy, volba
zivotniho partnera

lidska sexualita

medialni obraz krasy lidského
téla

komeréni reklama

NabozZenstvi a cirkve

V soucasném svéteé:

vira a ateismus

nabozZenstvi a cirkve,
nabozenské hnuti a sekty
nabozZensky fundamentalismus

zdivodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

Clovék a péce o zdravi
duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti
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- popise vliv fyzického a - socialni dovednosti
psychického zatizeni na lidsky - rizikové faktory poSkozujici
organismus zdravi

- objasni disledky socialné - rizikové chovani
patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti

- vysvétli, jak aktivné chranit své
zdravi

- orientuje se v nabidce kulturnich Kultura
instituci - kulturni instituce v CR a 6

- porovna typické znaky kultur regionu
I,ﬁzny’ch narodnosti na nasem - kultura narodnosti na nasem
uzeml uzemi

- popiSe vhodné spolecenske - spolecenska kultura, principy a
chovani v béznych spolecenskych normy kulturniho chovani,
situacich spolecenska vychova

- vysvétli vyznam péce o kulturni - lidové uméni a uzita tvorba
hodnoty - estetické a funkéni normy pfi

- posoudi vliv reklamy na svou tvorbé a vyrobé predméti
vlastni osobu a svilj Zivotni styl pouzivanych v b&Zném Zivotd

- kultura bydleni a odivéani

- ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot

- funkce reklamy a
propagacnich prostiedkil a
jejich vliv na zivotni styl

Nazev vyucovaciho predmétu: Obcéanska nauka 2. ro¢nik

Pocéet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 2. Clovék jako ob¢&an 18
- uvede zakladni zésady a - podstata, zakladni hodnoty a
principy, na nichz je zalozena principy demokracie
demokracie

- charakterizuje demokracii a
objasni, jak funguje demokracie
dnesni doby a jaké ma problémy|
(sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)

- dovede debatovat o zcela
jednozna¢ném a medialné
znamém poruseni principtl nebo
zasad demokracie

- uvede zakladni lidska préava, - lidska préva, jejich obhajovani
ktera jsou zakotvena v ¢eskych a mozné zneuzivani, vetejny
zakonech - vCetné prav déti a ochrance prav, prava déti
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uvede, kam se lze obratit, kdyz
jsou lidska préva ohrozena

objasni llohu demokratického
statu a délbu moci, popise Cesky
politicky systém

uvede, k ¢emu je pro obCana
dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim
lidem obcan povinnosti

stat a jeho funkce, pravni
zaklady statu, Ustava a
politicky systém CR, struktura
vefejné spravy, obecni a
krajska samosprava

uvede nejvyznamnéjsi Ceské
politické strany

objasni tlohu politickych stran
a svobodnych voleb

vysvétli, pro¢ se uskuteciuji
svobodné volby a proc se jich
maji lidé ztcastnit

popise, podle ¢eho se muze
obcan orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

politika, politické strany a
volby

pravo volit

na ptikladech z déni v CR a
jejich obrazu v médiich vyvodi,
jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem nebo
extremismem (neonacismem,
rasismem atd.) a terorismem
vysvétli, proC jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné

politicky radikalismus a
extremismus, aktualni ¢eska
extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a
extremismus, teror a
terorismus

dolozi na ptikladech ze
spolecenského déni obanskou
angazovanost a vysvétli, proc je
dualezita

debatuje o tom, jaké vlastnosti
by mél mit idealni obéan
demokratického statu

Vv konkrétnich ptikladech ze
zZivota rozlisi pozitivni jednani
(tj. jednani, které je v souladu
S obCanskymi  ctnostmi), od
Spatného — nedemokratického
jednani

dovede aplikovat zasady
slusného chovani a feSeni
konfliktt

objasni, jak se maji fesit
konflikty mezi vrstevniky a

zaky, co se rozumi Sikanou a

obcanska participace,
obcanska spolecnost, obcanské
ctnosti potfebné pro
demokracii a multikulturni
souziti, obanska odpoveédnost,
slusné a dobré chovani jako
zéklad demokratickych vztahti
mezi lidmi
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vandalismem, posoudi, jaké
maji tyto negativni jevy
disledky

vysvétli, proc je tieba zobrazeni
svéta, udalosti a lidi v médiich
(medialni obsahy) piijimat
kriticky

dovede debatovat o zcela
jednoznac¢ném a medidlné
znamém poruseni principu nebo
zasad demokracie

média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii,
svobodny piistup

k informacim, kriticky pfistup
k médiim, média jako zdroj
zébavy a poucent

vysvétli podstatu prava a rozdil
mezi pravnimi a etickymi
normami, mezi pravem a
spravedlnosti

objasni, co je to stat a jaky je
rozdil mezi statem totalitnim a
pravnim

popise ¢innost policie, soudd,
advokacie a notarstvi

objasni, kdy je ¢lovek zptsobily
k pravnim ukontim a ma trestni
odpovédnost

3. Clovék a pravo

vznik a podstata prava, pravni
fad, pravni a moralni normy,
pravni vztahy, pravo a
spravedlnost, pravni stat,
pravni ochrana, soustava souda
v CR, pravnicka povolani
(notaf, advokat, statni
zastupce, soudce)

15

popise, jaké zavazky vyplyvaji
ze smluv béznych v praktickém
zivoté a z vlastnického prava,
dovede h4jit své spotiebitelské
zajmy, napf. uplatnéni
reklamace

dovede reklamovat koupené
zboZi nebo sluzby

dovede z textu fiktivni smlouvy
bézné v praktickém Zivoté
(napf. o koupi zbozi, cestovnim
zdjezdu, pojisténi) zjistit, jaké
mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

Systém prava, obcanské pravo,
majetkové vztahy, pravo
vlastnické, smlouvy,
odpovédnost za Skodu

pravo a mravni odpovédnost
V bézném Zivoté

vysvétli prava a povinnosti mezi
détmi a rodici, mezi manzeli,
mezi partnery

dovede v této oblasti prava
vyhledat informace a pomoc pfi
feSeni konkrétniho problému

rodinné pravo, manzelstvi,
jeho vznik a zanik, partnefi,
narozeni ditéte a péstounska
péce, vyzivovaci povinnost,
domaci nasili

dovede aplikovat postupy
vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti
krimindlniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani...)

trestni pravo, trestni
odpovédnost, tresty a ochranna
opatfeni, organy ¢inné

V trestnim fizeni (policie, statni

zastupitelstvi, vySetfovatel,
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soud), specifika trestné
¢innosti a trestani mladistvych
kriminalita pachané na
mladistvych a na détech,
kriminalita pachana
mladistvymi

Nazev vyucovaciho prfedmétu: Obc¢anska nauka
Pocet hodin celkem: 33

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet hodin

Zsk:

dovede vysvétlit pojmy majetek,
vlastnictvi, statky, hospodaiské
vztahy, lidska prace, trh
vysvétli, co ma vliv na cenu
zbozi

4. Clovék a hospodarstvi
zakladni ekonomické pojmy,
trh a jeho fungovani (zbozi,
nabidka, poptavka, cena)

18

dovede vyhledat nabidky
zameéstnani, kontaktovat
piipadného zaméstnavatele a
ufad prace, prezentovat své
pracovni dovednosti a
zkuSenosti

popiSe, jak se pfipravi na
pfijimaci pohovor a co je jeho
obsahem

ufad préce, sluzby, hledani
zaméstnani, nezaméestnanost,
podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace, pfijimaci fizeni
do zaméstnani

vznik, zména a ukonceni
pracovniho poméru

vysvétli vznik pracovniho
poméru, popise, co ma
obsahovat pracovni smlouva
dovede vyhledat pouceni a
pomoc v pracovnépravnich
zaleZitostech

pracovni pravo, pracovni
pomeér, naleZitosti pracovni
smlouvy, povinnosti a prava
zaméstnance a zaméstnavatele,
odpovédnost za Skodu, druhy
Skod, pfedchézeni skodam

popise funkci penéz

dovede si ziidit penéZni ucet,
provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém
uctu

dovede si zkontrolovat, zda jeho
mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouve a
jinym pisemné dohodnutym
podminkam

penize, funkce penéz,
hotovostni a bezhotovostni
penézni styky, mzda casova a
ukolova

vysvétli, pro€ obcané plati dané€,
socidlni a zdravotni pojiSténi
dovede sestavit mésicni
rozpocet primérné ctyiclenné

rodiny

dang, danova ptiznani, socialni
a zdravotni pojisténi, rodinny
rozpocet, sluzby penéznich
ustavl
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dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penézni
ustav (banka, pojistovna) a na
zéklad¢ zjisténych informaci
posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného tnosné, napf.
pujcka, nebo nutné a vyhodné

vysvétli spolecensky
organizovanou pomoc obcantim,
vyjmenuje druhy statni socialni
podpory

dovede vyhledat pomoc,
ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

socialni zabezpeceni rodiny,
pomoc statu, charitativnich a
jinych instituci socialné
potfebnym ob¢aniim

dovede najit Ceskou republiku
na map¢ svéta a Evropy, podle
mapy popise jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty
popiSe statni symboly a nékteré
¢eské narodni tradice, vysvétli
vyznam udalosti, které se poji se
statnimi svatky a vyznamnymi
dny Ceské republiky nebo
Ceskoslovenska

5. Ceska republika, Evropa

a svét

CR a jeji sousedé,

statni a narodni symboly,
vyznamné mezniky|
v modernich dé&jinach ceské
statnosti

15

popise, proc€ existuje Evropska
unie a jaké povinnosti a vyhody
z Clenstvi v EU plynou nasim
obcanlim

popise cile EU, zna organy a
jejich poslani

objasni postaveni CR v EU,
posoudi klady a zapory €lenstvi
CRVEU

vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji

Z toho plynou zévazky

CR a evropska integrace,
Evropska unie, postaveni CR
ve svété, OSN, NATO

uvede ptiklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych a zemi
velmi chudych (véetné
lokalizace na map¢)

uvede, s jakymi konflikty a
problémy se potyka soucasny
svét a jak jsou feSeny

na ptikladu (z médii nebo

z jinych zdroj) vysvétli, jakych
metod pouzivaji teroristé a za
jakym ucelem

soucasny svét: bohaté a chudé
zemé, velmoci, ohniska napéti
v soudobém svéte, nebezpeci
nesnaSenlivosti a terorismu ve
svete
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- na prikladech z hospodaistvi, - globalizace, jeji pti¢iny a
kulturni sféry nebo politiky dasledky, globalni problémy
popise, cemu se fika globalizace

- uvede hlavni problémy dnesniho
svéta, lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém
sveéte

Ucebni osnova predmeétu:
Chemie

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 1

Nazev predmétu: CHEMIE
Ro¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 0 0 1

Pocet hodin celkem: 33
Obecné cile

Cilem ptedmétu Chemie je rozvijet schopnosti zakli vyuzivat své prirodovédné védomosti
a dovednosti pfi feSeni problémil v profesnim i obCanském Zivoté na zdkladé pochopeni
zakladnich ptirodnich jevl, pojmil a zdkont v zivé i nezivé ptirod€, pomahat formovat zddouci
vztahy k pfirodnimu prostiedi a chapat bezpe¢nost prace jako nedilnou soucast péce
o zdravi své 1 dalSich osob.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Chemie vychdzi z obsahového okruhu RVP — Ptirodovédné vzdelavani. Ucivo
tvoii Ctyfi tematické celky: obecnd chemie, anorganickd chemie, organickd chemie
a biochemie. UCivo je zameéfeno na zdkladni poznatky o chemickych latkach, jejich
vlastnostech, slozeni, stavbé a reakcich. Duraz je kladen na osvojovani u¢iva o anorganickych
a organickych latkach, rozvijeni schopnosti aplikovat tyto poznatky v odborném vzdélavani,
v praxi i v kazdodennim zivoté a na osvojovani uciva o pfirodnich latkach, které ptispiva
k porozuméni biochemickym dé&jiim v lidském téle.

Mezipredmétové vztahy: Fyzika, Biologie a ekologie, Matematika, Informacni
a komunikacni technologie, Potraviny a vyziva.
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Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Chemie smétuje k tomu, aby si zaci vytvofili pozitivni vztah k pfirodé a byli
schopni spravné aplikovat ziskané zakladni ptirodovédné poznatky v odborném vzdé€lavani,
praxi i v kazdodennim Zivote, jednat zodpovédné a ptijimat odpovédnost za sva rozhodnuti
a jednani. Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad a piedpisit BOZP a k tomu, aby si vazili Zivota,
zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zzivotniho prostiedi a usilovali
o jeho zachovani pro pfisti generace.

Pojeti vyuky

Pro vyuku je zfizena odbornd u¢ebna chemie a chemickd laboratof, v niZ probihaji prakticka
cviceni, ktera jsou soucasti vyuky, provadi se v rozsahu 1 vyucovaci hodiny a tvofi alesponi 10
% z celkového poctu hodin v rocniku. Vybér naméth pro praktickd cvi¢eni vychazi
z aktualniho technického vybaveni $koly, potfeb oboru a zéci se v nich d¢li na skupiny podle
platnych ptedpisi a moznosti chemické laboratote.

Ve frontdlni vyuce jsou zejména vyuzivany metody slovni (vyklad, fizeny rozhovor
s navaznosti na znalosti zakl), nazorn¢ demonstracni, prace s ucebnici, samostatné prace zaku
(referaty). Ve skupinové vyuce se uplatituji metody praktickych ¢innosti (laboratorni prace
74ki). Je zorganizovana Skolni soutéZ v chemii. Ndzornost ve vyuce se realizuje

prostfednictvim ucebnic, videonahrdvek a DVD, zpétného projektoru, ilustraci, modeld,
stavebnic, vzorkid chemikalii, laboratornich pomtcek, pfistroja.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace 7kl vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.
Hodnoceni zaki je priibézné a je realizovano predevsim formou ustniho zkouseni (orientacni
1 klasifikac¢ni) a pisemného zkouSeni (orientacni didaktické testy). Pii pololetni klasifikaci je
zohlednén aktivni pfistup Zaka k vyuce, zpracovani a prezentace zadanych ukoll (pisemné
zdznamy pokustl) a vlastni kreativita Zaka (referaty).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- uplatiovat rizné zpusoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace;
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (vyklad), pofizovat si poznamky;
- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych 1 jinych lidi.
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Kompetence k FeSeni problémi — tzn., ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jaddro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pii feSeni problémii rizné metody mysleni a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zptsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence — tzn., ze absolventi by méli:
- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove¢ spravng;
- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovéni v riznych situacich;
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:
- jednat odpoveédnég, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;
- chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
- uznavat hodnotu Zivota, uv€domovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by
méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Matematické kompetence — tzn., ze absolventi by méli:
- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
- Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
- aplikovat matematické postupy pfti feSeni praktickych ukold v béznych situacich.
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Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze absolventi by m¢li:
- pracovat s osobnim pocitaem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;
- ziskévat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Prurezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Pti vychoveé k demokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru
sebeodpovédnosti, vazili si materialnich a duchovnich hodnot a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k osvojeni zakladnich principt Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu
prostiedi, aby si osvojili védomi odpovédnosti za své zdravi, coz se uci pti likvidaci chemickych
latek pouzivanych v praktickych cvi€enich a na zdklad€ poznani pozitivniho nebo negativniho
plsobeni chemizace na zivotni prostiedi i ¢lovéka.

Clovék a svét prace

Soucasti vyuky pfedmétu Chemie je pfiprava absolventa, ktery se diky svému odbornému
profilu dokaZze usp&iné prosadit na trhu prace i v Zivoté. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si
uvédomili odpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot.
Informacni a komunikacéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni efektivné vyuzivat své znalosti prace
s pocitacem a internetem, zejména pii tvorbé referati.

Nazev vyucfovaciho predmétu: Chemie 1. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Obecna chemie 9
- objasni pfedmét studia chemie, - chemie, jeji discipliny a vyznam,
dodrzuje zasady bezpecnosti, bezpecnost prace ochrana zdravi
ochrany zdravi pfi préci pfi praci s chemickymi latkami
- dokaze porovnat fyzikalni a - chemickeé latky a jejich vlastnosti
chemické vlastnosti riznych latek | - Casticové slozeni latek, atom,
molekula
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popise stavbu atomu, vznik
chemické vazby

tvofi ndzvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvki a
sloucenin

popise charakteristické vlastnosti
nekovi, kovi a jejich umisténi

V periodické soustaveé prvkl
popise zakladni metody
oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

vyjadti slozeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici

provadi jednoduché chemické
vypocty, které Ize vyuzit

Vv odborné praxi

chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny
chemicka symbolika
periodicka soustava prvki
smeési a roztoky

chemické reakce, chemické
rovnice

vypocty v chemii

vysvétli vlastnosti anorganickych
latek

tvoti chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych
sloucenin

charakterizujte vybrané prvky a
anorganické slouceniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a
zivotni prostredi

2. Anorganicka chemie
anorganicke latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli
nazvoslovi anorganickych
sloucenin

vybrané prvky a anorganické
slou€eniny v béZném Zivoté
a odborné praxi

charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
V odborné praxi a v béZném zivote
posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostiedi

3. Organicka chemie
vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin

organické slouceniny v béZném
zivote a odborné praxi

charakterizuje biogenni prvky a
jejich slouceniny

charakterizuje nejdilezité;si
ptirodni latky

popise vybrané biochemické déje

4. Biochemie

chemické slozeni zivych
organismil

pfirodni latky, bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory
biochemické dé&je
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Ucebni osnova predmeétu:
Fyzika

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 1

Nazev predmétu: FYZIKA
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 0 1 0 1

Pocet hodin celkem: 33
Obecné cile

Vyuka predmétu Fyzika umoziiuje Zakiim porozumét zadkonitostem ptirodnich jevi, zakladnim
pojmiim a zakontim, na které navazuje vyucovani v dalSich predmétech, které se o tyto poznatky
opiraji. Cilem je naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkli v profesnim i ob¢anském Zivoté,
klast si otazky o okolnim svét€ a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené odpovédi.
Uceleny pohled na pfirodni jevy umoZznuje zaklim analyzovat a feSit jednoduché problémy v
profesnim 1 obcanském zivot€¢ a spolu s dalSimi novymi poznatky motivuje Zaky k
celozivotnimu vzdélavani.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Pfirodovédné vzdélavani. Tematické
celky Mechanika, Termika, Elektfina a magnetismus, VInéni a optika, Fyzika atomu a Vesmir
jsou zaméteny tak, aby poskytly Zakiim zakladni poznatky o fyzikalnich zakonech a d¢&jich, se
kterymi se Zaci setkavaji pfi ¢innostech v oboru, dava jim potiebny zéklad pro lepsi porozuméni
a efektivnéjs§i vyuziti souCasnych technologii. Protoze je pfedmét Fyzika soucasti
ptirodovédného vzdélavani, je kladen diraz na kapitoly, které uzce souvisi s chemii,
biologickym a ekologickym vzdélavanim a vyrobou pokrmd.

Mezipredmétové vztahy: Chemie, Biologie a ekologie, Technologie.

Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci

J 4

Hledani souvislosti, které vytvaii fyzikalni mysleni, posiluje rozumové slozky, a tak vyznamné
pfispiva k rozvoji citovych a volnich vlastnosti osobnosti zaka. Kazdé vyfeSeni problému
vyvolava ,,objevitelské uspokojeni®, a tak se s novymi fyzikalnimi poznatky vytvaii prostor pro
emocionalni zazitky, nebot’ k feSeni problému je zapotiebi trpélivost, koncentrace, pozornost a
sebeovladani. Vyucovani fyziky poskytuje prostiedky a metody pro hlubsi porozumeéni

zakonitostem v piirodé, a tim nabizi dobrodruzstvi poznani a chapani okolniho svéta. Vyuka
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sméfuje k tomu, aby ziaci dokézali vyuzivat fyzikdlnich poznatki a dovednosti
v praktickém zivot¢, dokazali si vazit zivota a chranili Zivotni prostredi.

Pojeti vyuky

Metoda vykladu vychazejiciho z praktické ukdzky nebo demonstracniho pokusu smeétuje
k tomu, aby studenti dokazali sami klast otazky o pribchu a piic¢inach procesu a hledali na n¢
odpovédi prostiednictvim ucebnice, odbornych casopist, internetu, odbornych exkurzi
a nav§tév tematickych vystav. ReSeni fyzikalnich problémi za¢ina ve skuping, kde Zaci
pozoruji, analyzuji a srovnavaji, pak ptichazi samostatna prace, pti které vyhledavaji nezbytné
informace na internetu. Zaci samostatné ovéfuji a posuzuji tyto informace z hlediska spravnosti,
pfesnosti a spolehlivosti. Zaci maji také k dispozici didaktické ukizky na videu
a vyukové programy na pocitaci.

Hodnoceni vysledku — zpUsoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Hodnoceni zakid je prubézné a mélo by posilovat vztah k fyzikdlnimu vzdélavani. Proto je
zapotiebi ocenit 1 to, jak dokazi zaci uplatiiovat rizné zplsoby prace s odbornym textem,
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, které jim pomahaji porozumét fyzikalnim
pojmim. V hodinach je rovnéZ hodnoceno, jestli umi Zaci poslouchat vyklad, pofizovat si
poznamky a jsou schopni okamzité odpovédi. Individudlnim ustnim zkouSenim ovétujeme, do
jaké miry jsou védomosti Gplné. Kontrolni pisemné prace pak umoziuji v kratkém case za
stejnych podminek pro vSechny ovéfit stupenn osvojeni uciva a to, jak Zaci dokédzi aplikovat
osvojené pojmy pii feSeni problému. Skupinové priace s pracovnimi listy slouzi
k procvi¢ovani pfed souhrnnou pisemnou praci nebo jako piiprava na zpracovani referatu. Na
zaver tematického celku je zafazena souhrnnd pisemnd prace, ktera je kombinaci testovych
otazek a slovnich tloh.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze absolventi by méli:
- uplatiovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace;
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych a jinych lidi;
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problému — tzn., Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;
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- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSent).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné
a jazykove¢ spravng;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidji;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
- podnécovat préaci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., ze absolventi by méli:
- jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativn€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;
- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje;
- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluzodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by
méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho ueni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Matematické kompetence — tzn., ze absolventi by méli: -
spravn¢ pouZzivat a prevadét bézné jednotky;
- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
- nachézet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, umét je popsat
a vyuzit pro dané feseni;
- Cist rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata, apod.).

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze absolventi by m¢li:
- ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.
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Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obc¢anstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby si studiem fyzikalnich
zékonti a vyznamu fyzikalnitho poznavani v déjinach lidstva vytvofili pozitivni postoj
k okolnimu svétu a uvédomili si skutecnost, Ze i oni sami jsou soucasti tohoto svéta. Vyuka
smefuje k tomu, aby si zaci vazili vseho zivého 1 nezivého

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou Zaci vedeni k tomu, aby se naucili
orientovat v medidlnich informacich, dokazali je tfidit na zdklad€ svych znalosti a ziskéavali
nové informace z oblasti ekologie, ziskavani energii a ochrany Zivotniho prostfedi. Zaci
poznavaji zakladni ekologické souvislosti, postaveni ¢lovéka v pfirodé a dovedou zpétné
vyhodnotit vliv ¢lovéka na slozky Zivotniho prostiedi a zpisoby jeho ochrany. V kapitole
vénované energii jsou nabadani k jejimu Setrnému vyuzivani, posuzovani efektivity zdroji
a k upfednostiiovani obnovitelnych zdrojii jak v praxi, tak v soukromém Zivoté. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili nutnost dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje a tyto zasady
uplatiiovali v obéanském zivoté i v odborné praxi.

Clovék a svét prace

Soucasti vyuky predmétu Fyzika je ptiprava absolventa, ktery se diky svému odbornému profilu
dokéze usp&sné prosadit na trhu prace i v Zivoté. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili jevy,
pojmy a fyzikalni zdkony ovliviiujici redlny Zivot, a tak pochopili napt. funkci technickych
zafizeni, piistrojl, které pouzivaji v praci i bézném Zivoté. Znalosti fyzikalni podstaty vlastnosti
bézné¢  pouzivanych  latek vede zdky k  odpovédnosti  pfi  rozhodovani
v praci i obCanském zivoté. Duraz je v pfedmétu Fyzika kladen i na schopnost zaki Cist
s porozuménim odborny text, fesit jednoduché ptirodovédné problémy a opatfovat si k tomu
nezbytné informace.

Informacni a komunikacéni technologie

Pfi vyhledavani informaci pro zpracovani referatd, seminarnich praci jsou zaci vedeni k tomu,
aby vyuzivali informace z otevienych zdroji, zejména celosvétové sité Internet.
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Fyzika

Pocéet hodin celkem: 33

2. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Mechanika 7
popisSe vztaznou soustavu relativnost klidu a pohybu

rozlisi jednotlivé druhy pohyb piimocary,

pohybt a fesi jednoduché rovnomérny a rovnomerné

ulohy na pohyb hmotného zrychleny, rovnomérny

bodu pohyb po kruznici

urci sily pisobici na télesa a Newtonovy pohybové

popise, jaky druh pohybu zakony, sily v pfirode¢,

vyvolaji gravitace

ur¢i mechanickou praci a mechanickd prace a energie

energii pii pohybu télesa zakon zachovani energie

pusobenim stalé sily posuvny a otacivy pohyb,

vysvétli na piikladech skladani sil

platnost zdkona zachovani tlakové sily a tlak

mechanické energie v tekutinach

urci vyslednici sil ptisobicich

na téleso

aplikuje Pascaltv a

Archimédiv zakon pfi feSeni

uloh

vysveétli vyznam teplotni 2. Termika 4
roztaznosti latek v piirod¢ a teplota, teplotni roztaznost

Vv technické praxi latek

vysvétli pojem vnitini energie vnitini energie télesa

soustavy (télesa) a zplisoby teplo a prace, piemény

jeji zmény vnitini energie télesa

popise principy tepelné motory

nejdulezitéjsich tepelnych struktura pevnych latek a

motort kapalin, pfemény

popise pfemény skupenstvi skupenstvi

latek a jejich vyznam

Vv piirod¢ a v technické praxi

popise elektrické pole 3. Elektiina a magnetismus 8

Z hlediska jeho puisobeni na
bodovy elektricky néboj
tesi tlohy s elektrickymi
obvody s pouzitim Ohmova
zakona

popiSe princip a pouziti
polovodicovych soucastek
s prechodem PN

elektrické pole (ndboj télesa,
silové plisobeni naboju,
vodice, kapacita vodice,
izolanty), elektricka sila
elektricky proud v latkach,
zakony elektrického proudu,
polovodice

magnetické pole —
magnetické pole elektrického
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ur¢i magnetickou silu

V magnetickém poli vodice

s proudem

popise princip generovani
stiidavych proudt a jejich
vyuziti v energetice, vysvetli
ucinky elektrického proudu
na organismus

proudu, vodice,
elektromagneticka indukce
stiidavy proud — vznik
sttidavého napéti a proudu,
ptenos elektrické energie
sttidavym proudem

rozlisi zakladni druhy
mechanického vinéni a popise
jejich sifeni

charakterizuje zékladni
vlastnosti zvuku

chépe negativni vliv hluku a
zna zpusoby ochrany sluchu
charakterizuje svétlo, jeho
vlnovou délku a rychlosti

Vv riznych prostiedich

fesi lohy na odraz a lom
svétla

esi lohy na zobrazeni
zrcadly a ¢ockami

vysvétli optickou funkci oka a
korekci jeho vad

popise vyznam riznych druht
elektromagnetického zafeni

4. VInéni a optika
mechanické kmitani a
vinéni

zvukové vinéni a jeho
vlastnosti

ultrazvuk

svétlo a jeho Sifent

v ruznych optickych
prostiedich

zrcadla a ¢ocky, lidské oko
druhy elektromagnetického
zéteni

rentgenove zareni

popise strukturu
elektronového obalu atomu
z hlediska energie elektronu
popise stavbu atomového
jadra a charakterizuje
zékladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity
a popiSe zptuisoby ochrany
pfed jadernym zatfenim
popise princip ziskdvani
energie Vv jaderném reaktoru

5. Fyzika atomu

model atomu, laser
nukleony, radioaktivita,
jaderné zéteni

jaderna energie a jeji vyuZiti

charakterizuje Slunce jako
hvézdu

popise objekty ve Slune¢ni
soustave

zna piiklady zakladnich typt
hvézd

6. Vesmir

Slunce, planety a jejich
pohyb, komety

hvézdy a galaxie, vyvoj
vesmiru
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Ucéebni osnova predmétu:
Biologie a ekologie

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 1

Nazev predmétu: BIOLOGIE A EKOLOGIE
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 0 0 1 1

Pocet hodin celkem: 33
Obecné cile

Cilem pfedmétu Biologie a ekologie je doplnit Zaklim pfirodovédné vzdélani z oboru biologie
a ekologie a naucit je vyuzivat pfirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivotg.
Cilem je rovnéz vést zaky od pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti v pfirode,
k poznavani vztaha ¢loveka a jeho Zivotniho prostiedi v soucasné etapé védeckotechnického
a civiliza¢niho vyvoje. Vzdélavani ptispiva k formovani pozitivnich postoji k piirodnimu
prostiedi.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Biologie a ekologie vychdzi z obsahovych okruhi RVP — Pfirodovédné
vzdélavani a Vzdélavani pro zdravi. U¢ivo se zaméfuje na poznavani obecné platnych
podminek Zivota na Zemi, v€etné podminek pro Zivot ¢loveéka. UcCivo je rozdéleno do tii celki:
Zéaklady biologie, Ekologie, Clovék a Zivotni prostiedi. Diraz je kladen na environmentalni
vychovu s cilem  formovadni  Zadoucich  vztahi k  Zivotnimu  prostiedi
autvareni vlastnich ndzort, postoju a hierarchie zivotnich hodnot v souladu s myslenkami trvale
udrzitelného rozvoje.

Mezipredmétové vztahy: T¢lesna vychova, Chemie, Informacni a komunikaéni technologie,
Obcanska nauka, Fyzika, Zboziznalstvi

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu Biologie a ekologie smétuje k tomu, aby si zéaci vazili zivota, zdravi,
materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je zachovat pro piisti
generace. Zaci se uéi chapat ekologické a biologické pojmy a zékonitosti a pouzivat je ve
spravnych souvislostech. Jsou vedeni k tomu, aby jednali odpovédné a ptijimali odpoveédnost
za sva rozhodnuti a pfi ochran¢ Zivotniho prostiedi jednali v souladu se zdsadami udrzitelného
rozvoje. Zaci by méli osobnim piikladem v obanském a profesnim Zivoté& pfispivat k Setrnému
Zachazeni s prirodnimi zdroji, surovinami a energii a k minimalizaci odpadu.
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Pojeti vyuky

Pti probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu nebo fizeného rozhovoru, ktera

je doplnéna ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a praci s ucebnici. Pro lepsi
nazornost jsou ve vyuce vyuzity dalsi pomicky, zejména video, DVD, nasténna schémata
a mapky, odborny casopis Bedrnik. Soucasti vyuky jsou i exkurze do okoli, pfednasky
a zjistovani aktualnich informaci pomoci internetu. Na pocitaci mohou zaci vyuzivat i vyukovy
program Zeleny balicek.

Hodnoceni vysledku — zpUsoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Hodnoceni zaki je pribézné a je realizovano pomoci tstniho i pisemného zkouseni, pomoci
samostatnych praci a referatii. Pfi hodnoceni zaki je kladen diraz na porozuméni ucivu
a schopnost aplikovat poznatky v zivoté spolecnosti i vlastnim zivote. Je zohlednén i aktivni
ptistup zakt k vyuce, zpracovani a prezentace zadanych ukold a vlastni kreativita zaka
(referaty).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych diive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykove¢ spravng;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.
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Personalni a socidlni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych a jinych ¢innosti;

- pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly;

- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi - tzn., ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativn€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zzivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam: — tzn., Ze absolventi
by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Matematické kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze absolventi by m¢li:

- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii;

- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.
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Prirezova témata

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou zaci vedeni k tomu, aby si kladli zakladni
existen¢ni otazky v souvislosti s ochranou zZivotniho prostiedi a hledali na né feSeni a odpovédi.
Zaci se uéi orientovat v medialnich obsazich, vyuZivat masovda média k zjisfovani stavu
zivotniho prostredi v regionu i ve svété a odoldvat mySlenkové manipulaci. Jsou vedeni k tomu,
aby se angazovali nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vetejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych
zemich a na jinych kontinentech, vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho
prostfedi a snazili se je chrdnit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

V rédmci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou zaci vedeni k tomu, aby pochopili
souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi
a globalnimi environmentalnimi problémy, aby si uvédomili postaveni ¢lovéka v ptirodé
a vlivy prostiedi na jeho Zivot a zdravi. Zaci ziskavaji prehled o zptisobech ochrany piirody,
o pouzivani technologickych, ekonomickych a prévnich nastroji pro zajisténi udrziteln¢ho
rozvoje. Zaci jsou vedeni k tomu, aby piijimali odpovédnost za své jednani a snazili se aktivnd
podilet na feSeni environmentalnich problémdi, respektovali zékladni principy Setrného a
odpové€dného pfistupu k Zivotnimu prostiedi, zisady zdravého Zivotniho stylu
a védomi odpovednosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Soucasti vyuky predmétu Biologie a ekologie je rovnéz ptiprava absolventa, ktery se diky
svému odbornému profilu dokaze usp&iné prosadit na trhu prace i v Zivoté. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby identifikovali a formulovali vlastni priority s pfihlédnutim k zasadam udrzitelného
rozvoje, piijimali odpovédnost za vlastni zivot a uvédomili si vyznam vzdélani
a celozivotniho uceni pro Zivot.

Informacni a komunikacéni technologie
V predmétu Biologie a ekologie jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuZzivali zdkladnich

komunikac¢nich technologii, pracovali s internetem, zejména pii vyhledavani informaci, které
se tykaji environmentalniho vzdelavani.
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Biologie a ekologie
Pocet hodin celkem: 33

3. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Z4k: 1. Zaklady biologie 15
- charakterizuje ndzory na vznik vznik a vyvoj zivota na Zemi
a vyvoj zivota na Zemi vlastnosti zivych soustav
- popise bunku jako zakladni burika, typy bunék, zékladni
stavebni a funkcni jednotku zivotni déje
zivych organismi a rozmanitost organismu a jejich
charakterizuje zakladni charakteristika
vlastnosti zivych soustav dédicnost a proménlivost
- vysvétli rozdil mezi clovek a prostiedi
prokaryotickou a eukaryotickou biologie ¢lovéka, stavba a
buitkou funkce organovych soustav
- charakterizuje rostlinnou a zdravi a nemoc
zivoci$nou buniku a uvede Cinitelé ovlivilujici zdravi
rozdily zivotni prostiedi, zivotni styl,
- uvede zakladni skupiny pohybové aktivity
organismil a porovna je vyZiva a stravovaci navyky
- objasni vyznam genetiky rizikové chovani
- popiSe stavbu lidského téla, prevence urazii a nemoci
- vysvétli funkci a zédkladni
stavbu organt a organovych
soustav
- popiSe, jak faktory zivotniho
prostiedi ovliviiuji zdravi lidi
- uvede pfi¢iny nemoci
- popiSe zasady a vyznam
spravné vyzivy, orientuje se
V jejich alternativnich smérech
- zdlvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu
- objasni disledky socialné
patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti
a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi
- uvede ptiklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocnéni
a moznosti prevence
- vysvétli zékladni ekologické 2. Ekologie 8

pojmy
charakterizuje abiotické
podminky zivota — slune¢ni

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
abiotické podminky Zivota
biotické podminky Zivota
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zateni, atmosféru, pedosféru
a hydrosféru

charakterizuje biotické
podminky zivota - populace,
vztahy mezi populacemi,
spolecenstva

charakterizuje zékladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvul
uvede ptiklad potravniho
fetézce

charakterizuje ekosystém —
stavbu a funkci ekosystému,
kolob¢h latek v piirodé

z hlediska latkového a
energetického

popiSe ekosystémy piirodni
aumelé

charakterizuje biosféru, jeji
jednotu a rozmanitost

popiSe zakladni typy krajiny a
jeji vyuzivani ¢lovékem

potravni fetézce

ekosystém

kolob¢h latek v pfirod¢ a tok
energie

biosféra, typy krajiny

popise historii vzajemného
ovliviiovani ¢lovéka a ptirody
hodnoti vliv riznych ¢innosti
¢lovéka na jednotlivé slozky
Zivotniho prostiedi
charakterizuje ptisobeni
zivotniho prostiedi na ¢lovéka a
jeho zdravi

charakterizuje ptirodni zdroje
surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi
vliv jejich vyuzivani na
prostiedi

popise zpusoby nakladani

s odpady

charakterizuje globalni
problémy na Zemi

uvede zékladni zne€ist'ujict
latky v ovzdusi, ve vodé a

Vv pudé

a vyhleda informace o aktudlni
situaci

uvede ptiklady chranénych
tizemi v CR a regionu
vyjmenuje zakladni nastroje
spolecnosti na ochranu ptirody
a krajiny

3. Clovék a Zivotni prostiedi

vztahy mezi ¢lovékem a
Zivotnim prostfedim
dopady ¢innosti ¢lovéka na
zivotni prostredi

pfirodni zdroje energie a
surovin, jejich vyuzivani
odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny
nastroje spolecnosti na
ochranu Zivotniho prostfedi
zéasady udrZitelného rozvoje
odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a Zivotniho
prostiedi

10
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- vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich ptistupti k ochrané
zivotniho prostiedi

- zdavodni odpovédnost kazdého
jedince za ochranu ptirody,
krajiny a Zivotniho prostiedi

- na konkrétnim ptikladu
Z obcanského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

Ucebni osnova predmeétu:
Matematika

Celkovy pocet tydennich vyuéovacich hodin za studium: 4

Nazev predmétu: MATEMATIKA
Roénik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 2 1 4

Pocéet hodin celkem: 132 hodin
Obecné cile

Cilem pfedmétu Matematika je vychova pifemysliveho Cloveéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych Zivotnich situacich a bude pfipraven pro odbornou slozku vzdélavani.
Pouzité vychovné a vzdélavaci postupy motivuji utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tak,
aby je zak dokazal vyuzivat v praktickych ¢innostech souvisejicich se zvolenym oborem.
Rozviji logické mysleni, a pfipravuje tak zaklad pro spravny Gsudek pfi feSeni problémil ve
zvoleném oboru, posiluje ditvéru ve vlastni schopnosti pfi dalsim vzd€lavani.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Matematika vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani.
Ucivo je rozdéleno do tii ro¢nika tak, aby Zaci ziskali nezbytnou matematickou gramotnost. Ve
vyuce je kladen diraz na dikladné porozuméni zakladnim pojmim matematiky, myslenkovym
postupiim a vztahim mezi nimi, a tak je rozvijeno logické mysleni, které je pro zaky v dnesni
dobé stale dilezit&jsi v dalsim vzdélavani. U€ivo obsahuje vSechny tematické celky z RVP
(Operace s realnymi &isly, Vyrazy a jejich Gpravy, Reseni rovnic a nerovnic v mnoziné R,
Funkce, Planimetrie, Vypocet povrchli a objemu téles a Prace s daty). Mezipredmétové
vztahy: Informaéni a komunika¢ni technologie, Ekonomika.
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Cile vzdélavani v oblasti citll, postojii, hodnot a preferenci

Cilem vzdélavani v prfedmétu Matematika je integrovat ziskané matematické védomosti
s poznatky z jinych pfedméti a vyuzivat je k feSeni redlnych Zivotnich situaci. Uplatnéni
matematickych védomosti Vv praktickém Zzivoté zvysSuje miru  sebevédomi
74kl a jejich jednani se stava odpoveédnéjsi, dale rozviji daveru zakl ve vlastni schopnosti, coz
vede k soustavné sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti. Zaci
piijimaji odpovédnost za své jednani i rozhodnuti, uci se hledat nové informace a podklady
nutné k feseni, a tak se oprostuji od stereotypd a vytvoii si vlastni Gsudek. Zaci poznavaji
hodnotu vzdélavani jak pro budouci povolani, tak pro obCansky Zivot.

Pojeti vyuky

Ve vyuce se pouzivaji metodiky, zajist'ujici rozvoj zakova mysleni tak, aby poznani, ke kterému
dosp¢je, nebylo jen verbalni a formalni. Zakladni organiza¢ni formou je hromadné vyucovéani,
které prevazuje z divodu jeho Casové efektivnosti i vychovné funkce. Probiha kombinaci formy
vykladu a diskuse, metodou fizen¢ho rozhovoru, jehoz vysledkem je navrh feSeni dané¢ho
problému. Nedilnou soucasti je procvicovani, pfi kterém se vyuzivaji aktualni podnéty z
realného zivota v daném oboru. Aktivni a samostatna prace pii osvojovani uciva je realizovana
pfi praci s pracovnimi listy, kde je pocitano se skupinovym vyuc€ovanim. Metody vyuky jsou
voleny tak, aby se stfidal rytmus prace a Cinnosti nebyly monoténni. Verbalni vstup musi
motivovat dalsi ¢innosti, zejména procviovani pfi praci s pracovnimi listy, samostatné feSeni
uloh ¢i vypracovani domacich ukoli. Ve vyuce Zaci pouzivaji u¢ebnice, pracovni listy, modely
(stereometrie) a informace z Casopist, tabulky a kalkulatory.

Hodnoceni vysledkil — zplisoby ovéreni

Klasifikace 7kl vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Miru osvojeni a hloubku porozuméni ovéfovanym pojmim, vztahim mezi nimi a rovnéz
zru¢nost a efektivnost zpiisobu vypoctu zjistuji dvé pololetni pisemné prace. Témto pracim
ptedchéazi nékolik kratkych ucitelskych testil a ustni zkousSent, které pribézné hodnoti u¢innost
procesu, ukazuji konkrétni dovednosti, jak Zaci dokazi reagovat na jednotlivé problémy a
analyzovat je. Pfi ustnim zkouSeni, které je 1 vyrazem okamzité aktivity, mize byt vyuzivan
bodovy systém. Ziskavanim bodu, které¢ pak v souctu jsou proménény na znadmku, jsou Zaci
motivovani k jesté aktivnéjsi ucasti pii vyucovani.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uéeni - tzn., Ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani;
- uplatiovat razné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctendisky gramotni;
- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k FeSeni problémii - tzn., ze absolventi by méli:
- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplisob fesSeni, popi. varianty feSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empiricke)
a myslenkové operace;
- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSent).

Komunikativni kompetence - tzn., ze absolventi by méli:
- formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravng¢;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni 1 ekonomickeé
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych €innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tzn., ze absolventi by méli:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zaymu;
- jednat v souladu s moréalnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, ptispivat
k uplatiovani hodnot demokracie.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam - tzn., Ze absolventi by
méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzd€lavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a odpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdelavaci draze;

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
piedstavami a predpoklady.

Matematické kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:
- spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky;
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- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych ukolt, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafick¢ho znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,

- schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétii a jejich vzdjemné poloze v roviné
I prostoru;

- efektivn¢ aplikovat matematické postupy pii feSeni rlznych praktickych ukoli
v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi - tzn., ze absolventi by méli:
- ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;
- pracovat s informacemi z rGznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich
a komunikacnich technologii;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prurezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obc¢anstvi jsou Zaci vedeni k poznani, Ze matematika je tzce
spjata s realitou kolem nas, coz je nuti jednak zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni
u nds i ve svete a o hodnoty podstatné pro zivot v demokracii, jednak pochopit, jak zodpovédné
jednani kazdého jednotlivce prospiva vefejnému zajmu. Ve slovnich tlohach jsou Zaci fesiteli
problematiky vztahujici se k redlnému Zivotu, a tak si uvédomuji své misto
v ném, svou osobnostni identitu a piistupuji s toleranci k identit¢ druhych. Vyuka predmétu
Matematika je vede k aktivnimu podilu na vytvofeni demokratického prostfedi ve tiide,
spolupraci mezi zaky a spolupraci mezi uciteli a Zaky.

Clovék a Zivotni prostiedi
V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy umoziiuje matematika zaktim na zakladé
dodanych dat ziskavat argumenty pro ekologické feseni konkrétnich problému formulovanych

ve slovnich tlohach. Zaci jsou schopni si vytvofit vlastni Gisudek o realité a diskutovat o ném s
druhymi (matematické propocCty energetické néarocnosti tykajici se kazdodenniho Zzivota,
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moznosti pouziti zafizeni, kde zdrojem je sluneCni energie, chdpat dulezitost opatieni
eliminujicich negativni dopad na zivotni prostfedi).

Clovék a svét prace

Resenim matematickych problémi Z4ci nabyvaji zkuenosti pro posuzovani realnych situaci pfi
hodnoceni faktorii charakterizujicich obsah prace, dokazi srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady. Ziskané znalosti jsou predpokladem profesniho ristu zakd, a tim i uspé$Sného
uplatnéni na trhu prace. Zaci vyuZzivaji téchto poznatki i v dal$ich pfedmétech, které jsou ve
svém komplexu dulezité pti Cinnostech v praktickém zivoté, kde se musi Casto adaptovat na
stale se ménici podminky

Informa¢ni a komunikaéni technologie

V ramci pfedmétu Matematika jsou Zaci vedeni k tomu, aby ve svém oboru vyuzivali adekvatni
zdroje informaci a efektivné s nimi pracovali (pouzivali nové aplikace, komunikovali
elektronickou poStou), coz jim dovoluje integrovat poznatky z matematiky
s poznatky z jinych predméti, jako je Fyzika, Chemie, Biologie a ekologie, a na zaklad¢ téchto
informaci nachazet feSeni.

Cilem pfedmétu Matematika je vychova premyslivého €loveka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v riznych Zivotnich situacich a bude pfipraven pro odbornou slozku vzdélavani.
Pouzité vychovné a vzdé€lavaci postupy motivuji utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tak,
aby je zadk dokézal vyuZivat v praktickych ¢innostech souvisejicich se zvolenym oborem.
Rozviji logické mysleni, a pfipravuje tak zéklad pro spravny usudek pfi feSeni problémi ve
zvoleném oboru, posiluje divéru ve vlastni schopnosti pti dalSim vzdelavani.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Matematika vychéazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani.
U¢ivo je rozdéleno do tii rocniki tak, aby zaci ziskali nezbytnou matematickou gramotnost. Ve
vyuce je kladen dlraz na ditkkladné porozumeéni zakladnim pojmim matematiky, myslenkovym
postupiim a vztahiim mezi nimi, a tak je rozvijeno logické mysleni, které je pro zaky v dnesni
dobé stale dilezitéjsi v dalSim vzdélavani. Uc¢ivo obsahuje vSechny tematické celky z RVP
(Operace s realnymi &isly, Vyrazy a jejich upravy, Reseni rovnic a nerovnic v mnoziné R,
Funkce, Planimetrie, Vypocet povrchti a objemu téles a Prace s daty).

Mezipredmétové vztahy: Informacéni a komunikacni technologie, Ekonomika.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci

Cilem vzd€lavani v pfedmétu Matematika je integrovat ziskané matematické védomosti
s poznatky z jinych pfedmétl a vyuzivat je k feSeni realnych zivotnich situaci. Uplatnéni
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matematickych védomosti v praktickém zivoté zvysSuje miru sebevédomi zakt a jejich jednani
se stava odpoveédnéjsi, dale rozviji divéru zaka ve vlastni schopnosti, coz vede k soustavné
sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti. Zaci ptijimaji odpovédnost za
své jednani 1 rozhodnuti, uci se hledat nové informace a podklady nutné k feSeni, a tak se
oprost'uji od stereotypti a vytvoii si vlastni Gsudek. Zaci poznavaji hodnotu vzdélavani jak pro
budouci povolani, tak pro obcansky zivot.

Pojeti vyuky

Ve vyuce se pouzivaji metodiky, zajist'ujici rozvoj zakova mysleni tak, aby poznani, ke kterému
dosp¢je, nebylo jen verbalni a formalni. Zakladni organiza¢ni formou je hromadné vyucovani,
které prevazuje z diivodi jeho Casové efektivnosti i vychovné funkce. Probihd kombinaci formy
vykladu a diskuse, metodou fizen¢ho rozhovoru, jehoz vysledkem je navrh feSeni daného
problému. Nedilnou soucésti je procvicovani, pii kterém se vyuzivaji aktudlni podnéty
z redlného zZivota v daném oboru. Aktivni a samostatnd prace pii osvojovani uliva je
realizovana pii praci s pracovnimi listy, kde je pocitano se skupinovym vyucovanim. Metody
vyuky jsou voleny tak, aby se stiidal rytmus prace a ¢innosti nebyly monotonni. Verbalni vstup
musi motivovat dalsi ¢innosti, zejména procvicovani pfi praci s pracovnimi listy, samostatné
feSeni uloh ¢i vypracovani domacich ukolii. Ve vyuce Zaci pouzivaji ucebnice, pracovni listy,
modely (stereometrie) a informace z ¢asopisu, tabulky a kalkulatory.

Hodnoceni vysledku — zpusoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifikaéniho fadu skoly.

Miru osvojeni a hloubku porozuméni ovéfovanym pojmim, vztahim mezi nimi a rovnéz
zru¢nost a efektivnost zptsobu vypoctu zjistuji dvé pololetni pisemné prace. Témto pracim
predchazi n¢kolik kratkych ucitelskych testli a Gistni zkousSeni, které prubézné hodnoti ucinnost
procesu, ukazuji konkrétni dovednosti, jak zaci dokaZi reagovat na jednotlivé problémy a
analyzovat je. Pfi Gistnim zkousSeni, které je 1 vyrazem okamzité aktivity, mize byt vyuzivan
bodovy systém. Ziskadvanim bodu, které pak v souctu jsou proménény na zndmku, jsou Zaci
motivovani k jeste aktivnéj$i ucasti pti vyucovani.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovvch kompetenci a prirezovvch témat

Kompetence k u€eni - tzn., ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélani;
- uplatiovat rtizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ctendisky gramotni;
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii - tzn., Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feseni a zdivodnit jej, vyhodnotit a
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ovéftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence - tzn., ze absolventi by méli:

- formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné
a jazykove¢ spravng;
- Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.

Personalni a socialni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

- adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi - tzn., ze absolventi by méli:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zaymu;
- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplathovani hodnot demokracie.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim - tzn., Ze absolventi by
méli:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomée
a odpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdelavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zameéstnavatell na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi
pfedstavami a predpoklady.

Matematické kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

- spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,

- schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
I prostoru;
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- efektivn¢ aplikovat matematické postupy pii feSeni rtznych praktickych ukold
V béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi - tzn., ze absolventi by méli:

- ziskévat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkii informacnich
a komunikacnich technologii;

- uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdrojt
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou zaci vedeni k poznani, Ze matematika je tizce
spjata s realitou kolem nés, coz je nuti jednak zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni
u nds i ve svété a o hodnoty podstatné pro zivot v demokracii, jednak pochopit, jak zodpovédné
jednani kazdého jednotlivce prospiva vefejnému z4jmu. Ve slovnich tlohach jsou Zaci feSiteli
problematiky vztahujici se k redlnému zivotu, a tak si uvédomuji své misto v ném, svou
osobnostni identitu a pfistupuji s toleranci k identit¢ druhych. Vyuka pfedmétu Matematika je
vede k aktivnimu podilu na vytvoteni demokratického prostiedi ve tfide, spolupraci mezi Zaky
a spolupraci mezi uciteli a zaky.

Clovék a Zivotni prostredi

V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy umoziuje matematika zaklim na zaklad¢
dodanych dat ziskavat argumenty pro ekologicka feseni konkrétnich problémti formulovanych
ve slovnich tilohach. Zaci jsou schopni si vytvofit vlastni Gisudek o realité a diskutovat o ném s
druhymi (matematické propocty energetické naroCnosti tykajici se kazdodenniho zivota,
moznosti pouziti zafizeni, kde zdrojem je slunecni energie, chapat dileZitost opatfeni
eliminujicich negativni dopad na Zivotni prosttedi).

Clovék a svét prace

Resenim matematickych problémii Zaci nabyvaji zkugenosti pro posuzovani realnych situaci pfi
hodnoceni faktori charakterizujicich obsah prace, dokazi srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady. Ziskané znalosti jsou pfedpokladem profesniho ristu zakl, a tim i GspéSného
uplatnéni na trhu prace. Zaci vyuzivaji tdchto poznatkt i v dalsich pfedmétech, které jsou ve
svém komplexu dilezité pii Cinnostech v praktickém zivoté, kde se musi Casto adaptovat na
stale se ménici podminky
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Informacni a komunikaéni technologie

V ramci predmétu Matematika jsou zaci vedeni k tomu, aby ve svém oboru vyuzivali adekvatni
zdroje informaci a efektivné s nimi pracovali (pouzivali nové aplikace, komunikovali
elektronickou postou), coz jim dovoluje integrovat poznatky z matematiky s poznatky z jinych
predméti, jako je Fyzika, Chemie, Biologie a ekologie, a na zakladé téchto informaci nachazet
feseni.

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika 1. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Operace s realnymi ¢isly
- efektivné provadi aritmetické - pfirozena Cisla, délitelnost 22
operace s ptirozenymi Cisly ptirozenych ¢isel
- rozlisi prvocislo, ¢islo slozené, - cela cisla
rozlozi ptirozené ¢islo na - racionalni ¢isla
prvocinitele - realna Cisla
- provadi aritmetické operace - procento a procentova cast
S celymi Cisly, uziva pojem - mocniny s pfirozenym a celym
opacné ¢islo mocnitelem
- pouziva rizné zapisy - odmocniny

racionalniho ¢isla

- provadi aritmetické operace se
zlomky a desetinnymi Cisly

- zaokrouhli desetinné ¢islo

- znazorni realné ¢islo na Ciselné
ose, ur¢i jeho absolutni hodnotu

- zapiSe a znazorni interval

- ur¢i prinik a sjednoceni
intervalu

- pouziva trojclenku pfi feSeni
praktickych uloh s vyuzitim
procentového poctu

- provadi operace s mocninami
s celo¢iselnym exponentem

- ur¢i druhou mocninu a
odmocninu pomoci kalkulatoru

- provadi operace s mnohocleny 2. Vyrazy a jejich upravy 11
(s¢itani, od¢itani a nasobeni) - mnohoéleny
- rozlozi mnohoc¢len na soucin - lomené vyrazy

uzitim vzorcl a vytykdnim

- pouziva vztahy pro druhou
mocninu dvojc¢lenu a rozdil
druhych mocnin
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provadi operace s lomenymi
vyrazy (s¢itani, od¢itani,
nasobeni a dé¢lent)

urci podminky existence vyrazu

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika
Pocet hodin celkem: 66

2. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 3. ReSeni rovnic a nerovnic

provadi upravy rovnice, které V mnoZiné R 28
Ji prevadi na rovnici se - ekvivalentni tpravy rovnic

stejnymi kofeny - linearni rovnice o jedné

tesi linearni rovnici o jedné neznamé

neznamé pomoci zavedenych - line4rni nerovnice o jedné

Uprav neznamé

fesi linearni nerovnice o jedné - soustavy linearnich nerovnic o
nezname jedné neznamé

fesi soustavu linearnich - vyjadfeni nezndmé ze vzorce

nerovnic o jedné nezndmé a - slovni tlohy

pfi vyjadfeni mnoziny kotfenti

vyuziva intervald a operaci

s intervaly

provadi vyjadreni hledané

veli¢iny ¢i proménné ze

znamych vzorcl

tesi slovni tlohu pfevedenim

na linedrni rovnici ¢i

nerovnici a jejich feSenim

stanovi vysledek ulohy

dovede spravné uzit pojmy a 4.Planimetrie 38
vztahy: bod, pfimka, rovina, zakladni pojmy

odchylka dvou piimek, trojuhelnik

vzdalenost bodu od ptimky, mnohothelniky

vzdalenost dvou rovnobézek, shodnost a podobnost

usecka a jeji délky, tihel a trojuhelnika

jeho velikost krurnice a kruh

uziva s porozuménim pojmy: Pythagorova véta

strany, vnitini a vnéjsi thly,
vysky, téZnice, stiedni pticky,
osy stran a uhla

sestroji trojuhelnik a vypocte
jeho obvod a obsah

rozlisi zakladni druhy
Ctyfuhelniki a uziva jejich
vlastnosti k vypoctu obvodu,
obsahii a jejich konstrukci

trigonometrie pravothlého
trojuhelniku
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rozlisi shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni
zdiivodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

ur¢i obvod a obsah kruhu,
vzajemnou polohu piimky a
kruznice

pouziva vztahd pro vypocet
délky usecky

fesi praktické ulohy

S vyuzitim trigonometrie

pravouhlého trojuhelniku

Nazev vyucfovaciho predmétu: Matematika

Pocet hodin celkem: 33

3. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 5. Funkce
- urci defini¢ni obor a obor pojem funkce, defini¢ni obor a 16
hodnot a pii tom aplikuje obor hodnot, graf
poznatky o Upravach vyrazi a monotonie funkce
rovnic linearni funkce, ptima
- ur¢i kdy funkce roste nebo klesa umeérnost
- sestroji graf funkce, urci interval nepiima imeérnost
kde funkce roste nebo klesa
- vyuziva poznatkl o vybranych
funkcich pfti feSeni redlnych
problému
- urci vzdjemnou polohu bodd, 6. Vypocet povrchii a objemi 12
ptimek a rovin téles
- rozliSuje zakladni télesa — zékladni polohové a metrické
krychle, kvadr, hranol, valec, vlastnosti v prostoru
pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel télesa
a urci jejich povrch a objem
- aplikuje poznatky o télesech
Vv praktickych tloh4ch
- vyhledava, vyhodnocuje a 7. Prace s daty 5
zpracuje data statisticky soubor, statistické
- porovnava soubory dat Setfeni, aritmeticky pramér
- interpretuje udaje vyjadiené diagram a grafy
v diagramech, grafech a
tabulkach
- urci Cetnost znaku a aritmeticky
prumer
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Ucéebni osnova predmétu:
Télesna vychova

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3

Nazev piedmétu: TELESNA

VYCHOVA
Ro¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

Pocet hodin celkem: 99

Obecné cile

Cilem pfedmétu T¢lesnd vychova je naucit zaky bezpecné se orientovat v zékladnich otazkach
vlivu pohybové ¢innosti na lidsky organismus, jeho zdravi, rozvijet a upeviovat diive osvojené
pohybové dovednosti, kultivovat sviij pohybovy projev. Cilem pfedmétu je rovnéZ zvladnout
organiza¢ni, hygienické a bezpecnostni navyky pro provadéni samostatnych, zdravotné
vhodnych, bezpeénych sportovnich a jinych pohybovych aktivit. Zaci se naudi aktivné
vyhledévat ptilezitosti ke zdravotné vhodnym pohybovym aktivitdm, osvoji si prvni pomoc pii
urazu a vyvaruji se styku s navykovymi latkami - alkoholem, koutfenim, toxikomanii.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu T¢lesna vychova vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélavani pro zdravi.
Vyuka je zamétena na rozvoj pohybovych dovednosti v téchto oblastech: atletika, gymnastika,
sportovni hry, Gpoly, kondi¢ni posilovani, plavani. Doplnéna je o vycvikové kurzy lyZovani,
turistiky a sportil v ptirodé.

Mezipfedmétové vztahy: Biologie a ekologie, Informac¢ni a komunikacni technologie.
Obcanska nauka

Cile vzdélavani v oblasti cilu, postoju. hodnot a preferenci

Vyuka ptedmétu Télesnd vychova sméfuje k tomu, aby Zaci vnimali pozitivn¢ pohybovou
¢innost, zejména aerobniho a prozitkového charakteru, jako ptredpoklad pro zdravy zivotni styl,
kultivovali svlij pohybovy projev, zlepSovali svij télesny vzhled a dodrzovali hygienické
navyky. Vyuka smétuje k rozvoji volnich vlastnosti, specifickych schopnosti a nadani zaki.

Pojeti vyuky

Predmét T¢lesnd vychova je povinny pro vSechny zaky s vyjimkou téch, ktefi maji kratkodobé
¢i dlouhodobé osvobozeni. Vyuka je pfevazné realizovana formou praxe a je doplnéna
teoreticky - formou prednasek, promitani DVD nebo VHS. Nejc¢astéjsimi metodami vyuky jsou
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spravné provedena ndzorna ukazka, vyuziti vlastnich zkuSenosti, skupinové vyucovani.
V podzimnich a jarnich mésicich se vyucuje na venkovnim hfisti s jednotlivymi atletickymi
sektory, v zimnim obdobi v télocvicné, posilovné a plaveckém bazéné, jez jsou soucasti arealu
Skoly. Pro zéky jsou vytvoteny podminky pro celotydenni pohybovy program (sportovni vyziti
v mimoskolni ¢innosti - sportovni krouzky). Pro zaky 1. ro¢nikt je zajistén tydenni vychovné
vycvikovy lyzaisky kurz a pro zaky 3. roénik sportovné-turisticky kurz. Zaci se aktivné
zh&astiuji stfedodkolskych sportovnich her mladeze, které #idi OR ASSK CR. Ve vyuce je
vyuzita odbornd literatura (pravidla sportovnich disciplin, Casopisy, internet), vyukové filmy,
sportovni nafadi a nacini.

Hodnoceni vysledku — zpusoby ovéreni

Klasifikace 74kl vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.
Hodnoceni je prubézné, v predmétu Télesnd vychova u jednotlivych 74kl zohlediiujeme jejich
pohybové nadani, vék a vyvojovy stupent pohybovych dovednosti. Z téchto diavodu pfti
hodnoceni pfedmétu Té€lesna vychova piihlizime k nasledujicim kritériim:

- pristup k vyuce, aktivni c€ast v hodinach TV,

- znalost zasad bezpecCnosti a prvni pomoci,

- zlepSovani v pozadovanych pohybovych dovednostech,

- kontrolni méteni vykonnosti (testy), hodnoceni.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovvch kompetenci a prarezovych témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze absolventi by méli:
- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi.

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani pfii
pohybovych aktivitach.

Kompetence k FeSeni problémii - tzn., Ze absolventi by méli:
- spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

- posuzovat redlné své fyzické a duSevni moZznosti, odhadovat vysledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly;

- reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., ze absolventi by méli:

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by
méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt piipraveni piizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Matematické kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukolii, umét je popsat
a vyuzit pro dané feseni.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a efektivné
pracovat s informacemi — tzn., Ze absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitacem a dalS$imi prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii;
- ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité
Internet.

Prurezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

Pti vychoveé k demokratickému obc¢anstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby dovedli jednat s lidmi
a hledat kompromisni feSeni — Zaci se uc¢i komunikovat, vyjednavat, fesit konflikty, uci se
odpové&dnosti, toleranci a moralce, a to zejména v ramci sportovnich her, jejich pravidel
a podileni se na fizeni sportovnich her.

Clovék a Zivotni prostredi

Se zakladnimi pravidly ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi se Zaci sezndmi pii pobytech
Vv ptirod¢ v ramci vyukovych kurz, tj. lyzaifského vychovné-vycvikového kurzu a kurzu
turistiky a sportil v pfirodé.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou v pfedmétu Télesna vychova vedeni k sebeovladani, cilevédomosti, zvysuji svou

psychickou a fyzickou odolnost a dosahuji lepSich vysledkii, coz vede k rozvoji moralné-
volnich vlastnosti, jez jsou nezbytnym predpokladem pii vstupu na trh prace.
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Informac¢ni a komunikaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali vyuzit internet a dal§i prostfedky informaénich
a komunikac¢nich technologii k ziskavani informaci o pravidlech jednotlivych sportovnich
disciplin a aktualitach ve sportu.

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova 1. roénik
Pocet hodin celkem: 33 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet
hodin
Z4k: 1. Teoretické poznatky 1
- dovede posoudit psychické, - vyznam pohybu pro zdravi,
estetické a socidlni G¢inky prostfedky ke zvySovani sily,
pohybovych ¢innosti rychlosti, vytrvalosti obratnosti
- vysvétli principy adaptace na a pohyblivosti, technika a
télesnou zatez taktika, zdsady sportovniho
- popiSe vliv fyzického a tréninku
psychického zatizeni na - odborné nazvoslovi,
lidsky organismus komunikace
- komunikuje pfi pohybovych - Vystroj, vyzbroj, udrzba
¢innostech — dodrzuje - pravidla her, zavodl a soutézi -
smluvené signaly a vhodné rozhodovani
pouziva odbornou - hygiena a bezpecnost, vhodné
terminologii obleceni — cvicebni ubor a
- dovede o pohybovych obuti, zdchrana a dopomoc,
¢innostech diskutovat, zasady chovani a jednani
analyzovat je a hodnotit V rizném prostiedi, regenerace
- dokaze vyhledat potiebné a kompenzace, relaxace
informace z oblasti zdravi a - pohybové testy, méteni vykoni
pohybu - zdroje informaci
- zvlada zékladni techniku 2. Pohybové dovednosti 1
behu a startt Télesna cvifeni
- zvléda} techniku skoku - pofadova, viestranné
dalekého rozvijejici, kondicni,
- pouziva zaklgdrp Rrawdla koordina¢ni, kompenzacni,
atletickych disciplin relaxacni aj. jako soucdst viech
- pouziva zékladni metodické tematickych celki
postupy pro ziskani
atletickych dovednosti Atletika
- atletickd abeceda 4
- nizky a vysoky start
- sprinty 50 ma 60 m
- skok daleky
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zvlada zakladni cviky (kotoul
vpied, vzad, stoj na rukou

s dopomoci, gymnastické
poskoky)

zvlada splh

zvlada zakladni techniky
skoku ptes Svihadlo

Gymnastika
akrobacie (kotoulové tady,
skoky poskoky, premety, stoj
na hlavé, stoj na rukou)
Splh (ty¢, lano)
cviceni s nacinim (Svihadlo)

vyjmenuje a pouziva zakladni
pravidla jednotlivych
pohybovych her

zpracovava zapisy z utkani ve
spolupraci s ucitelem

rozlisi fair play chovani od
nesportovniho jednani
pracuje v tymu

Pohybové hry

vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni

improvizace

herni role a funkce (hra¢ v
poli, brankat, kapitan,
rozhod¢i - Casoméfic,
zapisovatel)

zékladni pravidla
osvojovanych sportovnich her
specifika bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach
basketbal:

herni ¢innosti jednotlivce
uvolnovani bez mice a

S micem (driblinkem,
obratkou)

pfihravka jednoruc a obouru¢
(na mist¢ i1 za pohybu)

sttelba jednoruc 1 obouruc

Z mista

rozskok, vhazovani

hra

pozitivné vnima vodni
prostiedi

plave spravné technicky
plavecky zpusob prsa
zvladne startovni skok a
obratku u plaveckého stylu
prsa

vyuziva bazén k relaxaci

Plavani

adaptace na vodni prostiedi
technika plaveckého zpisobu
prsa

startovni skok a obratka u
plaveckého stylu prsa

hry ve vodé

spravn¢ pouziva stroje na
posilovani

posiluje podle vlastnich
potieb (objem, sila, tvarovani
postavy)

vyrovnava posilovaci cviceni
protahovanim a uvolilovanim
svalovych skupin

Kondic¢ni posilovani
Kondi¢ni  posilovani v
bazéné

znalost posilovacich stroju
posilovaci programy
(zvySovani sily, nabirani
svalového objemu, redukce
vahy, tvarovani svalstva)
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kompenzacni cviceni

uplatiiuje zékladni pravidla LyZairsky kurz unor,
pobytu na horach zéklady sjezdového lyzovani biezen
chova se ekologicky v zimni zéklady carvingu 5 dni
prirodé zaklady snowboardingu
uplatituje zasady bezpecnosti zasady chovani a pobytu
pfi technice lyZovani Vv zimni piirodé a horském
dovede oSetfovat lyze prostiedi
voli spravné lyzatskou
vyzbroj a vystroj
vyjmenuje zakladni pravidla
lyzaiskych disciplin
zvoli vhodna cviceni ke 2. Zdravotni télesna vychova 2
korekci svého zdravotniho (dle moZnosti v bazéng)
oslabeni a dokéze rozlisit seznameni se specialnim
vhodné a nevhodné cinnosti korektivnim cvi¢enim podle
vzhledem Kk poruse svého druhu oslabeni
zdravi o ) pohybové aktivity —
zhodnoti své pohybové pohybové hry, gymnasticka
moznosti a dosdhne osobniho cvident, plavani, turistika a
vykonu z nabidk'y' pohyb v piirodé
pohybovych aktivit kontraindikované pohybové
aktivity
prokéze dovednosti 3. Péce o zdravi 3)

poskytnuti prvni pomoci sob¢
i jinym

dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat
kriticky hodnoti mediélni
obraz lidského téla a
reklamu, dovede posoudit
prospeésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu
ovlada zékladni obvazovou
techniku

popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢
zdravi a Zivotil obyvatel

zdravotni vychova:

odpovédnost za své zdravi 1
druhych, péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpedeni

V nemoci, prava a povinnosti
Vv pfipad¢ nemoci nebo urazu
prvni pomoc — zlomeniny,
zastava dechu, krvaceni,
srdecni zastava, bezvédomi,
otravy, tepelnd poskozeni,
mdloby

poranéni pii hromadném
zasazeni obyvatel
mimotadné udalosti (zivelné
pohromy, havarie, krizové
situace, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

stavy bezprostfedné
ohrozujici Zivot

obvazova technika
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Pocet hodin celkem: 33 hodin

2. roénik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Teoretické poznatky 2
dovede posoudit psychickeé, vyznam pohybu pro zdravi,
estetické a socialni ucinky prostiedky ke zvySovani sily,
pohybovych ¢innosti rychlosti, vytrvalosti obratnosti
vysvétli principy adaptace na a pohyblivosti, technika a
télesnou zatez taktika, zdsady sportovniho
popise vliv fyzického a tréninku
psychického zatizeni na lidsky odborné nazvoslovi,
organismus komunikace
komunikuje pfi pohybovych vystroj, vyzbroj, udrzba
¢innostech — dodrzuje smluvené pravidla her, zdvodu a soutézi -
signaly a vhodné pouziva rozhodovani
odbornou terminologii hygiena a bezpe¢nost, vhodné
dovede o pohybovych obleceni — cvicebni tbor a
¢innostech diskutovat, obuti, zachrana a dopomoc,
analyzovat je a hodnotit zasady chovani a jednani
vyhleda potiebné informace V rizném prostiedi, regenerace a
Z oblasti zdravi a pohybu kompenzace, relaxace
pohybové testy, mefeni vykont
zdroje informaci
zvlada techniku skoku 2. Pohybové dovednosti 2
vysokého ‘ Télesna cvifeni
pouziva zakladni pravidla poradova, vSestranné rozvijejici,
aﬂet}f}k,yc},l dlSCIPhn o kondiéni, koordinacni,
pouziva zékladni metodl'cke kompenzacni, relaxacéni aj. jako
postupy pro ziskani atletickych soucast viech tematickych celkd
dovednosti Atletika
atleticka abeceda
skok vysoky 4
vytrvalostni béh (800 m,
1500 m)
beh v terénu
zvlada zéklady cviceni Gymnastika 5
S nacinim a na nafadi (skok ptes cviceni na naradi (koza, Svédska
kozu, bednu) bedna)

zvlada zakladni cviky a
jednoduché sestavy (kotoul
vpted, vzad, stoj na rukou
s dopomoci, gymnastické
poskoky)

tvoii zékladni gymnastické
sestavy

akrobacie (kotoulové tady,
skoky, poskoky, pfemety, stoj
na hlavé, stoj na rukou)
rytmicka gymnastika, aerobik,
tanec
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je schopen sladit pohyb
s hudbou

relaxuje pii hudbé

vyjmenuje a pouziva zakladni
pravidla jednotlivych
pohybovych her

zpracovava zapisy z utkani ve
spolupréci S ucitelem

rozlisi fair play chovani od
nesportovniho jednani
pracuje v tymu

pouziva tymové herni ¢innosti

Pohybové hry

vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni

improvizace

herni role a funkce (hrac v poli,
brankaf, kapitan, rozhod¢i -
casom¢eric, zapisovatel)
zékladni pravidla osvojovanych
sportovnich her

specifika bezpec¢nosti a hygieny
pii sportovnich hrach

volejbal:

odbijeni obouru¢ vrchem a
spodem

podani

piihravka, nahravka — prapravna
cviceni

hra s mensim poctem

hraci (3-3)

hra

plazovy volejbal

pozitivné vnima vodni prostiedi
plave spravné technicky
plavecky zptsob znak

zvladne startovni skok a
obratky u plaveckého stylu
znak

vyuziva bazén k relaxaci

Plavani

adaptace na vodni prostiedi
technika plaveckého zptisobu
znak

startovni skoky a obratky u
plaveckého stylu znak
aquaaerobik

zvladne zékladni prvky
sebeobrany

pozna ukazatele télesné
zdatnosti

I'Jpoly

zékladni a pfiméfend
sebeobrana (proti Skrceni,
koplim a udertim pazi)

spravné pouziva stroje na
posilovani

posiluje podle vlastnich potieb
(objem, sila, tvarovani postavy)
vyrovnava posilovaci cviceni
protahovanim a uvoliiovanim
svalovych skupin

Kondiéni posilovani

Kondi¢ni posilovani v bazéné
znalost posilovacich stroju
posilovaci programy (zvySovani
sily, nabirdni svalového objemu,
redukce véahy, tvarovani
svalstva)

kompenzacni cviceni
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova
Pocet hodin celkem: 33 hodin

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Teoretické poznatky 2
dovede posoudit psychické, vyznam pohybu pro zdravi,
estetické a socialni G¢inky prostfedky ke zvySovani sily,
pohybovych &innosti rychlosti, vytrvalosti obratnosti
vysvétli principy adaptace na a pohyblivosti, technika a
télesnou zatsz taktika, zasady sportovniho
popise vliv fyzického a tréninku
psychického zatizeni na lidsky odborné nazvoslovi,
organismus komunikace
komunikuje pii pohybovych vystroj, vyzbroj, Gdrzba
¢innostech — dodrzuje smluvené pravidla her, zavodi a sout&Zzi -
signaly a vhodné pouziva rozhodovani
odbornou terminologii hygiena a bezpe¢nost, vhodné
dovede o pohybovych obleceni — cvicebni tbor a
¢innostech diskutovat, obuti, zachrana a dopomoc,
analyzovat je a hodnotit zasady chovani a jednani
dokaze vyhledat potiebné Vv rizném prostiedi, regenerace a
informace z oblasti zdravi a kompenzace, relaxace
pohybu pohybové testy, méieni vykont

zdroje informaci
zvlada zéakladni techniku béhu 2. Pohybové dovednosti 2
zvlada zakladni techniku vrhu Télesna cviceni
kouli potadova, vSestranné rozvijejici,
zvlada techniku hodu granatem kondi¢ni, koordinacni,
pouziva zékladni pravidla kompenzacni, relaxacni aj. jako
atletickych disciplin soucast vSech tematickych celki
pouziva zakladni metodické Atletika
postupy pro ziskani atletickych vytrvalostni béh (1500 m,
dovednosti 3000 m) 4
beh v terénu
vrh kouli
hod granitem
zvlada zéaklady cviceni na Gymnastika 5
naradi (sestava na hrazdé, cviceni na naradi (hrazda,
sestava na kruzich) kladina, kruhy)
je schopen sladit pohyb rytmicka gymnastika, aerobik,
s hudbou tanec
relaxuje pii hudbé
vyjmenuje a pouziva zakladni Pohybové hry 7

pravidla jednotlivych
pohybovych her

zpracovava zapisy z utkani ve
spolupraci s ucitelem

vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni
improvizace
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rozli$i fair play chovani od
nesportovniho jednani

pracuje v tymu

pouziva taktické mysleni pii hie
pouziva tymové herni ¢innosti
dovede rozhodovat utkani ve
spolupréci s ucitelem

herni role a funkce (hrac¢ v poli,
brankar, kapitan, rozhodci -
casom¢éric, zapisovatel)
zékladni pravidla osvojovanych
sportovnich her

specifika bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

fotbal:

vedeni mice

zpracovani mice

rizné druhy ptihravek

stielba z mista, po ptihravce
herni ¢innosti jednotlivee —
uvoliiovani, obsazovani prostoru
herni kombinace (ato¢né i
obrann¢)

zaklady hernich systémi

hra

florbal:

ptihravky a pfijimani micku

Vv pohybu

ptihravky na hrace v pohybu
stielba

herni kombinace — Gto¢né,
obranné

herni systémy — postupny utok,
osobni obrana

hra

hazena:

herni ¢innosti jednotlivce
driblink, ptihravky, stfelba
uvolfiovani s mi¢em i bez mice
herni kombinace zaloZené na
piihravce

hra

netradi¢ni pohybové hry:

ringo

lakros

frisbee

pozitivn€ vnima vodni prostiedi
plave spravné technicky
plavecky styl volny zpisob
zvladne startovni skok a
obratky u plaveckého stylu
volny zpusob

ovlada skok do neznamé vody a
tazeni tonouciho

Plavani

adaptace na vodni prostiedi
technika plaveckého stylu volny
zpusob

startovni skoky a obratky u
plaveckého stylu volny zptisob
vytrvalostni plavani

dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho
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ovlada dopomoc unavenému
plavci

vyjmenuje a pouziva zakladni
pravidla vodniho pola

- vodni pélo

zvladne zékladni prvky
sebeobrany

pozna ukazatele télesné
zdatnosti

pouziva zékladni padovou
techniku

uvédomuje si nasledky
bojovych ¢innosti a jejich
ZneuZziti

Upoly
padové techniky, pietahy a
pretlaky, zvedani a noSeni

spravné pouziva stroje na
posilovani

posiluje podle vlastnich potieb
(objem, sila, tvarovani postavy)
vyrovnava posilovaci cviceni
protahovanim a uvolinovanim
svalovych skupin

Kondi¢ni posilovani

Kondiéni posilovani v bazéné
znalost posilovacich strojli
posilovaci programy (zvySovani
sily, nabirdni svalového
objemu, redukce vahy,
tvarovani svalstva)
kompenzacni cviceni

uplatiiuje zasady pobytu

V pfirodé

fyzicky zvlada naroky
souvisejici s pobytem v ptirodé
chova se ekologicky
organizuje hry v pfirodé

Turistika a sporty v piirodé
(turisticky kurz)

orientace Vv terénu, prace

S buzolou a mapou, uréovani
svétovych stran, orienta¢ni béh
sportovni hry v ptirodé
(turnaje)

pfiprava turistické akce
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Ucéebni osnova predmétu:
Informacni a komunikaéni technologie

Celkovy pocet tydennich vyucéovacich hodin za studium: 3

Nazev predmétu: | INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Roénik: 1. 2. 3. celkem

Pocet hodin: 1 1 1 3

Poéet hodin celkem: 99
Obecné cile

Cilem pfedmétu Informacéni a komunikaéni technologie je naudit zaky pracovat s prostfedky
informac¢nich a komunikaénich technologii a vyuzivat je k rychlé a efektivni komunikaci.
Predmét také rozviji dovednost ziskdvat informace z vétSiho poctu alternativnich zdroju,
odliSovat informacni zdroje vérohodné a kvalitni od nespolehlivych a nekvalitnich, ziskané
informace dale tfidit, zpracovavat a prezentovat.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Informaéni a komunikaéni technologie vychazi z obsahového okruhu RVP -
Vzdélavani v informac¢nich a komunikacnich technologiich. Nejvice vyucovacich hodin je
vénovéano informac¢nim zdrojlim, celosvétové pocitatové siti Internet, textovému procesoru,
tabulkovému procesoru, databdzim a softwaru pro tvorbu prezentaci. Vzd€lavaci obsah
pfedmétu je stanoven tak, aby splnil poZzadavky evropského systému certifikaci European
Computer Driving Licence. Posloupnost probirané latky je stanovena tak, aby podporovala
mezipfedmétove vazby. Jednotlivé tematické celky jsou béhem studia zatazeny vicekrat, vzdy
na vyssi irovni.

Mezipiedmétové vztahy: Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Ob&anska nauka, Matematika,
Ekonomika, Chemie, Fyzika, Biologie a ekologie, Administrativa skladovani.

Cile vzdélavani v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci

Vzdélavani v predmétu Informacni a komunikaéni technologie sméfuje k tomu, aby zéci
respektovali stanovend pravidla (dodrZovali provozni fad pocitacové ucebny, fidili se
bezpecnostnimi pravidly pfi praci s pocitatem a dodrzovali legislativni a etické normy pro
pouzivani pocitaCe a internetu), dale smétuje k rozvoji kreativity zaki pii zpracovavani obecné
zadanych samostatnych tkold. Pfi prezentaci vlastnich praci jsou Zaci vedeni k tomu,
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aby byli schopni kriticky hodnotit i pfijmout kritické hodnoceni a také aby dovedli obhajovat
sv€ nazory.

Pojeti vyuky

Vyuka probiha v pocitacové ucebné na osobnich pocitacich propojenych v siti s moznosti
vyuziti dataprojektoru, tiskarny, skeneru. Vyuka je vedena ptfevazné formou vykladu se
soucasnou praktickou ¢innosti zaki na vlastnich poéitacich. Kromé klasického vykladu je do
vyuky zatazovan i problémovy vyklad nebo heuristické metody, které jsou zalozeny na
samostatném nalézani odpovédi na otdzky polozené ucitelem. Po vykladu nésleduje samostatné
procvicovani probraného uc¢iva. Ve vyuce jsou uplatiiovany rizné vyukové metody - frontalni,
ve dvojicich i projektova vyuka.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu skoly.

Hodnoceni zaki je prabézné. K ovéfeni znalosti jsou vyuzivany testy, cviceni a komplexni
ulohy, jejichz soucasti je i prezentace vysledkd prace zaki. Pii hodnoceni je kladen dliraz na
schopnost uplatnit nabyté znalosti pfi feSeni praktickych tloh, na z4jem o nejnovéjsi informacni
a komunikac¢ni technologie. Dale je kladen diraz na samostatnost, kreativitu, schopnost
prezentovat a kriticky zhodnotit vysledky své prace, zejména pfi feSeni komplexnich tloh.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Kompetence k u€eni — tzn., ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi;
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:
- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSent).

Komunikativni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;
- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych

lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

98



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

- ové&fovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi; -
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti;
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by mé¢li:
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds i ve svéte;
- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim —
tzn., zZe absolventi by méli:

- umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

- vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- (ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.).

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — tzn., Ze absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikac¢nich
technologii;
- pracovat s béZznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,;
- ucit se pouZivat nové aplikace;
- komunikovat elektronickou poStou a vyuZzivat dal§i prostiedky online a offline
komunikace;
- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;
- pracovat s informacemi z raznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZitim prosttedki informacnich
a komunikacnich technologii;
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.
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Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

V hodinach Informacnich a komunikac¢nich technologii jsou zaci vedeni k tomu, aby se dovedli
orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro
své rtizné potieby. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli vyhledat informace, které média,
zejména internet, nabizi, tyto informace dale ovéfit, a to nejen na internetu, ale
iv literatute, tisku apod., dale aby dovedli tyto informace kriticky hodnotit a efektivné vyuzivat
v zadanych pracich. Pii zpracovdni projekti a skupinové praci jsou zéaci vedeni
k tomu, aby dovedli jednat s lidmi a hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostiedi

Vhodnou volbou témat projekti v pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie jsou Zaci
vedeni k tomu, aby si osvojili zasady zdravého zivotniho stylu a uvédomili si nezbytnost
Setrného a odpoveédného piistupu k zivotnimu prostredi.

Clovék a svét prace

V predmétu Informacni a komunikac¢ni technologie jsou Zaci vedeni k tomu, aby dovedli
efektivné pracovat s informacemi, zejména vyhledavat a posuzovat informace o profesnich
piilezitostech a o vzdé€lavaci nabidce. Dale jsou Zaci vedeni k tomu, aby se dovedli pisemné
prezentovat pii vstupu na trh priace a komunikovat s potencidlnim zaméstnavatelem
prostfednictvim internetu.

Informacni a komunikacéni technologie

V predmétu Informacni a komunikacni technologie jsou Zaci vedeni k tomu, aby dovedli
pouzivat zékladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni
v praxi, ale 1 pro potieby dalSiho vzd¢lavani, a aby dovedli pracovat s informacemi
a komunika¢nimi prostredky.

Nazev vyufovaciho predmétu: Informacni a komunikacni technologie 1. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Prace s pocita¢em, operacni 6
- pouziva pocita systém, soubory, adresarova
- uplatiuje pfi praci s PC struktura, souhrnné cile
ergonomické a hygienicke - ergonomie a hygiena prace s PC
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zéasady, dodrzuje bezpecnostni
pravidla pfi praci s PC

vysvétli pojem hardware,
software, informacni

a komunikacni technologie
vyjmenuje jednotlivé
komponenty pocitace

pouziva periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje
spotiebni material)

vyuziva napoveédy i manualu
pro préci s béznym hardware
nastavuje uzivatelské prostredi
operacniho systému

popise strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, popiSe systém
adresait a orientuje se v ném,
ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani),
odlisuje a rozpoznava zakladni
typy souborl a pracuje s nimi
dodrzuje principy pro
organizaci a uchovavani dat
pouziva kompresi dat

popiSe moZnosti a vyhody, ale 1
rizika a omezeni (zejména
technicka a technologickd)
spojena s pouzivanim vypocetni
techniky

aktivné vyuziva prostredky
zabezpeceni dat pred zneuZitim
a ochrany dat pted zni¢enim
respektuje pfi praci

s informacemi etické a pravni
normy

pouzivéa napoveédu, manual pro
praci se zékladnim a aplikacnim
programovym vybavenim

hardware, software, informacni
a komunikacni technologie
osobni pocita¢, komponenty
osobniho pocitace a jejich
funkce

periferni zafizeni

zakladni a aplikacni
programové vybaveni

operacéni systém a jeho
nastaveni

data, soubor, slozka, souborovy
manazer

komprese dat

prostfedky zabezpec€eni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred
znicenim

ochrana autorskych prav
napoveéda, manual

popise principy, moznosti a
praktické vyuziti pocitaCovych
siti

objasni bézné pouzivané pojmy
z oblasti pocitacovych siti
charakterizuje typy
pocitacovych siti podle jejich
rozsahu

pfipoji pocitac k siti

2. Prace v lokalni siti,
elektronicka komunikace,
komunikaéni a pfenosové
moZznosti Internetu
pocitacova sit, server, pracovni
stanice

pfipojeni k siti
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popise specifika prace v siti
(v€etné rizik), vyuziva jejich
moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

komunikuje elektronickou
postou, ovlada i zaslani ¢i
otevieni pfijaté pfilohy

specifika prace v siti, sdileni
dokumentt a prostiedkii
e-mail

nastavi prosttedi textového 3. Prace se standardnim 12
editoru . aplika¢nim programovym
fidi se pravidly pro pravu. vybavenim — textovy procesor
dokumentu, typografickymi a . T .
. . - nastaveni prostiedi textového
estetickymi pravidly editory
edituje a formatuje text , ,
AR - zéasady upravy dokumentu,
formatuje pismo, odstavce, . -y
, typograficka a esteticka
Straflk,y T pravidla
vklada dalsi objekty do textu a . formatovani
edituje je - edl_tace a formatovani textu
- . - objekty v textu a jejich editace
pouziva kontrolu pravopisu, o : .
o - pfiprava pro tisk, tisk
automatické opravy
zada tisk dokumentu
S pozadovanymi vlastnostmi
ulozi dokument
vysvétli pojem informace 4. Informacni zdroje, celo- 10
voli vhodné informacni zdroje svétova poéitaéov{l sit’
k vyhledavani pozadovanych Internet

informaci a odpovidajici
techniky k jejich ziskavani
ziskava a vyuZiva informace
zZ riznych zdroji, zejména

Z Internetu, ovlada jejich
vyhledavani

popise strukturu Internetu a
souvisejici pojmy
specifikuje principy www
pracuje s internetovym
prohlizeCem

ziskané informace
vyhodnocuje, analyzuje, tiidi a
zpracovava

zaznamenava a uchovava
textove, grafické 1 numerické
informace zplisobem
umoziujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuziti

kriticky posuzuje relevanci a
kvalitu informacnich zdroju,
ovéiuje vérohodnost informaci
ziskanych na Internetu

informace, prace s informacemi
informacni zdroje

relevance a kvalita
informacnich zdroja

Internet
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- pouziva informace relevantni
pro potieby feseni konkrétniho
problému

- spravné interpretuje ziskané
informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje
vhodnym zptisobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele

- interpretuje bézné i odborné
graficky ztvarnéné informace

Nazev vyucfovaciho pifedmétu: Informacni a komunikaéni technologie 2. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Prace se standardnim 14
- charakterizuje zdkladni pojmy a aplika¢nim programovym
principy pocitacove grafiky vybavenim - poéitacova
- pracuje s riznymi grafickymi grafika
formaty

- zakladni pojmy a principy

- provadi konverzi mezi formaty, | forméty grafickgch soubort

véetné vhodné komprese dat

- ziskava, snimd, upravuje a - komprese
o > Upraviy - préce v rastrovém grafickém

publikuje fotografie editoru

- sklada vek ek . ; ;
sklada v torove y ,re,sb}/, . - préce ve vektorovém grafickém
zarovnava a usporadava objekty editoru

- latiuie zakladni z4 . . o
up ?tnu,]ff zakladni zasady - zékladni zasady spravné Gpravy
spravné Upravy grafiky grafickych dokumentt

- Tidi se principy pro tvorbu 2. Prace se standardnim 14
Uspesnych prezentaci aplika¢nim programovym

- popiSe programove ndstroje pro vybavenim - software pro
tvorbu prezentaci

- pfipravi podklady pro twrorbu Prgzel}tacl L
prezentaci - zékladni principy pro vytvofeni

uspésné prezentace

- nastroje pro tvorbu prezentace

- ptiprava podkladi pro
prezentaci

- pfidani nového snimku, zména
rozvrzeni, pozadi snimku

- vytvoii a upravi snimek

- zméni fazeni snimki a nastavi
pfechody mezi snimky

- nacasuje prezentaci

- vlozi komentate

- pouziva animacéni schémata y R )

- provadi vlastni animaci objekta | ~ Tazem snimk{, pfechody mezi

- ptipravi prezentaci pro tisk, snimky N
vytiskne prezentaci - Casovani prezentace, komentare

- animacni schémata
- vlastni animace objektl
- tisk
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pouziva aplikace pro organizaci
¢asu a planovani

pouziva dalsi bézné prostiedky
online a offline komunikace a
vymény dat

3. Prace v lokalni siti,
elektronicka komunikace,
komunikacni a pfenosové
moznosti Internetu

organizace Casu a planovani
komunikac¢ni nastroje Internetu
(chat, messenger,
videokonference, telefonie)

Nazev vyucovaciho pifedmétu: Informacni a komunikaéni technologie
Pocet hodin celkem: 33

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Prace se standardnim 12
objasni principy a uvede oblasti aplika¢nim programovym
pouziti tabulkovych procesorti vybavenim — tabulkovy
ovlerldavadresva,c1’b11nek’ , procesor
spravné pouziva rizné grafické . orinciby a oblasti bouiti
i obsahové formatovani bunck fabulklz)}\]/ "ch rocepsorﬁ
pro vypocty v bufikdch pouziva | a dresace}é)ungk
vestavéné a vlastni funkce . e <
filtruje a tFidi data - editace a formatovani bunék
vytvati grafy - vestavéné a vlastni funkce

, . - filtrovani a fazeni dat
nastavi dokument pro tisk, bV z
vytiskne dokument - Worbagrafu

- priprava pro tisk, tisk

charakterizuje zakladni pojmy a 2. prace se standardnim 12
principy tykajici se struktury aplikaénim programovym
relacni databaze - vybavenim - databaze
vyjmenuje oblasti pouZiti , Co .
relacnich databazi - zékladni pojmy a principy

. L databaze
navrhuje a vytvafi vhodnou . oblas tiZ ouziti
strukturu databaze, vcetné jeji p e
modifikace - Struktura databaze, jeji

1 , modifikace
vklada data do databaze - navrh databéze
vytvaii relace mezi tabulkami - vkladani dat
vytvaii formuléfe, sestavy a _ relace
dotazy pomoci privodce - formulare, sestavy a dotaz
pfipravi databazi pro tisk, tiskne oy > SeStavy y
databazi - pfiprava pro tisk, tisk
vyjmenuje principy 3. Prace s pocita¢em, operacni 4
algoritn_lizace Qloh systém, soubory, adresaiova
lieStli\rn'ltJe' alllg?lrlﬁny resent struktura, souhrnné cile
onkrethich ulo - algoritmizace

pouziva aplikace dodavané 4. Prace se standardnim 5)

S operacnim systémem

aplika¢nim programovym
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- pracuje s aplikacemi tvoficimi vybavenim - dalsi aplikaéni
tzv. balik kancelatského programové vybaveni
software

- baliky kancelatského software
- aplikace v profesni oblasti
- spoluprace jednotlivych

- sdili a vyménuje data, v¢etné
vkladéani propojeni mezi
jednotlivymi apli}(acemi aplikaci

3 prov;idi export a import dat . - sdileni a vyména dat
mezi jednotlivymi aplikacemi - import a export dat

- pouziva nov¢ aplikace za
pomoci napoveédy, manudlu,
analogie ve funkcich a ve
zpusobu ovladani raznych
aplikaci

- voli a pouziva vhodné
programové¢ vybaveni pro
feSeni béznych praktickych
ukolt

- pracuje s dal§imi aplikacemi
pouzivanymi v profesni oblasti

Ucebni osnova predmeétu: Ekonomika

Celkovy pocet tydennich vyuéovacich hodin za studium: 3

Nazev predmétu: EKONOMIKA
Rocnik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 1 1 1 3

Poéet hodin celkem: 99
Obecné cile

Cilem ptedmétu Ekonomika je seznamit zaky s ekonomickymi pojmy a naucit je tyto teoretické
znalosti vyuzit v praxi. Zaci rozvijeji svou schopnost ekonomicky myslet, samostatné a aktivné
vyjadiuji své nazory na dana ekonomicka témata, uplatiuji své znalosti pii posuzovani
podnikovych  Cinnosti, dbaji na dodrzovani zakoni a aktivné se zajimaji
o politické a spolecenské déni u nas i1 ve svéte.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Ekonomika vychazi z obsahovych okruhlt RVP — Ekonomické vzdélavani.
U¢ivo vychazi z poznatki tykajicich se trzni ekonomiky a sklada se

z jednotlivych tematickych celkl, které na sebe vzajemné navazuji. Je sloZzeno z témat
tykajicich se podstaty fungovani trzniho mechanismu, podnikani, podnikovych c¢innosti,
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organizace prace na pracovisti, persondlnich Cinnosti, podnikatelského zaméru a danové
soustavy.
MezipFredmétové vztahy: Administrativa skladovani, Matematika, Ob¢anska nauka

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci

Vzdélavani v predmétu Ekonomika sméfuje k tomu, aby se zaci naucili vyuzivat védomosti
z oblasti ekonomiky pfi feSeni redlnych zivotnich situaci, coz jim umoznuje fesit adekvatnim
zpusobem existenéni otazky v souladu s etickymi normami. Zaci dokazi ekonomicky myslet
a jednat hospodarné, coz zvysSuje jejich miru sebevédomi a nuti je k rozvijeni systematic¢nosti a
presnosti. Zaci se u¢i hledat nové informace a aplikovat je v praktickém Zivotg, tim rozviji své
schopnosti a poznéavaji nutnost celozivotniho vzdélavani.

Pojeti vyuky

Zaci se teoreticky seznamuji s ekonomickymi pojmy, tyto poznatky aplikuji na praktickych
ptikladech a uplatiuji je v ostatnich ekonomickych ptedmétech. Pti vyuce pracuji s knihou,
odbornymi casopisy, zakonikem prace a se zdkony souvisejicimi s podnikdnim. Pfi probirdni
nového uciva je obvykle volena metoda vykladu, diskuse, popt. prace s textem. Aktivita zaka
je podnécovana zadavanim referati.

Hodnoceni vysledku — zpusoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Hodnoceni 74kl je pribézné, zplisoby ovéfovani znalosti se uskutecnuji prostiednictvim
ustniho zkouSeni, pisemnych testl, referati a vypoctl. Dlraz je kladen na reprodukovani
teoretickych znalosti a jejich aplikaci na praktické priklady.

Prinos predmétu k rozvoiji kliCovvch kompetenci a priurezovvch témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni a myslenkové operace.
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Komunikativni kompetence - tzn., ze absolventi by méli:
- vyjadfovat se pirimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednéni jinych lidi;
- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni fesSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti;
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti;
- pfijimat a plnit odpovédné svéfené tikoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., ze absolventi by
méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkach;

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
piedpoklady;

- zna obecna prava a povinnosti zamestnavateli a pracovniki;

- rozumét podstaté a principim podnikdni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedsi,
svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence - tzn., ze absolventi by méli:
- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych ukoll v béZnych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitaem a dalSimi prostiedky informac¢nich a komunikaénich
technologii.
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Prarezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Pti vychové k demokratickému obcanstvi jsou Zaci vedeni k tomu, aby se ucili odpovédnosti
pfedevsim za finan¢ni strukturu podniku, jeho celkové hospodareni a déle toleranci a moralce.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v polickém systému nasi zemé&, dopadu politickych
rozhodnuti na ekonomickou situaci a rovnéz v piislusné pravni legislative.

Clovék a Zivotni prostiedi

V ramci environmentalniho vzdélavani a vychovy jsou Zaci vedeni k tomu, aby si uvédomili
negativni disledky vyrobniho procesu na zivotni prostiedi a vyuzivali vyrobnich faktord
hospodarné s ohledem na Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

Poznatky z ekonomiky umoznuji zakiim orientovat se na trhu préace, jednat v souladu se
zékonikem prace, plnit své povinnosti vii¢i zaméstnavateli a zaroven uplatiiovat sva prava.
Ziskané znalosti vyuzivaji Zaci v soukromém podnikani, zaci jsou vedeni k tomu, aby
postupovali podle piisluSnych zdkonii a dodrzovali zékladni etické normy. Nabyté védomosti
jsou predpokladem pro uplatnéni zakit na trhu prace a pfi jejich dal$im profesnim rdstu.
Informacni a komunikaéni technologie

Zak zdokonaluje své schopnosti pfi pouzivani prostfedki informacnich a komunikac¢nich
technologii, zejména pii vyhledavani informaci a vyuzivani elektronické posty.

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Ekonomika 1. ro¢nik

Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Pocet hodin

Zak:

definuje zakladni ekonomické
pojmy a aplikuje je na
ptikladech z b&zného Zivota

1. Zaklady trzni ekonomiky
teorie potieb

statky, sluzby, spotieba
Zivotni Groven

charakterizuje trh a popisuje Hospodaisky proces
vliv ceny na nabidku a vyroba

poptavku vyrobni faktory
stanovi cenu jako soucet hospodatsky cyklus
nakladd, zisku a DPH a Trh a jeho zakony
vysvétli, jak se cena lisi podle trh, trzni subjekty
Zékaznikﬁ, mista a obdobi nabidka, popté\/ka

17
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- rozpozna bézné cenové triky a - trzni mechanismus
klamavé nabidky - zbozi, cena

- charakterizuje obchod 2. Obchod 2

- popiSe historii a vyvoj - historie a vyvoj obchodu
obchodu - funkce a ¢lenéni obchodu

- popiSe organizaci prace ve - organizace VO a MO
VO a MO

- popiSe cestovni ruch 3. Cestovni ruch a spolecné 2

- stanovi podminky a vymezi stravovani
pfedpokla‘ldy‘ceStOVnihO ruchu | _ charakteristika, ¢lenéni,

- charakt§r1’zu36 spolecné podminky a predpoklady
stravovani cestovniho ruchu

- popiSe soustavu a formy - charakteristika, formy a funkce
spole¢ného stravovani a spole¢ného stravovani
cestovniho ruchu

- popise hierarchii zamé&stnanci 4. Zaméstnanci 7
v or_ganiza}ci, Jejich prava a - organizace prace na pracovisti
povinnosti - druhy 8kod a moznosti

- na prikladech vysvétli a predchazeni §kodam
vzajemn€ porovna druhy - odpovédnost zaméstnance za
odpovédnosti za Skody ze Skodu
strany zamestnance a - odpové&dnost zaméstnavatele za
zame¢stnavatele Skodu

- popiSe moznosti ndhrady - nahrada $kody
Skody

- vyjmenuje a charakterizuje 5. Marketing 5
prvky marketingového mixu - prvky marketingového mixu

- dodrzuje poradek a dba na - produkt
kvalitu sluzeb, usiluje o - propagace — reklama,
ziskani stalych zakaznika konkurence

- vysvétli pojem vyrobek - podpora prodeje, osobni prodej
(produkt) - estetika provozovny

- vybere vhodny reklamni
prostiedek pro urcity produkt

- pouzije nastroje na podporu
prodeje

Nazev vyucovaciho predmétu: Ekonomika 2. ro¢nik

Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 6. Podnikani, podnikatel 13
- orientuje se v pravnich - podnikéni, pravni formy
formach podnikéani a dovede - podminky provozovani
charakterizovat jejich Zivnosti
zékladni znaky - druhy Zivnosti, Zivnostenské
urady
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- vytvori jednoduchy - podnikatelsky zamér,
podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet
zakladatelsky rozpocet - obchodni spole¢nosti, druhy

- rozpozna vhodné formy OS a jejich charakteristika
podnikani pro obor - ostatni formy podnikani

- popise na ptikladu zékladni
povinnosti podnikatele vici

statu
- charakterizuje moZznosti 7. Zakonik prace 6
vzniku pracovniho poméru - vznik pracovniho poméru,
- vyjmenuje nalezitosti pracovni smlouva, dohody o
pracovni smlouvy préaci konané mimo pracovni
- vymezi prava a povinnosti pomér
zaméstnavateli a - ukonceni pracovniho poméru
zamestnancu v pracovne- - pracovni doba a ptestavky
pravnich vztazich V praci
- popiSe zpiisoby ukonceni - dovolend — narok, ¢erpani
pracovniho pomé&ru - zmény pracovniho poméru
- charakterizuje podnik a 8. Podnik, majetek podniku 14
popise druhy podnikii a hospodai‘eni podniku
- rozliSuje jednotlivé druhy Podnik
m‘?‘JEtkl.J e . - charakteristika podniku,
- orientuje se v ucetni evidenci e
i druhy podniki, znaky
majetku

podniku

- zaloZeni a vznik podniku

- zruSeni a zanik podniku
Majetek podniku

- dlouhodoby majetek jeho
¢lenéni, pofizeni, ocenéni,

- rozli$i jednotlivé druhy
nakladl a vynost

- tesi jednoduché vypocty
vysledku hospodateni

- fesi jednoduché kalkulace

ceny L . .
odepisovani a vyrazeni
- obéZny majetek
- inventarizace majetku
Hospodareni podniku
- néklady podniku
- vynosy podniku
- vysledek hospodateni
podniku
- kalkulace ceny
Nazev vyucovaciho predmétu: Ekonomika 3. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Z3k: 1. Penize, mzdy, dané, 23
- orientuje se Vv platebnim styku a pojistné
sméni penize podle kurzovniho Penize
listku - charakteristika penéz
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vypliuje doklady souvisejici

S pohybem penéz

vysvétli podstatu inflace a jeji
dasledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na ptikladu ukaze,
jak se branit jejim neptiznivym
disledkim

vysvétli zptsoby stanoveni
urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN
vysvétli ilohu statniho rozpoctu
V narodnim hospodarstvi
orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu

vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své
potieby

fesi jednoduché ptiklady na
vypocet mezd

vypocte socidlni a zdravotni
pojisténi

orientuje se v danové soustaveé
charakterizuje vyznam dani pro
stat

fesi jednoduché ptiklady
vypoctu dané z ptidané hodnoty
a dané z pfijmu

hotovostni platebni styk a
doklady s nim spojené
banky a jejich sluzby
pujcka, uvér, leasing
zalozeni bézného uctu
bezhotovostni platebni styk
V ndrodni i zahrani¢ni méné
doklady spojené

s bezhotovostnim platebnim
stykem

kurzovni listek

urokova sazba, RPSN
inflace, irokova mira, statni
rozpocet, narodni
hospodatstvi

Pojistné

pojistovaci soustava CR
zdravotni pojisténi

socialni pojisténi

podpora Vv nezaméstnanosti
ufady prace

Mzdy

mzda, druhy mezd, zakladni
vypocty mzdy

Dané

charakteristika dané,
struktura danové soustavy
CR

charakteristika jednotlivych
druhii dani

vyhotovi danovy doklad
vede danovou evidenci pro
platce 1 neplatce dané

z ptidané hodnoty
vyhotovi zjednoduSené
danové ptiznani k dani

z ptidané hodnoty

vypocte zaklad dané

2. Daiiova a eviden¢ni
povinnost

zasady a vedeni danové
evidence

danova evidence

ocenéni majetku a zavazka
v danové evidenci
minimalni zaklad dané
danlova ptiznani fyzickych
0sob

10
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Ucéebni osnova predmétu
Zboziznalstvi

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 7

Nazev predmétu: . 3

ZBOZIZNALSTVI
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 2 3 7

Pocet hodin celkem: 231

Obecné cile

Cilem pfedmétu Zboziznalstvi je vybavit zaky vSestrannymi védomostmi o vlastnostech
zékladnich sortimentnich skupin potravinaifského i nepotravinaiského zbozi. Nauclit je

orientovat se v novych druzich zbozi, materialt a strojii v obchod¢ i ve sklad€. Ziskat uceleny
ptehled o aktualni legislativé, normach a standardech v oboru.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Zboziznalstvi.

Ucivo se sklada z jednotlivych tematickych celki, kterymi jsou: charakteristika zboziznalstvi,
jakost zboZi, ochrana uzitnych vlastnosti zbozi, potraviny rostlinného a ZivociSného plivodu,
spotiebni zboZzi. Dlraz je kladen na charakteristiku a rozdéleni zboZi, jeho vyrobu, trzni druhy,
vady, baleni, skladovani, manipulaci a ozna¢ovani zbozi

Mezipiedmétové vztahy: Provoz skladu, Administrativa skladovani, Stroje a zafizeni,
Informacni komunikaéni technologie, Ekonomika, Odborny vycvik.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Cilem vzdélani je vést zaky k odpovédnému jednani a profesiondlnimu vystupovani,
k dovednostem identifikovat b&zné problémy a hledat zptisoby jejich feseni. Zaci by si méli
umét stanovit redlné profesni a Zivotni cile, a pii jejich realizaci uplatiiovat moralni principy,
demokratické hodnoty, umét se orientovat v trznim prostiedi. Zaci se uéi hledat nové informace
a aplikovat je v praktickém Zivote.

Pojeti vyuky
Vyuka pfedmétu ZboZiznalstvi probihd v 1. a 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné,
ve 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodin tydné (tj. celkem 231 hodin). Vyuka probiha formou

frontalniho nebo skupinového vyucovani. Pti probirani nového uciva je obvykle volena metoda
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vykladu, kterd je doplnovana problémovymi a projektovymi tikoly. Nazornost ve vyuce se
realizuje prostiednictvim dataprojektoru, u¢ebnic, odbornych Casopisti, propagacnich material
riznych firem, ale i videonahravek, DVD, ilustraci, modelii a nasténnych schémat. Soucasti
vyuky jsou i exkurze do vyrobnich a obchodnich podnika. Aktivita zakl je podnécovana
vypracovanim referati k probiranému tématu, hlavné v oblasti inovace zbozi. Dilezité je
propojeni s praktickou vyukou.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zakt vychazi z klasifikacniho tadu Skoly. Zpusoby ovéfovani znalosti
a dovednosti se uskuteciiuji prostiednictvim ustniho i1 pisemného zkouSeni, pribéznymi
ucitelskymi testy, které jsou zafazovany po probirdni piislusného tematického celku
a zpracovanim zadaného tématu formou pisemné prace (v kazdém pololeti je zafazena jedna
pisemna prace v rozsahu jedné vyucovaci hodiny). Soucasti hodnoceni je i vypracovani referati
nebo samostatnych praci na zadané téma.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednaska, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

- vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:
- uplatiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace,
- volit prostfedky a zplsoby (pomlicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
- spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykovée spravné,
- snazit se dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani,
- pochopit vyhody znalosti cizich jazyka pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni

orientace a zivotnich podminek,
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- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi duasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (napf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svéte,
- uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu,
- chapat vyznam zivotniho prosttedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — tzn., Ze absolventi by
meéli:

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédome
a zodpovédné rozhodovat o své budouci a vzdélavaci draze,

- mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelil na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a
predpoklady,

- vhodné¢ komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — tzn., zZe absolventi by méli:
- spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky,
- (st riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.),
- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Kompetence vyuzivat prosttedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi — tzn. absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocita¢em a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii,
- pracovat s béZznymi zédkladnim a aplikaénim programovym vybavenim,
- komunikovat s elektronickou poStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace,
- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzZitim celosvétové sité
Internet

Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti
Pti aplikaci tohoto tématu si Zaci pod vedenim ucitele uvédomuji zakladni hodnoty demokracie,
jsou vedeni k etické vychové (humanita, laska k lidem, pratelstvi, pomoc), Gcté k materialnim
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a duchovnim hodnotam zboZi (pé&e o uzitnou hodnotu zbozi, konzervace, ochrana zbozi). Zaci
jsou vedeni k tomu, aby dokazali vyuZzivat nabyté znalosti a dovednosti jak v obCanském, tak i
pracovnim zivoté. Ziskané znalosti a dovednosti jsou piedpokladem jeho profesniho rustu, a
tim 1 uspeSného uplatnéni na trhu prace.

Clovék a Zivotni prostiredi

Zaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostiedi, pochopeni vyznamu piirody a spravného
chovani ¢loveéka v prirodé. Velky diiraz je kladen na pochopeni zavislosti clovéka na pifirodnich
surovinach, dodrzovani zasad hospodateni s vyrobky, odpady a Skodlivymi latkami (recyklace
a tiidéni obali), odpovédnosti Elovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spoleénosti. Zaci se
zamysli nad zdsadami zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Zaci se seznamuji s naroénosti oboru, vytvateji si dobry vztah ke zvolenému oboru, uditelé
pestuji v zacich touhu po uplatnéni a odborném ristu, uéi je fesit problémové situace. Diraz je
kladen na zakladni aspekty pracovniho pomeéru, prdva a povinnosti zaméstnancii
a zaméstnavatell, soukromé podnikéni, naucit je pracovat s ptisluSnymi pracovnimi piedpisy.
Soucasti vyuky je 1 vyznam vzdélavani a celoZivotniho uceni.

Informacni a komunikaéni technologie

Vyuzivani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem, zejména vyhledavani
informaci pfi tvorb& seminarnich praci a referatii pfi hledani podklada pro jejich zpracovani.
Pruzné reagovat na novinky ve svété informacnich technologii.

Nazev vyucovaciho predmétu: ZboZziznalstvi 1. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Charakteristika 3

- vysvétli vyznam zboZiznalstvi a zbozZiznalstvi

jeho podstatu - ukoly zboziznalstvi
- obj:asni zékladni zboziznalecké - zékladni zboziznalecké pojmy

pojmy - rozdéleni zboZi podle
- rozdeli zbozi podle riznych sortimentu

hledisek
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vysvétli podstatu jakosti

vénuje trvalou pozornost jakosti
vyrobki a sluzeb

orientuje se ve znackach jakosti
vysvétli vyznam normalizace,
certifikace a metrologie pro sklad
a odbératele

rozlisi ekonomické disledky
kolisani

jakosti

vysvétli roli skladu pfi
zabezpecovani jakosti

dokaze vyhodnotit zvySujici se
pozadavky odbératelil

prakticky posoudi subjektivni
metody hodnoceni jakosti zbozi a
materialu

charakterizuje metody a techniky
hodnoceni jakosti zbozi

1. Jakost zbozi

obsah a uloha jakosti - fizeni
jakosti, normalizace,
zkuSebnictvi, certifikace,
metrologie

hodnoceni jakosti zbozi

uloha vyroby, skladu odbératele v
oblasti jakosti

uzitné vlastnosti, uzitna hodnota,
spotiebitelska hodnota

¢initelé podminujici vznik
vlastnosti zbozi

pouzivané metody a techniky
hodnoceni zbozi

ekolabelling

popise vlivy, které pisobi na
zbozi ve sféfe ob&hu a prepravy
uvede prakticky ptiklad
negativniho ptsobeni jednotlivych
vlivil na potraviny a jiné zbozi
vysvétli nezbytnost inovace a
vyprodeji sortimentu

vyuzije znalosti o vlivech k
odvozeni praktickych
hygienickych poZadavki na
skladovani a prodej zboZi

2. Vlivy pusobici na jakost
zbozi

druhy vlivi a jejich disledky
mechanické

fyzikalni vlivy

chemické vlivy

biologické vlivy

vlivy moralniho opotiebeni ztraty
a kradeze
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specifikuje nezadouci vlivy
pusobici na uzitnou hodnotu zbozi
a zpusob ochrany

vyjmenuje konzervacni metody
rozlisi zékladni druhy obalovych
material podle vlastnosti a
pouzivani

dovede hospodafit s obalovymi
materialy, tfidit je v souladu s
ptedpisy o ochrané zivotniho
prostiedi

navrhne pouziti vhodného obalu
pro konkrétni druh zbozi nebo
materialu

uvede vhodné skladovaci
podminky pro konkrétni sortiment
zbozi a materialt

vyjmenuje zasady pro skladovani
zbozi

rozdéli jednotlivé druhy skladi
vhodné pro skladovani riznych
sortimentnich skupin zbozi

3. Ochrana uzitné
hodnoty zboZi proti
pusobeni negativnich vlivi
uzitné vlastnosti, uzitna hodnota,
spottebitelska hodnota
nezadouci vlivy piisobici na
uzitnou hodnotu

ochrana uzitné hodnoty zbozi
pouzivané metody a techniky
hodnoceni zbozi

obaly, obalové materidly, funkce,

druhy

sklady, zdsady spravného
skladovani zbozi

ptedpisy o skladovéni a znaceni
nebezpecnych druhil zbozi a
materialu

popise slozeni potravin

vyhleda sloZeni potravin na
spottebitelském obalu

vysvétli pojem energetickd a
biologicka hodnota potravin
vyjmenuje latky stavebni,
energetické a ochranné

dolozi prikladem, které ostatni
latky jsou obsazené v potravinach
pochopi a uvede ptiklady
zdravotné nezdvadnych potravin -
orientuje se v sortimentu
racionalni vyZiva

4. Pozivatiny

sloZeni pozivatin

biologicka a energeticka hodnota
latky stavebni, energetické a
ochranné

ostatni latky obsazené v
potravinach

zdravotni nezdvadnost potravin
raciondlni vyziva a jiné systémy
VyZivy
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- vysvétli pojem zbozi 5. Zbozi

- orientuje se v problematice - zbozi zakladnich sortimentnich
hlavnich zbozovych skupin skupin

- priubézné sleduje vyvojové trendy | - charakteristika a vyznam

- vyjmenuje sortiment lusténin potravinaiského a

- dolozi piikladem vyznam nepotravinarského zbozi
olejnatych semen - obiloviny, mlynské a krupaiské

- uvede piiklady rtiznych druhi vyrobky
té€stovin chleba, petiva a - luSténiny, olejnata semena
trvanlivého peciva - téstoviny, pekaiské vyrobky

- vyjmenuje piiklady novych - Skroby, Skrobarenské vyrobky
vyrobkd s ohledem na zasady - cukr, med, ostatni sladidla
raciondlni vyzivy - cukrafské vyrobky

- vyjmenuje sortiment - cokolada, ¢okoladové a
Skrobarenskych vyrobkd, dolozi necokoladové cukrovinky

ptikladem z praxe

- orientuje se v trzni nabidce
daného

- sortimentu

- popiSe slozeni cukrarského
vyrobku

- znd specifické pozadavky na
prodej

- vyjmenuje trzni druhy tohoto
sortimentu z praxe

- pracuje funkéné s informacemi

uvadénymi vyrobci
- vysvétli vyznam cerstvého ovoce 7. Ovoce, zelenina 14
a zeleniny ve vyzivée ¢loveka - ovoce tuzemské, jizni a exotické
- orientuje se v trzni nabidce - zelenina domaci 1 z dovozu
daného sortimentu a v platné - brambory
legislativeé - houby
- s ohledem na charakter - konzervarenské vyrobky

prodévaného zbozi vysvétli
techniku prodeje, ptipravu zbozi k
prodeji, baleni do vhodnych obald
a znaceni

- specifikuje pozadavky na
osetfovani, skladovani a prode;j
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Nazev vyucfovaciho predmétu: ZbozZiznalstvi
Pocet hodin celkem: 66

2. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 1. Maso a masné vyrobky 15
- posoudi vyznam masa ve vyziveé maso jateCnich zvitat
- vyjmenuje vlivy ptsobici na ostatni jate¢ni produkty
kvalitu masa masné vyrovky, konzervy a
charakterizuje jednotlivé druhy polokonzervy
masa jateCnich zvitat, pouziti, druibez a jeji vyrobky
vady, skladovani zvéfina
- vyjmenuje a popiSe ostatni jatecni ryby a rybi vyrobky
produkty korysi a mekkysi
- orientuje se v sortimentu masnych
vyrobkil
- uvede druhy masnych konzerv a
polokonzerv
- rozdéli dribez, zvétinu a ryby
- vyjmenuje trzni druhy
- charakterizuje a popiSe koryse a
meékkyse
- vysvétli a objasni pravidla
spravné hygieny pro skladovani
- objasni vyznam tukli ve vyzivé 2. Tuky
Clovéka, orientuje se v sortimentu rostlinné oleje 5
- rozlisi tuky podle surovin, vyroby, zivoc¢isSné tuky
trzni Gpravy a pouZziti ztuzené pokrmové tuky
- zjistuje potfebné informace v margariny
oblasti sortimentu /znacky jakosti/
- spravné posoudi vyznam vajec ve 3. Vejce 4
VyZive slozeni vejce
- uvede stavbu a sloZeni vajec trzni druhy vajec
- znd trzni druhy vajec znaceni vajec
- objasni rozdily ve znaceni vajec vyrobky z vajec
- vyjmenuje vyrobky z vajec
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vysvétli vyznam mléka a 4. Mléko a mlé¢né vyrobky 10
mlécénych vyrobkil ve vyziveé vyrobky tekuté

¢loveka vyrobky kysané

orientuje se v platné legislative tvaroh, syry

konkrétniho sortimentu zboZi susené mlé&né vyrobky

objasni princip vyroby mrazené mlécné vyrobky

jednotlivych mlécnych vyrobkt kondenzované mlééné vyrobky

vyjmenuje trzni druhy tvarohu, maslo

syru a masla

samostatné vyhledava informace v

této oblasti

charakterizuje suroviny, stru¢ny 5. Drogistické zbozi 10

popis vyroby jednotlivych skupin
drogistického zbozi

chépe disledky pouzivani
nevhodnych ¢isticich, pracich a
uklidovych prostredkt

objasni podle slozeni vyrobkl
jejich vliv na ekologii a zdravi
cloveka

vysvétli co je to kize a objasni jeji
funkci z hlediska pouZivani
kosmetickych a parfumérnich
vyrobkl

samostatn¢ vyhledava informace v
této oblasti a sleduje vyvojové
trendy

rozlisi hlavni sortiment vyrobk -
orientuje se ve vlastnostech
materialt pouzitych k vyrobé
drogistické galanterie a jejich
pouziti

orientuje se v sortimentu
chemickych vyrobkl

vysvétli dalezitost hygienickych a
bezpec€nostnich piedpist pii
zachéazeni s hotlavinami a
chemickymi ptipravky

vytvoii dopliitkovou a dodatecnou
nabidku k sortimentu kartacnické
a provaznické zbozi

orientuje se v jednotlivych druzich
tohoto sortimentu

mydla

praci prosttedky

Cistici prostfedky

kosmetické a parfumérni zbozi
drogistické galanterie
zdravotnické zbozi

natérové hmoty

kartacnické zbozi

provaznické zbozi
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- charakterizuje vlastnosti, 6. Textilni zboZi 12
rozdéleni a pouziti vlaken textilni vlakna
- popise vazby tkanin a pletenin tkaniny
- uvede priklady na tkaniny z pleteniny
piirodniho a umélého hedvabi, pleten¢ zboZzi
tkaniny ze syntetickych a textilni galanterie
smésnych material odévni zbozi - konfekce
- orientuje se v jednotlivych pracovni odévy
velikostnich tabulkach daného
sortimentu
- vysvétli specifické pozadavky na
osetfovani, skladovani a prode;j
zbozi dle specializace v oboru
- uvede piiklady pouziti a
skladovani
- ovefi si ptimo ve skladech
jednotlivé trzni druhy
- zhodnoti vyznam historie papiru 7. Papirenské vyrobky 5
pro dalsi generace historie, suroviny a vyroba
- popiSe suroviny a vyrobu papiru papiru
- vyjmenuje zékladni sortiment seSity, ostatni papirenské zbozi
papirenského zboZi, psaci a rysovaci potieby
kancelafskych a Skolnich potieb
- rozpozna vzorky zbozi podle
vzorniku
- orientuje se ve vyvojovych
trendech
- orientuje se v déleni sortimentu 8. Hracky a sportovni potreby 5

hracek a sportovnich potieb
vysvétli dileZitost hracky z
hlediska véku ditéte

samostatné vyhledava informace v
této oblasti

pouziva obchodni terminologii

historie, vyvoj a vlastnosti
hracky

rozdeleni hracek podle véku
ditéte

rozdéleni hracek podle materidlu
potieby pro zimni a letni sporty
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Nazev vyucovaciho predmétu: ZboZiznalstvi 3. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 99

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Z4k: 1. Kofreni a dochucovaci 15
vyjadii vlastnimi slovy vyznam prostiedky
koteni ve vyziveé - kofeni
- rozd¢li uvedeny sortiment zboZzi - koftenici ptipravky
dle riznych hledisek - ocet, sul, hoicice
- charakterizuje vybrané druhy - hotové polévky
koteni - kypfici ptipravky

- definuje pozadavky na skladovani,
oSetfovani a prodej dle jeho
specifickych vlastnosti
- vyjmenuje nejcastejsi vady
uvedené sortimentni skupiny

- specifikuje jednotlivé skupiny 2. Kava, kavoviny, kakao, ¢aj 12
vyrobku - kava — produkéni oblasti, druhy

- porovna vlastnosti jednotlivych - zpracovani a trzni druhy
trznich druht kavy, Caje, kdvovin, | - kavoviny
kakaa - kakao — zpracovani, trzni druhy

- obj aSI_li vliv Caje a kdvy na lidsky | _ &aj — produkéni oblasti, druhy -
organismus zpracovani, trzni druhy

- vysvétli symboly, znacky a udaje
na obalech

- vysvétli vyznam tekutin pro lidsky 3. Nipoje 13
organismus - nealkoholické napoje

- objasni rozdil mezi napojem - alkoholické napoje- zdkonné
alkoholickym a nealkoholickym - normy o prodeji
orientuje se v sortimentu - pivo
nealkoholickych napojt - vino

- klade diraz na negativni vliv - lihoviny

nepiiméfené konzumace
alkoholickych napoji na zdravi
¢loveka

- seznami se sortimentem
alkoholickych népojt, fadné se v
ném orientuje

- doporucuje vhodné napoje pro
rizné prileZitosti

- vysvétli tdaje na obalech
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specifikuje jednotlivé skupiny 4. Polotovary, studena kuchyné, 5
vyrobkil dietni vyrobky
vysvétli viastnimi slovy vyhody polotovary — rozdéleni, pouziti
pouziti jednotlivych skupin studena kuchyné — suroviny,
vyrobki vyroba, druhy
odtivodni nutnost prodeje dietnich dietni vyrobky
vyrobki kojenecké a détska vyziva
vysvétli dillezitost dodrzovani ZL
pti prodeji kojenecké a détské
VYZivy
charakterizuje nabytek a bytové 5. Nabytek a bytové zarizeni 6
zafizeni vyznam nabytku a bytového
rozd¢li nébytek z hlediska zafizeni
materiall, povrchovych uprav a suroviny pro vyrobu nabytku
pozadavkl na jakost druhy nabytku
rozliSuje vlivy, které plisobi na povrchové uprava nabytku
zbozi pii skladovani a oSetfovani bytové doplitky
bytové textilie
rozpozna vlastnosti pravé a 6. Zbozi z kiize 13
syntetické usné kozeSiny — slozeni, rozd¢leni
orientuje se v hlavnich ktze — rozdéleni, zpracovani,
sortimentnich skupinach druhy
rozli$i velikostni tabulky daného obuv — suroviny, rozdéleni,
sortimentu islovani
vysvétli spravné oSetfovani kozena galanterii
vyrobki z riiznych materiali pololetni pisemné opakovani
uvédomuje si vyznam a pronikani 7. Elektrotechnické zbozi 11

elektrotechnického zbozi do vSech
obort lidské ¢innosti

orientuje se v zakladnim sortimentu
elektrotechnického zbozi /jakost,
oznacCovani, uvadéni do ob&hu,
vyvojove trendy/

vyplni doklady spojené s prodejem
zbozi /zaruéni list/

vysvétli nezbytnost inovace a
vyprodeju sortimentu

chape smysl zavedeni pravidel
spravné likvidace elektroodpadu
vhodné pfistupuje k ochrané
zivotniho prostiedi, bezpecnosti a
ochran€ zdravi pfi praci

elektroinstala¢ni material
elektricka svitidla
elektromechanické spotiebice
elektrotepelné spotiebice
spotiebni elektronika
inovace a vyvojové trendy
sortimentu
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- pouzivéa odbornou obchodni

terminologii
- vyjmenuje bézny sortiment skla a 8. Sklo a keramika 8
keramiky - sklo-suroviny, vyroba, rozdéleni
~ objasni tradici ¢eského sklarstvi - keramika — suroviny, vyroba
" pracuje s informacemi uvadénymi | - keramika hruba
_ Vyrobcem - keramika jemna
orientuje se ve znackach na zbozi
- aobalech

odvodi nejcastéjsi vady vzniklé
nespravnou manipulaci se sklem a
keramikou

- uve(vire pl.r}klad’y plavlstu, }(tere se 9. Domici potFeby 10
pouZ}Vajl k vyrobé potfeb pro - plasty — druhy, pouZiti - pololetni
_ domacnost pisemné opakovani
vyhleda spotfebni obal s - nadobi — rozd¢leni, poziti
- recykla¢ni znackou e s o
o i . - noziiské zbozi
vysvétli problematiku hlavnich néstroie a natadi
sortimentnich skupin, y ) N
charakteristika, vyznam, - potfeby pro zahradkate a
pozadavky na jakost, uvadéni do chovatele
ob&hu, vyvojové trendy/
- charakterizuje pravomoci a 10. Ceska obchodni 6
naplné ¢innosti kontrolnich inspekce
organli v obchodni sféfe - vyklad pojmu

zna pfedmét jejich kontroly - opravnéni pracovnikti COI pfi

provadi kontrolu zbozi z kontrole

- hlediska jakosti a bezpecnosti - povinnosti kontrolované
orientuje se v platné legislativé organizace
konkrétniho sortimentu zbozi - opatfeni a karné postihy

- statni potravinaiska a zeméd¢lska
inspekce
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Ucéebni osnova predmétu:
Provoz skladu

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 2

Nazev predmétu: PROVOZ SKLADU
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 0 1 1 2

Poéet hodin celkem: 66

Obecné cile

Cilem predmétu Provoz skladu je vybavit zaky vSestrannymi védomostmi a dovednostmi, které
jsou spojené s funkci a fizenim skladu, s manipulaci, osetfovanim, skladovanim svéfenych
z4sob zbozi a materialii rizného sortimentu. Zakim poskytuje znalosti tykajici se jednotlivych
technologii pouzivanych ve skladovém hospodafstvi. Seznamuje je s bezpecnosti a ochranou
zdravi, pfi praci, pozarni prevenci a vyuzitim mechanizacnich prostfedki ve skladu.

Charakteristika uc€iva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Technologie a mechanizace skladovani
Ucivo je slozeno z témat tykajicich se zakladniho rozd¢leni skladu, zatizeni, obaly, skladovani,
systémy skladovani, pfeprava zboZi a pouZiti prepravnich prosttedki pti skladovani. Dlraz je
kladen na bezpecnost a ochranu zdravi pti praci ve skladu.

Mezipfredmétové vztahy: ZboZiznalstvi, Stroje a zafizeni, Informacni komunika¢ni
technologie, Administrativa skladovani, Ekonomika, Odborny vycvik

Cile vzdélavani v oblasti citll, postojl, hodnot a preferenci

Cilem vzdélani je vést zaky k odpovédnému, jednani a profesionalnimu vystupovani, aby
dovedli samostatn¢ vyjadiit své nazory a uvahy na témata souvisejici s bezpe€nosti prace
a ochrany zdravi pfi praci ve skladovém hospodaistvi. Aktivné se zajimali o novinky a nové
trendy v oboru, chovali se zodpovédné ke svéfenému majetku a k zivotnimu prostiredi.

Pojeti vyuky

Vyuka predmétu Provoz skladu probiha v 2. a 3. ro¢niku s asovou dotaci 1 hodiny tydné, (t;.
celkem 66 hodin). Vyuka probihd formou frontalniho nebo skupinového vyucovani. Pti
probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu, které je doplitovana problémovymi

a projektovymi ukoly. Ve vyuce zaci pouzivaji odborné knihy a Casopisy, dataprojektor,
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pocitace, interaktivni tabule, propagacni materidly riznych firem. Uc¢ivo si zaci upeviiuji
feSenim a procviCovanim praktickych cviceni, opakovanim tematickych celkt. Dilezité je
propojeni s praktickou vyukou.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zakt vychéazi z klasifikaéniho tadu Skoly. Zplisoby ovéfovani znalosti
a dovednosti se uskuteciiuji prostiednictvim ustniho i pisemného zkouSeni, prabéznymi
ucitelskymi testy a cvicenimi, které jsou zarazovany po probirani ptislusného tematického
celku. Dirraz je kladen na vypracovani a feSeni praktickych ukoli, které slouzi k ovéfovani
ziskanych dovednosti. Hodnoceny jsou také doméci prace, kde se sleduje odborna spravnost
a schopnost aplikace v praxi

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., ze absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéaska, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,
- vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi,
- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:
- uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace,
- volit prostfedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence - tzn., zZe absolventi by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné,
- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
- pochopit vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek,
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- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi duasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., ze absolventi by méli:
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (napf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svéte,
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim —
tzn., ze absolventi by méli:

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci a vzdélavaci draze,

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelil na pracovniky a umét je srovnédvat se svymi predstavami a
piedpoklady,

- vhodné¢ komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny
potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — tzn., zZe absolventi by méli:
- spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky,
- Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.),
- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Kompetence vyuzivat prosttedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s
informacemi — tzn. absolventi by méli

- pracovat s osobnim pocitaem a dal$imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii,

- pracovat s béznymi zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

- komunikovat s elektronickou poStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace,

- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet
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Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

Pti aplikaci tohoto tématu si zaci pod vedenim ucitele uvédomuji zakladni hodnoty demokracie,
jsou vedeni k ucté k materialnim a duchovnim hodnotdm zbozi (péce o uzitnou hodnotu zbozi,
konzervace, ochrana zbozi). Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali vyuZivat nabyté znalosti a
dovednosti jak v  obclanském, tak 1 pracovnim zivoté. Ziskané znalosti
a dovednosti jsou predpokladem jeho profesniho rlstu, a tim i uspéSného uplatnéni na trhu
prace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k ochrang Zivotniho prostiedi, pochopeni vyznamu piirody a spravného
chovani ¢lovéka v ptirodé. Velky diiraz je kladen na pochopeni zavislosti cloveka na ptirodnich
surovinach, spravném hospodafeni s vyrobky a odpady (recyklace a tfidéni obald), na
odpovédnosti ¢lovéka za zachovani udrZitelného rozvoje spoleénosti. Zaci se zamysli nad
zasadami zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace
Ve vyuce zakil, predevS§im v motivacnich metodach je v Zacich formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po uplatnéni
a odborném rustu, uci je fesit problémové situace. Soucasti vyuky je i vyznam vzdélavani a
celoZivotniho uceni.

Informacni a komunikaéni technologie

Vyuzivani zakladnich komunika¢nich technologii, prace s internetem, zejména vyhledavani
informaci pfi tvorb& samostatnych praci a referatii pti hledani podkladd pro jejich zpracovani.
Pruzné reagovat na novinky ve svété informacnich technologii.

Nazev vyucovaciho predmétu: PROVOZ SKLADU 2. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Zak: 6. Logistika
- uveédomuje si vyznam logistiky - vyznam piedmétu, historie 4
- vyjmenuje Cinitelé provozu skladu - provoz skladu a jeho Cinitelé
- rozliSuje maloobchod a velkoobchod - zédkladni pojmy —

velkoobchod, maloobchod,
zasobovani, dodavatel,
odbératel
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- charakterizuje jednotlivé druhy 7. Skladové hospodarstvi
skladt a jejich vyuziti - vyznam a rozdéleni skladi 5

- charakterizuje rizné typy -z hlediska vystavby,
skladovych objektl zasobovani, sortimentu,

- navrhne optimélni dispozi¢ni feSeni kvality, stupné mechanizace
skladového objektu a racionalni - dispoziCni feSeni skladového
vyuziti skladovych ploch objektu

- dodrzuje bezpecnostné technické - BOZP pii provozu skladu
pozadavky pfi provozu jednotlivych
druhii skladt

- vysvétli napln prace ve skladech

- vysvétli pozadavky na zatfizeni 8. Zarizeni skladu
skladu - pozadavky na zafizeni 7

- rozli$i zafizeni skladu z hlediska - zékladni druhy zafizeni podle
druhu, ¢innosti a forem prodeje &innosti

- posoudi zafizeni skladu z hlediska - pro piijem zbozi
pozadavki na hygienu, skladovani, - pro manipulaci zbozi
BOZP a protipoZarni opatfeni - pro skladovani zboZi a

- dodrzuje bezpecnostné technické navazujici operace
pozadavky pfi provozu jednotlivych | . ¢ ochrang skladu proti
druhi skaldt vloupani

- Udrzba a opravy zatizeni
skladu

- bezpecnostni zatizeni ve
skladech

- rozlisi zakladni druhy obalt podle 9. Obalova technika 5)
vlastnosti a pouzivani - obaly - zakladni pojmy

- prokaze znalosti v pravidlech pro - funkce obald
oznacovani obali - rozd¢leni a druhy obald

- zna povinnosti prodejce a - manipulace s obaly
dodavatele pii likvidaci obalt - skladovani obalt

- pfi manipulaci s obaly dodrzuje - oznacovani obali
platnou legislativu - balici proces
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charakterizuje zpusoby skladovani a
vhodné skladovaci podminky pro
jednotlivé druhy zbozi a materialu

identifikuje skladové zasoby zbozi a
materidlu na zaklad¢ znaceni zbozi

10. Skladovani zasob, zbozi,

materialu

uskladnéni zbozi

skladovaci podminky a
skladovaci prostory

zéasady spravného skladovani

zbozi

zéasady skladovani zbozi

rostlinného pivodu

/obiloviny, lusténiny, pekarské

a cukrarské vyrobky,
téstoviny, cukr, med, sladidla,
¢okolada, ovoce a zelenina/
vyskladiiovéni zbozi a
materialt

charakterizuje jednotlivé systémy
skladovani a objasni jejich pouziti
ve skladech

rozlisi zptisoby skladové
manipulace a uvede jejich piednosti

11. Systémy skladovani
zbozi

rucni skladovani
paletizace

paketizace

skladovani sypkych a tekutych

materiala

skladovani volné loZzenych
surovin

skladovani pomoci jetabti

12. Znaceni zbozi a
materialu

oznacovani zboZi cenou
Cteci zatizeni, carovy kod
systém EAN

Nazev vyucovaciho predmétu: PROVOZ SKLADU
Pocet hodin celkem: 33

3. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Pocet hodin

Z4k:

spravné zvoli vhodny zptisob
odbéru a prejimky dle sortimentu
a charakteru zbozi a materidlu
fesi reklamace a odpisy

chape vyznam hmotné
odpovédnosti za svéfené zadsoby
ve skladé

8. Manipulace se zasobami ve
skladu

vykladka zbozi

odbér zbozi

ptejimka zbozi, druhy pfejimek
reklamace a reklamacni tad
hmotné odpovédnost

10
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- dodrzuje predepsanou posloupnost

¢innosti pfi manipulaci se
zasobami zboZi a materialu ve
skladu (od ptevzeti az po
kompletaci a expedici)

- pfipravi zbozi a material k
expedici

- chape zasady efektivniho a
ekologického provoz

9. Kompletace a expedice
zasilek

vydej zbozi

kompletace zasilek
expedice zésilek

vazani bfemen

- pouZzije vhodnou manipula¢ni

jednotku pro konkrétni zboZzi nebo

material

- objasni pfednosti a rizika
pouzivani mechanizacnich
prostiedkl ve skladovém
hospodarstvi

- vyuziva moderni vypocetni
techniku

- rozlisi zpuisoby skladové
manipulace a uvede prednosti a
meze jejich vyuziti

- charakterizuje jednotlivé druhy
manipulacnich prostredkt a
objasni jejich pouziti ve skladu

10. Manipulaéni jednotky
prepravni a skladovaci
prostredky

palety, kontejnery
regalové zakladace
dopravniky a lozné traté
ostatni zatizeni skladl
vyuziti pocitact ve skladu
skladova manipulace

- navrhne pouZiti optimalniho
dopravniho nebo mechaniza¢niho
prostfedku pro piepravu, ¢i
manipulaci s konkrétnim
sortimentem zboZzi a materialu -
uvede moznosti poSkozeni zbozi

11. Doprava a preprava zbozi
funkce

druhy a charakteristika
pfepravy zboZi

speditér

zasady ochrany zboZi pied
poskozenim a ztratdm pii

piepravé
- charakterizuje pojem 12. Inventarizace
inventarizace pojem
- vyjmenuje druhy inventarizace - druhy
popiSe postup pii provadéni postup

inventarizace
- zdlvodni inventariza¢ni rozdily

inventarizacni rozdily, jejich
zjisténi a vyrovnani
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Ucéebni osnova predmétu:
Stroje a zarizeni

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 1

Nazev predmétu: . 3

STROJE A ZARIZENI
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 0 1 0 1

Pocéet hodin celkem: 33

Obecné cile

Cilem pfedmétu Stroje a zafizeni je sezndmit zaky s jednotlivymi druhy, funkci, konstrukci
a udrzbou mechanizacénich prostredk, které se pouzivaji ve skladovém hospodarstvi. Soucasti
pfedmétu jsou i znalosti v oblasti bezpecnostnich a protipozarnich piedpist,, znalost prvni
pomoci v ptipadé irazu a ochrana zdravi pii praci

Charakteristika u€iva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Technologie a mechanizace skladovani
Zaci ziskaji uceleny ptehled o jednotlivych druzich mechanizaénich prostiedkil, seznami se
s jednotlivymi druhy dopravnich a mechanizac¢nich zafizeni, s jejich zdkladnimi ¢astmi, dale
s ucelem, konstrukci, vyuzitim a adrzbou

Nejvétsi diraz je kladen na bezpe€nost a ochranu zdravi pii praci ve skladu a na hygienické
predpisy souvisejici s obsluhou a manipulaci mechaniza¢niho zatizeni.

Mezipiedmétové vztahy: ZbozZiznalstvi, Provoz skladu, Fyzika, Informaéni komunikacni
technologie, Administrativa skladovani, Odborny vycvik

Cile vzdélavani v oblasti citti, postoju, hodnot a preferenci

Cilem vzdélani je, aby Zaci jednali odpovédné, samostatné a aktivné vyjadrili své tvahy, ndzory
na témata, kterd souvisi s bezpecnosti a ochranou zdravi pti praci, dodrzovali ptedpisy, pokyny
vyrobcl tykajici se obsluhy, udrzby, opravy svéfenych dopravnich a mechanizacnich
prostiedkll ve skladovém hospodaistvi. Aktivné se zajimali o novinky a nové trendy v oboru,
chovali se zodpovédné ke svéfenému majetku a k Zivotnimu prostiedi.

Pojeti vyuky

Vyuka predmétu Stroje a zatfizeni probihd s casovou dotaci 1 hodina tydné ve druhém ro¢niku
(tj. celkem 33 hodin). Vyuka probiha formou frontalniho nebo skupinového vyucovani. Pfi
probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu, ktera je dopliiovana problémovymi
a projektovymi ukoly. Ve vyuce Zaci pouzivaji odborné knihy a Casopisy, dataprojektor,
pocitace, interaktivni tabule, propagacni materidly riznych firem. Uc¢ivo si zaci upeviiuji
feSenim a procvicovanim praktickych cviceni, opakovanim tematickych celki. Dilezité je
propojeni s praktickou vyukou.
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Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zaka vychazi z klasifikaéniho tadu S$koly. Zplisoby ovéifovani znalosti
a dovednosti se uskuteciiuji prostfednictvim ustniho i pisemného zkouseni, prubéznymi
ucitelskymi testy a cvicenimi, které jsou zafazovany po probirdni pfislusného tematického
celku. Diiraz je kladen na vypracovani a feSeni praktickych tkoll, které slouzi k ovérovani
ziskanych dovednosti. Hodnoceny jsou také doméci prace, kde se sleduje odborna spravnost
a schopnost aplikace v praxi. Pfi hodnoceni se sleduji i mezipiedmétové vztahy hlavné
s ptedméty zboziznalstvi, provoz skladu a fyzika.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uéeni — tzn., Ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaska, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi,
znat moznosti svého dals$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémi — tzn., ze absolventi by méli:

uplatiovat pfi feSeni problémi rtizné metody mysleni a mysSlenkové operace,
volit prosttedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykové spravné,

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

pochopit vyhody znalosti cizich jazykt pro Zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (napft. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

zajimat se aktivné¢ o politické a spolecenské déni u nés i ve svéte,

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chipat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — tzn., Ze absolventi by

meéli:

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci a vzdélavaci draze,

mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkidch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady,

vhodné komunikovat s potenciondlnimi ~ zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — tzn., zZe absolventi by méli:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky,
Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.),
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. absolventi by méli

pracovat s osobnim pocita¢em a dal$imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii,

pracovat s béZznymi zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

komunikovat s elektronickou poStou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline
komunikace,

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

Prirezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Pti aplikaci tohoto tématu si Zaci pod vedenim ucitele uvédomuji zakladni hodnoty demokracie,
jsou vedenti k ucté k materidlnim a duchovnim hodnotam zbozi (péce o uZitnou hodnotu zboZi,
konzervace, ochrana zbozi). Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali vyuzivat nabyté znalosti a
dovednosti jak v  obCanském, tak i1 pracovnim zivoté. Ziskané znalosti
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a dovednosti jsou predpokladem jeho profesniho rlstu, a tim i uspéSného uplatnéni na trhu
prace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostiedi, pochopeni vyznamu piirody a spravného
chovani ¢lovéka v ptirodé. Velky diiraz je kladen na pochopeni zavislosti clovéka na ptirodnich
surovinach, spravném hospodafeni s vyrobky a odpady (recyklace a tfidéni oball), na
odpovédnosti ¢lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spole¢nosti. Zaci se zamysli nad
zasadami zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace
Ve vyuce zakil, predev§im v motivacnich metodach je v Zacich formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s naro¢nosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po uplatnéni
a odborném rustu, uci je fesit problémové situace. Soucasti vyuky je i vyznam vzdélavani a
celozivotniho uceni.

Informac¢ni a komunikaéni technologie

Vyuzivani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem, zejména vyhledavani
informaci pfi tvorbé samostatnych praci a referatii pti hledani podklada pro jejich zpracovani.
Pruzné reagovat na novinky ve svété informacnich technologii.
Nazev vyucovaciho predmétu: Stroje a zarizeni 2. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin

Z4ak: Druhy dopravnich a 8

charakterizuje jednotlivé druhy
dopravnich a mechaniza¢nich
prosttedkli

rozli8i pfednosti a rizika pouZivani
dopravnich a mechaniza¢nich
prostiedkll ve skladovém
hospodafstvi

popise funkce a Casti
mechanizacnich prostfedkil
udrzuje a osetfuje svétené dopravni
a mechanizaéni prostfedky

mechanizacnich prostredki
déleni dopravnich a
mechanizacnich prostfedkt
nizkozdvizné voziky
vysokozdvizné voziky
pomocné mechanizacni
prostiedky

dopravniky

jefaby

zakladace

ostatni jednoduché
manipulacni prostiedky

135



$

Stiedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pfispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

- vymezi dulezitost dodrzovani BOZP

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence
vyjmenuje zakladni hygienické
predpisy

pii obsluze a provozu zafizeni

Bezpecnost pri praci ve
skladu

bezpec¢nostné technické
pozadavky na provoz
jednotlivych druhti
mechanizacnich prostfedkt
zéasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi obsluze a provozu
zafizeni

bezpecnost pii manipulaci s
tézkymi biemeny
manipulace s kapalinami,
chemikaliemi

se sklem a kiehkym zbozim
S potravinami

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Pozarni prevence

pozarni prevence obecné
zdroje pozaru, hlaSeni vzniku
pozaru, plan haseni, hasici
pfistroje

specificka opatieni ve

skladech

- charakterizuje mimopodnikovou Mimopodnikova
dopravu doprava

- charakterizuje jednotlivé druhy dopravni logistika
dopravnich a manipula¢nich nazvoslovi
prostiedki a objasni jejich zelezni¢ni
pouzivani ve skladu silniéni

- navrhne pouziti optimalniho letecka
dopravniho mechaniza¢niho vodni
prostfedku pro piepravu, i potrubni
manipulaci s konkrétnim kombinovana

sortimentem zbozi a materidlu
uvede priklady bezpecnostnich
rizik, event. nejcastéjsi priciny
urazl a jejich prevenci

plan rozvozu

mimotadné a expresni zasilky
bezpecnost dopravnich
prostiedkil

136



Sti‘edni §kola gastronomie, odévnictvi a sluZeb, Frydek-Mistek, pFispévkova organizace
Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Operator skladovani
Kod a nazev oboru vzdélani: 66-53-H/01 Operator skladovani
Stupeii poskytovaného vzdélani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: tiileté denni studium

Platnost SVP od 1. za¥i 2019 pocinaje 1. roénikem

- charakterizuje vnitroskladovou Vnitroskladova doprava 5
dopravu - typy vnitroskladové dopravy
- navrhne pouZiti optimalniho - kolejova, kolova, dopravniky,
dopravniho mechaniza¢niho dopravnikové traté, jefaby
prostiedku pro piepravu, ¢i - pneumaticka doprava
manipulaci s konkrétnim
sortimentem zboZzi a materialu
- charakterizuje pneumatickou
dopravu
- identifikuje ¢asti stroju a vysvétli Informacni a komunikaéni 3
princip jejich fungovani systémy
- dovede vhodné vyuzit komunikaéni| - hardware
prostfedky - skladovy software
- komunikaéni prostiedky
- vyhotovuje jednoduché technické Technicka dokumentace 1
vykresy v souladu s normou - technické vykresy pouzivané
- Cte funk¢éné jednoduché technické ve skladech
vykresy - puadorysové usporadani skladu,
budovy skladu
- dodrzuje ustanoveni tykajici se Ziakladni strojni soucasti 2
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi - urceni zékladni Casti stroji a
praci a pozarni prevence mechanizmii pouzivanych
- identifikuje asti strojii a vysvétli - ve skladech
princip jejich fungovani - popis jejich funkci, zdvady
- &te funkéné jednoduché vykresy - rizikova mista zafizeni a stroji
z hlediska bezpecnosti prace

Ucéebni osnova predmétu:
Administrativa skladovani

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 6

Nazev predmétu: ADMINISTRATIVA SKLADOVANI
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 2 2 2 6

Pocet hodin celkem: 198
Obecné cile

Cilem pfedmétu Administrativa skladovani je rozvijet dovednost zakli psat desetiprstovou
hmatovou metodou a poskytnout zakiim teoretické znalosti a praktické dovednosti
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s vyhotovovanim obchodnich pisemnosti, jejich ob&hem, evidenci, archivaci, skartaci. Zaci se
seznami s druhy obchodnich pisemnosti, jejich nalezitostmi a zplisoby vyhotoveni s pouzitim
kancelafské techniky a softwarového vybaveni. Osvoji si socialné psychologické, komunikacni
a ekonomické aspekty technicko-administrativnich cinnosti. Takto vytvoiena soustava
védomosti 1 praktickych ~ dovednosti  napomaha  absolventim  zaméstnanym
v obchod¢ nebo ve vyrobnim podniku.

Charakteristika uciva

Obsah predmétu Administrativa skladovani vychazi z obsahového okruhu RVP -
Administrativa skladovani. Ucivo se skladd z tematickych celki, které na sebe vzajemné
navazuji. Zak se seznami s pouzivanim PC, ergonomickymi a bezpetnostnimi zasadami pii
praci s PC. Navazuje nacvik ovladani klavesnice a prakticky nacvik psani desetiprstovou
hmatovou metodou, zvySovani piesnosti a rychlosti psani. Zaci jsou seznameni s teorii
vyhotoveni obchodnich pisemnosti podle normy CSN 01 6910, s tvorbou individualng
stylizovanych pisemnosti a vypliiovanim formulai.

Mezipiedmétové vztahy: Informacni a komunikaéni technologie, Cesky jazyk a literatura,
Ekonomika, Zboziznalstvi, Technologie a mechanizace skladovani.

Cile vzdélavani v oblasti citll, postojl, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Administrativa skladovani se zaméfuje na rozvijeni teoretickych poznatk,
klade dliraz na rozvoj praktickych dovednosti a jejich nasledné vyuZiti v osobnim i profesnim
zivoté. Ovladani klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou urychli pouzivani PC
a nasledné zpracovani ziskanych informaci. Znalost obchodni a osobni korespondence a prace
s formulafi zvySuje efektivitu prace, vede k rozvoji samostatnosti a uméni komunikovat
v pisemné i Ustni podobé.

Pojeti vyuky
Pii probirani nového uciva jsou obvykle voleny metody slovni a praktické. Zaci si osvojuji

praktické dovednosti. Ve vyuce pouzivaji Zaci PC, tiskarnu, vyukovy program pro nacvik psani
viemi deseti, internet, normu CSN 01 6910, uéebnice, predtisky, formulate, slozky.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace zaki vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.

Hodnoceni zakil je priibézné. Oveétovani znalosti a hodnoceni vysledkii se uskutectiuje
prostiednictvim ustniho zkousSeni, pisemného a praktického zkouSeni - opis textu, vyhotoveni
pisemnosti, vyplnéni formularii, uprava textu, vyhotoveni tabulek. Duraz je kladen na
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stylistickou a mluvnickou spravnost, jasné, stru¢né, vystizné formulace, originalitu, aktivitu
a kooperaci.

Pfrinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uceni — tzn., ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiovat rizné zplsoby prace s textem, umét vyhledavat a zpracovéavat informace;
s porozuménim poslouchat mluvené projevy;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru i povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:

porozumét zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zpisobu feSeni, zdlvodnit jej, vyhodnotit, ovéfit spravnost
postupu a vysledku;

volit prostfedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové fesent).

Komunikativni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadnimi kulturami projevu a chovani,
formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& prehledné
a jazykové spravné;

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty.

Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:

pfijimat a plnit zodpoveédné svétrené ukoly;

reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu a kritiku;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — tzn., Ze absolventi by

méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesi budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt piipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli; prezentovat svlj odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikd;

umeét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdelavani.

Matematické kompetence - tzn., ze absolventi by méli:

provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béznych situacich.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi — tzn., ze absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

pracovat s béZnym zékladnim aplika¢nim programovym vybavenim;

ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

V rémci pfedmétu Administrativa skladovani jsou Zaci vedeni k ochoté vyuZzit své nabyté
znalosti a dovednosti nejen pro vlastni potiebu, ale i pro Sirokou vefejnost. Zaci jsou piipraveni
aktivné a odpovédné vyuzit své veédomosti v soucasné demokratické spolecnosti,
a to jak v soukromém Zivotg, tak i pii komunikaci s ob&any. Zaci dovedou vytvofit vhodnou
atmosféru nejen pii kontaktu s lidmi, ale 1 v pracovnich vztazich.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci si uvédomuji daleZitost hospodarného nakladani s prostiedky kancelaiské techniky
s ohledem na nutnost ochrany zivotniho prostiedi.
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Clovék a svét prace

V ramci pfedmétu Administrativa skladovani jsou zaci vedeni k psani desetiprstovou hmatovou
metodou, ovladnuti zdkladniho a aplika¢niho vybaveni pocitace. Znalosti pravnich a
personalnich pisemnosti vyuZziji v osobnim zivoté pfi hleddni zaméstnani i v béZzném styku
s urady a organizacemi. Poznatky z oblasti spoleCenské i profesni etiky dokazou uplatnit pii
pisemné i ustni komunikaci.

Informacni a komunikacni technologie
V ramci predmétu Administrativa skladovani Zzaci rozviji a zdokonaluji své znalosti

a dovednosti pfi pouzivani informacénich a komunika¢nich technologii. Pracuji samostatné
a efektivne. Aplikuji poznatky z jinych védnich oborti a vyuzivaji informace médii.

Nazev vyucovaciho predmétu: Administrativa skladovani

Poéet hodin celkem: 66

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Bezpecnost prace 2
- uplatiiuje zasady bezpec€nosti zasady bezpecnosti prace pii
préce pii administrativnich kancelatskych pracich
¢innostech
- pise na klavesnici desetiprstovou 2. Technika administrativy 54
hmatovou metodou v pifiméfené nacvik stfedni a horni pismenné
presnosti a rychlosti fady
- piSe na horni a dolni pismenné nacvik dolni pismenné fady
fade velka pismena, teCka, pomlcka
- pouziva diakritickych a nacvik pismen na ¢iselné radé
interpunkénich znamének, znacek diakriticka a interpunkéni
a Cislic znameénka, znacky, Cislice
- upravi text dle konkrétnich 3. Uprava textu 10
pozadavku (napt. zvyrazni text, - zvyraznéni textu - opravy
opravi chyby v textu, vyhotovi chyb
tabulku, kopii) - vyhotoveni tabulky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Administrativa skladovani 2. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 66

Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zsk: 4. CSN 01 6910 20
- vyhotovuje a eviduje pisemnosti - norma CSN pro vyhotovovani
dle normy CSN pisemnosti
- vysvétli nalezitosti normalizované| - normalizovana uprava,
upravy dopisu, vyhotovi pisemnosti s piedtiskem a bez
pisemnosti s piedtiskem a bez piedtisku
predtisku 5 - gramatika a stylizace v pisemném
- respektuje normu CSN pfi projevu

vyhotovovani, evidenci a
zpracovani pisemnosti

- vyhotovuje pisemnosti jazykove,
veéené a formalné spravné

- vyhotovi poptavku na konkrétni 5. Pisemnosti, jejich nalezitosti, 46
druh zbozi nebo materialu vyhotovovani, evidence a

- rozlisi druhy nabidek a uvede zpracovani
jejich nalezitosti - poptavka

- pripravi podklady a spolupracuje | - nabidka
pfi jejich pfipravé pro uzavirani - obchodni smlouvy
obchodnich smluv - objednévka

- eviduje ob&h zasob zbozi a - pfijemka
materialu véetné dokladt - skladni karta
- vyhotovi piehled dodavateld, - vydejka
odbérateld a styku s dopravcei - pievodka

Nazev vyucovaciho predmétu: Administrativa skladovani 3. ro¢nik

Poéet hodin celkem: 66

- vyhotovi pfehled vadného zbozi a 6. Pisemnosti pri porusovani a 20
materialu véetné reklamace neplnéni obchodnich smluv
- archivuje vyhovené i piijaté - reklamace - zapis o skodach
pisemnosti dle platné legislativy - urgence
- upominky
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- zjisti skute¢né mnozstvi zasob 7. Inventura a inventarizace 46
zbozi a materialu ptepocitanim, - pisemnosti spojené s inventurou
pfevazenim, pfeméienim a inventarizaci

- vyhotovi inventurni soupis - inventariza¢ni rozdily

- porovna zjisténé mnozstvi zasob s
udaji na dokladech

- navrhne odstranéni nedostatki
zjisténych inventarizaci

UcEebni osnova predmeétu:
Odborny vycvik

Celkovy pocet tydennich vyuéovacich hodin za studium: 50

Nazev predmétu: ODBORNY VYCVIK
Roc¢nik: 1. 2. 3. celkem
Pocet hodin: 15 17,5 17,5 50

Pocet hodin celkem: 1650

Obecné cile

Cilem pfedmétu Odborny vycvik je ziskat zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky v oblasti
techniky skladovani, pouZivani mechanizacnich prostfedkd, fizeni skladového hospodaistvi,
vedeni administrativy, skladovani a manipulace s obaly.

Osvoji si zasady bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci, hygienické navyky, pecuji
o ochranu zdravi vlastni osoby 1 spolupracovnik.

Charakteristika u€iva

Obsah predmétu vychézi z obsahového okruhu RVP — Technologie a mechanizace skladovani.
Ucivo se zamétfuje na praktické procviCovani znalosti ziskanych v odbornych predmétech.
Dtraz je kladen na dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace vcetné pozarni ochrany a
dodrzovani ptislusnych predpisti, na osvojeni praktickych dovednosti v oblasti

skladového hospodarstvi. Cilem je, aby Zaci samostatné provadéli Cinnosti spojené se
skladovanim zasob, zbozZi, materialu.

Mezipredmétové vztahy: Provoz skladu, Zboziznalstvi, Administrativa skladovani
Matematika, Ekonomika, Stroje a zatizeni, Informacni a komunikacéni technologie.
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Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji, hodnot a preferenci

Cilem vzdélani je vést zaky k marketingovému chovani a profesnimu pfistupu k zékaznikam,
k peclivé a svédomité praci. Diraz je kladen na bezpecnostni a hygienické pozadavky, pozarni
prevenci, bezpeéné ovladani mechanizaénich prostiedki a manipulaci s nimi. Zaci by se méli
umeét orientovat v trznim prostiedi, hledat nové informace a aplikovat je v praktickém zivoté.

Pojeti vyuky

Vyuka predmétu probiha v odborné ucebné ve skole. Odborny vycvik na smluvenych
pracovistich. Mezi nejpouzivanéj$i metody vyuky patii pozorovani, vyklad a demonstrace.
Podstatnou ¢ast vyuky tvoii nejprve fizend prakticka ¢innost a pro upevnéni uciva samostatna
prakticka ¢innost ve skladech Soucésti predmétu Odborny vycvik jsou i exkurze.

Hodnoceni vysledkll — zplisoby ovéreni

Klasifikace 74kt vychézi z klasifikaéniho fadu $koly. Zaci jsou hodnoceni za samostatnost pii
plnéni zadanych ukoll, pfesné vyjadfovani, pouzivani odborné terminologie, dodrzovani
bezpecnosti a hygieny prace a za spravné vyplnéni dokladi spojenych se skladovanim.
K hodnoceni je vyuzivana také prace v odborné ucebné. V kazdém pololeti je zafazena jedna
pisemna kontrolni prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k u€eni — tzn., zZe absolventi by méli:
mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pifednaska, proslov aj.),
pofizovat si poznamky,

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusSenosti svych i jinych lidi,

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zeyména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii — tzn., Ze absolventi by méli:
- uplatiovat pfi feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace,
- volit prostfedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence - tzn., Ze absolventi by méli:

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykove spravné,

- snazit se dodrzovat jazykov¢ a stylistické normy i odbornou terminologii,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Personalni a socialni kompetence — tzn., Ze absolventi by méli:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek,
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi duasledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — tzn., Ze absolventi by méli:
- dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (napf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svéte,
- uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — tzn., Ze absolventi by
meéli:

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci a vzdélavaci draze,

- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
piedpoklady,

- vhodné komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — tzn., zZe absolventi by méli:
- spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky,
- (st riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.),
- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi — tzn. absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikac¢nich
technologii,
- pracovat s béZznymi zédkladnim a aplikaénim programovym vybavenim,

- komunikovat s elektronickou poStou a vyuZivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace,

- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet
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Prirezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti

Pti aplikaci tohoto tématu je dilezité naucit zdky formulovat své myslenky a postoje,
vyslechnout nazory druhych véetné kritiky a pf¥iméfené na né reagovat. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby uméli fesit konfliktni situace na pracovisti i v zivoté, byli schopni pracovat
samostatn¢ i v tymu a dovedli se podilet na spolecnych pracovnich a jinych ¢innostech.

Clovék a Zivotni prostiredi

Zaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostfedi, pochopeni vyznamu piirody a spravného
chovani ¢lovéka v ptirodé. Velky diiraz je kladen na pochopeni zavislosti clovéka na ptirodnich
surovinach, spradvném hospodaieni s vyrobky a odpady (recyklace obalil), na odpovédnosti
&lovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spoleénosti. Zaci se zamysli nad zasadami zdravého
zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Ve vyuce zaki, pfedev§im v motivacnich metodach je v Zacich formovan dobry vztah ke
zvolenému oboru. Seznamuji se s narocnosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po uplatnéni
a odborném ristu, uci je fesit problémové situace. Soucasti vyuky je 1 vyznam vzdélavani
a celozivotniho uceni.

Informacni a komunikaéni technologie

Vyuzivani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem, zejména vyhledavani
a zpracovani informaci o dodavatelich podle zadanych kritérii, vyuzivani pocitact pfi
objednavani a evidenci zbozi ve sklad€, pfi zpracovani pisemnosti spojenych s provozem
skladu.

Odborné kompetence

Obsluhovat manipulaéni techniku a technologicka zatizeni, tzn., aby absolventi:
- volili a pouZzivali vhodna manipula¢ni a technologicka zatizeni pfi manipulaci se zboZim
a materialem v souladu s bezpecnostnimi ptedpisy,
- vykondavali béznou udrzbu manipula¢nich prostfedkll a ostatniho skladového zatizeni,
- odborna ptipravenost k ziskani osvédceni zptsobilosti k obsluze minimélné jednoho
manipulacniho prostiedku pouZzivaného ve skladovém hospodaftstvi.
Piijimat, ukladat, skladovat, oSetfovat, kompletovat a vydavat zboZi a material, tzn., aby
absolventi:
- volili vhodny zptisob kompletace a nadruzeni zbozi a materialu,
- odebirali a pfijimali zbozi nebo material podle sortimentu,
- skladovali a oSetfovali zasoby zbozi a materialu,
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- kontrolovali zaru¢ni dobu skladovanych zasob a dodrzovali ptedepsané skladovaci
podminky.

Evidovat pohyb zasob zboZi a materialu, tzn.,, aby absolventi:
- zpracovavali a evidovali doklady o pfijmu a vydeji s vyuzitim softwarového vybaveni,
- vytizovali reklamace zboZzi nebo materialu v souladu s platnou legislativou,
- evidovali dodavatele a odbératele.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn., aby absolventi:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikd,
- znali a dodrZovali zakladni ptfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence,
- byli vybaveni védomostmi o zisadidch poskytovdni prvni pomoci pii ndhlém
onemocnéni nebo urazu a dokdzali prvni pomoc sami poskytnout.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:
- chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
- dodrzovali stanovené normy /standardy/ a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:
- znali vyznam, Gcel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni,
- efektivné hospodafili s finanénimi prostredky,
- nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi.
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Nazev vyucovaciho prfedmétu: Odborny vycvik 1. roénik
Pocet hodin celkem: 495
Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
74k: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 15,5
- dodrzuje ustanoveni tykajici se pfi praci, hygiena prace, poZarni
bezpecnosti a ochrany zdravi pii prevence
praci a pozarni prevence proskoleni BOZP pro dané téma,
- vyjmenuje zakladni hygienické pripravné, pomocn¢ a iklidové
predpisy prace
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu zakladni hygienické ptedpisy
na pracovisti bezpecnost a ochrana zdravi pfi
- uvede povinnosti pracovnika i praci
zamestnavatele v pripadé ochrann¢ pomuicky
pracovniho Grazu pracovnépravni problematika
- pfi obsluze, bézné obsluze a pti BOZP
SiSténi strojii a zafizeni postupuje bezpecnost technickych zatizeni
v souladu s pfedpisy a pozarnimi
postupy
- pouzije vhodnou manipula¢ni 2. Nacvik zakladnich 120
jednotku pro konkrétni zbozi nebo pracovnich operaci
material mnozstevni nasobky
- spravné pouZziva jednotlivé druhy procenta, slevy
vah a méfitek propocCty spojené s upravou ceny
- pocita s procenty prevody jednotek
- prevadi jednotky nakupni cena, prodejni cena
vazeni, méfeni
manipulace se zbozim pfi vaZeni
prace na kontrolni vaze
nacvik zrucnosti pii pouzivani
pomucek pii déleni a vazeni
méteni délky a objemu zboZzi
provéieni ziskanych znalosti a
dovednosti
- orientuje se v jednoduchych 3. Jednoduché formulare 120
formulafich a poStovnich vypliovani jednoduchych
zésilkach formulari
- vypliuje jednoduché formuléie postovni poukézky
skladového hospodarstvi podaci listek
druhy postovnich zasilek
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materialu véetné obala

eviduje ob¢h zasob zbozi a -

tiskopisy pouzivané ve skladovém
hospodaistvi- ptijemky, vydejky,
skladova karta

evidence obalu

- charakterizuje rizné typy 4. Organizacni a prostorové 90
skladovych objekti a jejich ¢lenéni sklad
vyuZiti BOZP a hygiena pfi praci

- navrhne optimalni dispozi¢ni sklady- vyznam, funkce, druhy
feseni skladového objektu a prostorové uspofadani sklada
raciondalni vyuziti skladovych zafizeni skladi k prijmu
ploch . ) ) manipulaci, skladovani

- prokaze znalosti v pravidlech pro ,

“ovani obali obaly — vyznam, druhy, funkce,

oznacoYanl ° ‘a u ] manipulace a znaceni

- znd povinnosti prodejce a
dodavatele pii likvidaci obali

- pfi manipulaci s obaly dodrzuje
platnou legislativu

- dokaze posoudit jakost zboZzi 5. Manipulace se zasobami ve 150

- pfi manipulaci se zbozim dodrzuje

skladu
BOZP a hygiena pfi praci

BOZP a hygienické piedpisy
- objasni napln prace ve skladech
- charakterizuje zpusoby skladovani
pro jednotlivé druhy zbozi, zasob,
materialu

manipulace, ukladani a oSetfovani
zasob, zbozi a materialu

zatazeni zboZi do sortimentnich
skupin

manipulace se zboZim rostlinného
ptivodu / obiloviny, lusténiny,
mak, pekatské a cukrarské
vyrobky, té€stoviny, cukr, med,
cokolada/

Nazev vyucovaciho predmétu: Odborny vycvik

Pocet hodin celkem: 577,5

2. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1. Bezpec¢nost a ochrana zdravi pri 7,5

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence

- vyjmenuje zékladni hygienické
predpisy

- poskytne prvni pomoc pfi urazu
na pracovisti

praci, hygiena prace, poZarni
prevence

proskoleni BOZP pro dané téma,
piipravné, pomocné a uklidové prace
zékladni hygienické ptredpisy
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
ochranné pomucky
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vysvétli priklady bezpecnostnich
rizik, event. nejCastéjsi priciny
urazu a jejich prevenci

uvede povinnosti pracovnika i
zamgéstnavatele v piipadé
pracovniho tirazu

pii obsluze, bézné obsluze a pti
Cisténi strojii a zafizeni postupuje
v souladu s ptedpisy a pozarnimi

postupy

- pracovnépravni problematika
- bezpecnost technickych zatfizeni

charakterizuje jednotlivé 2. Prace ve skladu 235
zpisoby skladové manipulace a - BOZP a hygiena na jednotlivych
uvede piednosti a meze jejich usecich
vyuziti - pftijem materidlu a zbozi na sklad
pouzije vhodnou manipulacni - ukladani zbozi na palety, do regala a
jednotku pro konkrétni zbozi volnych stohti — podle typu skladu a
nebo mgtenél druhu zbozi
dodrZuje pre(vi§psan9u 5 - tfidéni zbozi podle oznadeni
pOSI(,)upnO_St cmfmsn pri - nacvik skladovani, ukladani,,
manipulaci se zdsobami zbozi a , . o
materidlu ve skladech (od kompletace, baleni, expedice zbozi

y . " " - préace s paletiza¢nim vozikem
pievzeti az po expedici zbozi) o b3
dodrzuje zasady efektivniho a - manipu 2}(56 s’e zbozi o
ekologického provozu potravinarskym a nepotravinaiskym

o P s - predchazeni Skodam pii manipulaci
pfipravi zboZi a material k L
expedici se zboZim
pfedchézi Skodam na zboxi a - informacni systém SW Vybaveni
materialu - provéfovani ziskanych znalosti

a dovednosti

vystavi objednavku 3. Doklady souvisejici se skladova- 230

charakterizuje zplisoby
objednavan i zbozi

dovede vyhotovit piijemku,
vydejku, dodaci list

pracuje se skladovym programem,
skladovou kartou

nim zbozi

- vypracovani pisemnosti pfi piijmu,
ukladani a expedici zbozi

- objednavani zbozi u dodavatela -
zpusoby objednavani

- préce se skladovym programem
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- pfi obsluze, bézné udrzbé a 4. Obsluha a Fizeni manipulacnich 105
Cisténi strojii a zafizeni postupuje stroju
v souladu s pfedpisy a pracovnimi| _ prace s rudlou
postupy - prace s paletizaénim vozikem - jejich
obsluha, udrzba
Nazev vyucovaciho predmétu: Odborny vycvik 3. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 577,5
Vysledky vzdélavani U¢ivo Pocet hodin
Zak: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pii| 15,5
- dodrzuje ustanoveni tykajici se praci, hygiena prace, poZarni
bezpecnosti a ochrany zdravi pii prevence
praci a pozarni prevence - proskoleni BOZP pro dané téma,
- vyjmenuje zékladni hygienické ptipravné, pomocné a uklidové prace
piedpisy - zakladni hygienické predpisy
- poskytne prvni pomoc pii irazuna| - bezpecnost a ochrana zdravi pfi
pracovisti praci, ochranné pomucky
- vysvétli piklady bezpecnostnich - pracovnépravni problematika
rizik, event. nejcast&jsi priciny - bezpecnost technickych zatizeni
urazu a jejich prevenci
- uvede povinnosti pracovnika 1
zaméstnavatele v piipadé
pracovniho Urazu
- pfi obsluze, bézné obsluze a pfi
¢isténi stroji a zatizeni postupuje v
souladu s pfedpisy a pozarnimi
postupy
- uvede priklady bezpecnostnich
rizik, event. nejcastejsi pticiny
urazi a jejich prevenci
- dodrzuje vhodny zptisob odbéru a 2. Prace ve skladu 280
ptejimky dle sortimentu a - odbér a piejimka zbozi
charakteru zboZi a materialu - ukladani a oSetfovani zbozi
- dodrZuje pfedepsanou posloupnost | - t¥idéni, baleni a kompletace zbozi
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¢innosti pii manipulaci se zasobami
zbozi a materialu ve skladu

pfedchazi skoddm na zbozi a
materialu

samostatné provadi inventuru
umi fesit reklamace a odpisy -
obsluhuje, udrzuje a osetfuje
sveéfené dopravni a mechanizaéni
prostiedky

vyskladiiovani zbozi a materialu
evidence a vraceni vratnych obalt
reklamace zbozi — reklamacni ad
vypisovani reklamacniho listu
likvidace a odpisy znehodnoceného
zbozi

skladova manipulace se zbozim
potravinaiskym a nepotravinarskym
inventarizace

obsluha mechaniza¢nich prostiedka

vyhotovi pisemnosti, které vyplyvaji 3. Doklady souvisejici se 140
z uzavirani i porusSovani skladovanim
kupnich smluv - vypracovani pracovnich dokladd,
vystavi a vypiSe reklamacni a prace s PC
inventariza¢ni pisemnosti - pisemnosti pii uzavirani a plnéni
ovlada prenosny scanner a skladovy|  kupnich smluv /nabidka, poptavka,
program kupni smlouva, objednavka,
odvolavka, ptepravni dispozice/
- pisemnosti pii porusovani a neplnéni
obchodnich smluv /urgence,
upominka, reklamace/ - inventariza¢ni
pisemnosti
- skladové programy
- ovladani pfenosnych scannerti
ziska odbornou zpisobilost k 4. Obsluha a udrzba manipula¢nich 142

obsluze dopravniho,
mechanizac¢niho nebo
manipulacniho prostfedku
pouzivaného ve skladu

ziska priikaz pro praci jednoho
manipula¢niho prostfedku
navrhne pouziti optimalniho
dopravniho nebo mechaniza¢niho
prosttedku pro ptepravu, ¢i
manipulaci s konkrétnim
sortimentem zbozi a materiali
udrzuje a osetfuje svérené
dopravni a mechaniza¢ni
prostiedky

ziské odbornou ptipravenost

k obsluze dopravniho,
mechaniza¢niho nebo

prostiredkii

obsluha bezmotorovych prostiedki
obsluha a vycvik nizkozdviznych a
vysokozdviznych voziki

Skoleni k ziskani osvédceni jednoho
manipulacniho prostiedku
mechanizace a automatizace
skladového hospodafstvi

obsluha a fizeni manipula¢nich stroju a
zatizeni
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manipulacniho prostiedku
pouzivaného ve skladu
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6 Personalni zajisténi vyuky sSkolniho
vzdélavaciho programu

Vyuka je zajisténa plné aprobovanymi vyucujicimi jak v teoretické, tak v praktické Casti.
V pribéhu kazdého Skolniho roku absolvuji vyucujici v systému dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikti fadu vzdélavacich akci, v nichz aktualizuji své metodické
a odborné kompetence.

7 Materialni zajisténi vyuky skolniho vzdélavaciho
programu

Vyuka probiha plné v prostorach budovy skoly. K vyuce slouzi klasické ucebny s dostacujici
kapacitou, specializované ucebny pro vyuku predmétli Informacéni a komunikacéni technologie
a Administrativa skladovani, multimedialni u¢ebny pro vyuku cizich jazyka a ekonomickych
pfedmétl, chemické laboratof. Skola ma k dispozici télocvinu, posilovnu, bazén a mize
vyuzivat venkovni sportovni areal (hfist€¢ pro micové hry, atleticka sportovisté) a Skolni
knihovnu.

K zabezpeceni vyuky po materidlné technické strance Skola vyuZziva fadu pomicek, pocitace,
tiskarny, scannery, datové projektory a kopirovaci zatizeni.

Praktické vyuka se uskuteciiuje v budoveé Skoly ve Skolnim bufetu a u smluvnich partnert, kde
zaci pracuji pod dohledem instruktor.

8 Spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu

Zaci vykonavaji odborny vycvik na smluvnich pracovistich pravnickych osob, které se skolou
tizce spolupracuji. Skola uzavira smlouvu o rozsahu a obsahu praktické vyuky. Na smluvnich
pracovistich zaci ziskavaji odborné znalosti a dovednosti v redlném prostredi. Socialni partnefi
spolupracuji se Skolou také na ptiprave zakt k zavérecné zkousce.
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